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M  K  ivre  selon  les  valeurs  de  I'lslam  est  possible  en 
appliquant,  a  chaque  aspect  de  la  vie,  les  ordres  et  les 
w  conseils  donnes  par  le  Coran.  Ceci  avec  la  pratique  de  la 
Sunna  sont  les  seuls  moyens  avec  lesquels  les  gens  peuvent  accomplir 
les  meilleurs  et  les  plus  heureux  resultats  dans  ce  monde  ainsi  que  dans  le 
prochain.  Notre  Seigneur  nous  dit  dans  le  Saint  Coran  qu'une  personne  peut 
atteindre  la  meilleure  fagon  de  vivre  en  accomplissant  de  bonnes  actions  : 
Quiconque,  male  ou  femelle,  fait  une  bonne  oeuvre  tout  en  etant 
croyant.  Nous  lui  ferons  vivre  une  bonne  vie.  Et  Nous  le  recompenserons, 
certes,  en  fonction  des  meilleures  de  leurs  actions.  (Sourate  an-NamI,  97) 
Par  la  volonte  d'Allah,  le  fait  de  vivre  selon  I'enseignement  du  Saint 
Coran  et  de  la  Sunna  permettra  aux  gens  de  developper  une  comprehension 
ouverte,  une  intelligence  superieure,  I'habilete  a  distinguer  le  bon  du 
mauvais  et  de  considerer  une  question  en  profondeur.  Ces  caracteristiques 
assureront  que  la  personne  qui  les  possede  vivra  chaque  instant  de  sa  vie 
dans  la  facilite  qui  provient  de  ces  avantages.  Une  personne  qui  vit  sa  vie  en 
etant  soumise  a  Allah  et  en  accord  avec  I'enseignement  du  Coran  sera 
completement  differente  des  autres  gens  dans  sa  fagon  de  se  comporter, 
de  s'asseoir  et  de  marcher,  dans  son  point  de  vue  et  dans  la  maniere 
d'expliquer  et  d'interpreter  les  choses,  ainsi  que  dans  les  solutions  qu'elle 
trouve  pour  les  problemes  auxquels  elle  est  confrontee. 

Ce  livre  etudie  ce  que  font  les  gens  et  les  evenements  qu'ils  rencontrent 
presque  tous  les  jours  durant  leur  vie,  du  point  de  vue  d'un  musulman  qui 
vit  selon  les  enseignements  du  Coran. 
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A  PROPOS  DE  L' AUTEUR 

Adnan  Oktar,  qui  ecrit  sous  le  pseudonyme 
HARUN  YAHYA,  est  ne  a  Ankara  en  1956.  II  a  ef- 
fectue  des  etudes  artistiques  a  I'Universite  Mimar 
Sinan  d'Istanbul,  et  a  etudie  la  philosophie  a 
I'Universite  d'Istanbul.  Depuis  les  annees  80,  il  a 
public  de  nombreux  ouvrages  sur  des  sujets  poli- 
tiques,  scientifiques  et  lies  a  la  foi.  Hautement  ap- 
precies  dans  le  monde  entier,  ces  ouvrages  ont  per- 
mis  a  de  nombreuses  personnes  d'attester  de  leur 
croyance  en  Allah  et  a  d'autres  d'approfondir  leur 
foi.  Les  livres  de  Harun  Yahya  font  appel  a  une  gamme  variee  de  lecteurs, 
quels  que  soient  leur  age,  leur  race  ou  leur  nationalite,  car  ils  se  concentrent 
sur  un  objectif  unique  :  elarger  le  point  de  vue  du  lecteur  en  I'encourageant 
a  reflechir  sur  des  questions  critiques  telles  que  I'existence  d'Allah  et  Son 
unicite,  et  a  vivre  selon  les  valeurs  qu'il  leur  prescrivit. 
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A  PROPOS  DE  L’AUTEUR 


Adnan  Oktar,  qui  ecrit  sous  le  pseudonyme  HARUN  YAHYA,  est 
ne  a  Ankara  en  1956.  II  a  effectue  des  etudes  de  beaux-arts  a 
rUniversite  Mimar  Sinan  d'Istanbul,  et  a  etudie  la  philosophie  a 
rUniversite  d'Istanbul.  Depuis  les  annees  80,  il  a  publie  de  nombreux 
ouvrages  sur  des  sujets  politiques,  scientifiques  et  lies  a  la  foi.  Harun 
Yahya  est  devenu  celebre  pour  avoir  remis  en  cause  la  theorie  de 
revolution  et  denonce  I'imposture  des  evolutionnistes.  II  a  egalement 
mis  en  evidence  les  liens  occultes  qui  existent  entre  le  darwinisme  et 
les  ideologies  sanglantes  du  20®^®  siecle. 

Les  ouvrages  d'Harun  Yahya,  qui  ont  ete  traduits  en  72  langues,  con¬ 
stituent  une  collection  de  plus  de  55.000  pages  et  40.000  illustrations. 

Son  pseudonyme  est  constitue  des  noms  "Harun"  (Aaron)  et  "Yahya" 
(Jean),  en  memoire  de  ces  deux  prophetes  estimes  qui  ont  tous  deux 
lutte  centre  le  manque  de  foi  de  leurs  peoples.  Le  sceau  du  Prophete 
(paix  et  benediction  sur  lui)  qui  figure  sur  la  couverture  des  livres  de 
I'auteur,  revet  un  caractere  symbolique  lie  a  leur  contenu.  Ce  sceau  sig- 
nifie  que  le  Coran  est  le  dernier  Livre  d'Allah  ,  Son  ultimo  parole,  et  que 
notre  ProphMe  (paix  et  benediction  sur  lui))  est  le  dernier  maillon  de  la 
chaine  prophetique.  En  se  referant  au  Coran  et  a  la  Sounna,  I'auteur  s'est 
fixe  comme  objectif  d'aneantir  les  arguments  des  tenants  des  ideologies 
athees,  pour  reduire  au  silence  les  objections  soulevees  contre  la  religion. 
Le  Prophete  (paix  et  benediction  sur  lui)  a  atteint  les  plus  hauts  niveaux 
de  la  sagesse  et  de  la  perfection  morale,  c'est  pourquoi  son  sceau  est  util¬ 
ise  avec  r intention  de  rapporter  le  dernier  mot. 

Tous  les  travaux  de  I'auteur  sont  centres  sur  un  seui  objectif  :  commu- 
niquer  aux  autres  le  message  du  Coran,  en  les  incitant  a  reflechir  a  des  ques¬ 
tions  liees  a  la  foi,  telles  que  I'existence  d'AIIah,  Son  unicite,  I'au-dela,  et  en 
exposant  les  fondations  faibles  et  les  ideologies  perverses  des  systemes 
athees. 

L'oeuvre  de  Harun  Yahya  est  connue  a  travers  de  nombreux 
pays,  de  I'Inde  aux  Etats-Unis,  de  la  Grande-Bretagne  a 
I'Indonesie,  de  la  Pologne  a  la  Bosnie,  de  I'Espagne  au  Bresil. 
Certains  de  ses  livres  sont  disponibles  dans  les  langues  suiv- 
antes  :  I'anglais,  le  frangais,  I'allemand,  I'espagnol,  I'italien,  le 
portugais,  I'urdu,  I'arabe,  I'albanais,  le  chinois,  le  swahili,  le 
hausa,  le  divehi  (parle  aux  Maldives),  le  russe,  le  serbo- 
croate  (bosniaque),  le  polonais,  le  malais,  I'ouigour, 
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I'indonesien,  le  bengali,  le  danois  et  le  suedois  et  de  nombreux  lecteurs  du  monde 
entier  les  apprecient. 

Ces  ouvrages  ont  permis  a  de  nombreuses  personnes  d'attester  de  leur  croyance 
en  Allah,  et  a  d'autres  d'approfondir  leur  foi.  La  sagesse  et  le  style  sincere  et  fluide 
de  ces  livres  conferent  a  ces  derniers  une  touche  distinctive  qui  ne  peut  manquer  de 
frapper  ceux  qui  les  lisent  ou  qui  sont  amenes  a  les  consulter.  Ceux  qui  reflechissent 
serieusement  sur  ces  livres  ne  peuvent  plus  soutenir  I'atheisme  ou  toute  autre  ideolo- 
gie  et  philosophie  materialiste,  etant  donne  que  ces  ouvrages  sont  caracterises  par 
une  efficacite  rapide,  des  resultats  definis  et  I'irrefutabilite.  Meme  s'il  y  a  toujours  des 
personnes  qui  le  font,  ce  sera  seulement  une  insistance  sentimentale  puisque  ces 
livres  refutent  telles  ideologies  depuis  leurs  fondations.  Tous  les  mouvements  de  ne¬ 
gation  contemporains  sont  maintenant  vaincus  de  point  de  vue  ideologique,  grace 
aux  livres  ecrits  par  Harun  Yahya.  L'auteur  ne  tire  pas  de  fierte  personnelle  de  son 
travail  ;  il  espere  seulement  etre  un  support  pour  ceux  qui  cherchent  a  cheminer  vers 
Allah.  Aucun  benefice  materiel  n'est  recherche  dans  la  publication  de  ces  livres. 

Ceux  qui  encouragent  les  autres  a  lire  ces  livres,  a  ouvrir  les  yeux  du  coeur  et  a 
devenir  de  meilleurs  serviteurs  d'Allah  rendent  un  service  inestimable. 

Par  centre,  encourager  des  livres  qui  creent  la  confusion  dans  I'esprit  des  gens, 
qui  menent  au  chaos  ideologique  et  qui,  manifestement,  ne  servent  pas  a  oter  des 
coeurs  le  doute,  s'avere  etre  une  grande  perte  de  temps  et  d'energie.  II  est  impossi¬ 
ble,  pour  les  nombreux  ouvrages  ecrits  dans  le  seui  but  de  mettre  en  valeur  la  puis¬ 
sance  litteraire  de  leurs  auteurs,  plutot  que  de  servir  le  noble  objectif  d'eloigner  les 
gens  de  I'egarement,  d'avoir  un  impact  si  important.  Ceux  qui  douteraient  de  ceci  se 
rendront  vite  compte  que  Harun  Yahya  ne  cherche  a  travers  ses  livres  qu'a  vaincre 
I'incredulite  et  a  diffuser  les  valeurs  morales  du  Coran.  Le  succes  et  I'impact  de  cet 
engagement  sont  evidents  dans  la  conviction  des  lecteurs. 

II  convient  de  garder  a  I'esprit  un  point  essentiel  :  la  raison  des  cruautes  inces- 
santes,  des  conflits  et  des  souffrances  dont  la  majorite  des  gens  sont  les  perpetuelles 
victimes,  est  la  predominance  de  I'incroyance  sur  cette  terre.  On  ne  pourra  mettre 
fin  a  cette  triste  realite  qu'en  batissant  la  defaite  de  I'incredulite  et  en  sensibilisant  le 
plus  grand  nombre  aux  merveilles  de  la  creation  ainsi  qu'a  la  morale  coranique,  pour 
que  chacun  puisse  vivre  en  accord  avec  elle.  En  observant  I'etat  actuel  du  monde 
qui  ne  cesse  d'aspirer  les  gens  dans  la  spirale  de  la  violence,  de  la  corruption  et  des 
conflits,  il  apparaft  vital  que  ce  service  rendu  a  I'humanite  le  soit  encore  plus  rapi- 
dement  et  efficacement.  Sinon,  il  se  pourrait  bien  que  les  degats  causes  soient  ir- 
reversibles. 

Les  livres  d'Harun  Yahya,  qui  assument  le  role  principal  dans  cet  effort,  con- 
stitueront  par  la  volonte  d'Allah  un  moyen  par  lequel  les  gens  atteindront  au  21^ 
siecle  la  paix,  la  justice  et  le  bonheur  promis  dans  le  Coran. 
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A  L'ATTENTION  DU  LECTEUR 


•  Dans  tons  les  livres  de  I’auteur,  les  questions  liees  a  la  foi  sont  ex- 
pliquees  a  la  lumiere  des  versets  coraniques  et  les  gens  sont  invites 
a  connaitre  la  parole  d' Allah  et  a  vivre  selon  Ses  preceptes.  Tons  les 
sujets  qui  concernent  les  versets  d' Allah  sont  expliques  de  telle  fagon 
a  ne  laisser  planer  ni  doute,  ni  questionnement  dans  I'esprit  du 
lecteur.  Par  ailleurs,  le  style  sincere,  simple  et  fluide  employe  permet 
a  chacun,  quel  que  soit  son  age  ou  son  appartenance  sociale,  d'en 
comprendre  facilement  la  lecture.  Ces  ecrits  efficaces  et  lucides  per- 
mettent  egalement  leur  lecture  d’une  seule  traite.  Meme  ceux  qui  re- 
jettent  vigoureusement  la  spiritualite  resteront  sensibles  aux  faits 
rapportes  dans  ces  livres  et  ne  peuvent  refuter  la  veracite  de  leur 
contenu. 

•  Ce  livre  et  tous  les  autres  travaux  de  I'auteur  peuvent  etre  lus  in- 
dividuellement  ou  etre  abordes  lors  de  conversations  en  groupes. 
Les  lecteurs  qui  desirent  tirer  le  plus  grand  profit  des  livres  trou- 
veront  le  debat  tres  utile  dans  le  sens  ou  ils  seront  en  mesure  de  com¬ 
parer  leurs  propres  reflexions  et  experiences  a  celles  des  autres. 

•  Par  ailleurs,  ce  sera  un  grand  service  rendu  a  la  religion  que  de 
contribuer  a  faire  connaitre  et  faire  lire  ces  livres,  qui  ne  sont  ecrits 
que  dans  le  seul  but  de  plaire  a  Allah.  Tous  les  livres  de  I’auteur  sont 
extremement  convaincants.  De  ce  fait,  pour  ceux  qui  souhaitent  faire 
connaitre  la  religion  a  d'autres  personnes,  une  des  methodes  les  plus 
efficaces  est  de  les  encourager  a  les  lire. 

•  Dans  ces  livres,  vous  ne  trouverez  pas,  comme  dans  d’autres 
livres,  les  idees  personnelles  de  I’auteur  ou  des  explications  fondees 
sur  des  sources  douteuses.  Vous  ne  trouverez  pas  non  plus  des  pro- 
pos  qui  sont  irrespectueux  ou  irreverencieux  du  fait  des  sujets  sacres 
qui  sont  abordes.  Enfin,  vous  n’aurez  pas  a  trouver  egalement  de 
comptes-rendus  desesperes,  pessimistes  ou  suscitant  le  doute  qui 
peut  affecter  et  troubler  le  coeur. 


www.harunyahya.fr 
http://fr.harunyahya.tv/ 
e-mail  :  contact@harunyahya.fr 
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24  heures  dans  la  vie  d'un  musulman  selon 

les  enseignements  du  Saint  Coran . 

S o  I d V o r ♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦< 

S  h d b ill o T ♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦< 

Ls  pot  it  d  o  j  o  u  n  o  r 

E n  c h o  11^ in  ♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦< 
trdVdil  ♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦< 

Fd I r o  I o s  u 1 1 c| u o s  ♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦< 

L'exercice  et  rentramement  physique . . . . 

P  n  e  r ♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦< 
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Dans  le  Coran,  Allah  Lui-meme  repond  a  toutes  les  questions 
auxquelles  une  personne  a  besoin  de  reponses  durant  sa  vie,  et  lui 
donne  les  solutions  les  plus  parfaites  et  les  plus  rationnelles.  Comme 
le  dit  Allah  dans  le  Coran  :  "C’est  le  Livre  au  sujet  duquel  il  n’y  a 
aucun  doute,  c’est  un  guide  pour  les  pieux."  (Sourate  al-Baqarah,  2) 
D’autres  versets  montrent  egalement  que  notre  Seigneur  a  tout  expli- 
que  dans  le  Coran  : 

Dans  leurs  recits,  il  y  a  certes  une  le^on  pour  les  gens  doues  dhn- 
telligence.  Ce  n’est  point  la  un  recit  fabrique.  C’est  au  contraire 
la  confirmation  de  ce  qui  existait  deja  avant  lui,  un  expose  de- 
taille  de  toute  chose,  un  guide  et  une  misericorde  pour  des  gens 
qui  croient.  (Sourate  Joseph,  111) 
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...  Et  Nous  avons  fait  descendre  sur  toi  le  Livre,  comme  un  ex¬ 
pose  explicite  de  toute  chose,  ainsi  qu’un  guide,  une  grace  et  une 
bonne  annonce  aux  Musulmans.  (Sourate  an-Nahl,  89) 

Un  croyant  accommode  toute  sa  vie  selon  le  Saint  Coran  et  s’ef- 
force  d’appliquer  soigneusement  jour  apres  jour  ce  qu’il  a  lu  et  appris 
dans  ces  versets.  Dans  tout  ce  qu’il  fait,  a  partir  du  moment  ou  il  se 
leve  le  matin  jusqu’au  moment  ou  il  s’endort  la  nuit,  il  est  determine  a 
mediter,  parler  et  agir  selon  les  enseignements  du  Coran.  Allah 
montre  dans  le  Saint  Coran  que  ce  devouement  domine  toute  la  vie 
d’un  croyant. 

Dis  :  ’En  verite,  ma  salat,  mes  actes  de  devotion,  ma  vie  et  ma 
mort  appartiennent  a  Allah,  Seigneur  de  EUnivers.  (Sourate  al- 
Anam,  162) 


Mais  certaines  personnes  pensent  que  la  religion  se  compose  de 
rituels  limites  a  certaines  periodes  -  que  la  vie  est  divisee  en  temps 
que  ce  soit  pour  prier  ou  pour  accomplir  d’autres  actes.  Elies  pensent 
a  Allah  et  a  I’au-dela  uniquement  lorsqu’elles  prient,  jeunent,  don- 
nent  I’aumone  ou  vont  en  pelerinage  a  la  Mecque.  A  d’autres  mo¬ 
ments,  elles  sont  absorbees  par  les  affaires  de  ce  bas  monde.  La  vie 
dans  ce  monde  est  pour  elles  une  jungle  deplaisante.  Ces  personnes 
ont  presque  totalement  abandonne  le  Coran  et  ont  leur  propre  but 
dans  la  vie,  leur  propre  comprehension  de  la  moralite,  leur  propre 
vision  du  monde  et  du  sens  des  valeurs.  Elles  n’ont  aucune  idee  de 
ce  que  signifie  reellement  I’enseignement  du  Coran. 

Un  individu  qui  adopte  I’enseignement  du  Coran  et  qui  suit  la 
Sunna  du  Messager  d’Allah  (pbsl)  comme  etant  son  principe  de  vie, 
vivra  certainement  sa  vie  tout  a  fait  differemment  de  quelqu’un  avec 
cette  mentalite.  II  n’oubliera  pas  qu’il  est  I’objet  du  destin  qu’Allah  a 
decrete  pour  lui  et  vivra  sa  vie  en  ayant  confiance  et  en  se  soumet- 
tant  a  Lui.  Pour  cela,  il  saura  qu’il  ne  doit  pas  etre  inquiet,  triste, 
craintif,  pessimiste  ou  deprime,  ou  pris  de  panique  face  aux  difficul- 
tes.  II  affrontera  tout  ce  qui  arrive  de  la  maniere  qu’Allah  recom- 
mande  et  approuve.  Toutes  ses  paroles,  ses  decisions  et  ses  actes 
montrent  qu’il  vit  en  accord  avec  la  Sunna  qui  est  I’incarnation  de  la 
pratique  de  I’enseignement  du  Coran.  Qu’il  soit  en  train  de  se  pro- 
mener,  de  manger  un  repas,  d’aller  a  I’ecole,  d’etudier,  de  travailler, 
de  pratiquer  un  sport,  d’avoir  une  conversation,  de  regarder  la  tele¬ 
vision  ou  d’ecouter  de  la  musique,  il  est  conscient  qu’il  est  respon- 
sable  de  vivre  sa  vie  selon  ce  qui  plait  a  Allah.  Il  fait  meticuleuse- 
ment  attention  aux  affaires  dont  il  a  ete  charge,  et  il  est  en  meme 
temps  concerne  pour  gagner  la  favour  d’Allah  dans  les  choses  qu’il 
fait.  Il  ne  se  comporte  jamais  d’une  maniere  qui  ne  convienne 
pas  a  I’enseignement  du  Coran  ou  contraire  a  la  Sunna. 

Vivre  selon  les  valeurs  de  I’lslam  est 
possible  en  appliquant,  a  chaque  aspect 
de  la  vie,  les  ordres  et  les  conseils  don- 
nes  par  le  Coran.  Ceci  avec  la  pratique 
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de  la  Sunna  sont  les  seuls  moyens  avec  lesquels  les  gens  peuvent  ac- 
complir  les  meilleurs  et  les  plus  heureux  resultats  dans  ce  monde 
ainsi  que  dans  le  prochain.  Notre  Seigneur  nous  dit  dans  le  Saint 
Coran  qu’une  personne  peut  atteindre  la  meilleure  fagon  de  vivre  en 
accomplissant  de  bonnes  actions  : 

Quiconque,  male  ou  femelle,  fait  une  bonne  oeuvre  tout  en 
etant  croyant.  Nous  lui  ferons  vivre  une  bonne  vie.  Et  Nous  le 
recompenserons,  certes,  en  function  des  meilleures  de  leurs  ac¬ 
tions.  (Sourate  an-Naml,  97) 

Par  la  volonte  d’Allah,  le  fait  de  vivre  selon  I’enseignement  du 
Saint  Coran  et  de  la  Sunna  permettra  aux  gens  de  developper  une 
comprehension  ouverte,  une  intelligence  superieure,  I'habilete  a  dis- 
tinguer  le  bon  du  mauvais  et  de  considerer  une  question  en  profon- 
deur.  Ces  caracteristiques  assureront  que  la  personne  qui  les  possede 
vivra  chaque  instant  de  sa  vie  dans  la  facilite  qui  provient  de  ces 
avantages.  Une  personne  qui  vit  sa  vie  en  etant  soumise  a  Allah  et  en 
accord  avec  I’enseignement  du  Coran  sera  completement  differente 
des  autres  gens  dans  sa  fagon  de  se  comporter,  de  s’asseoir  et  de  mar¬ 
cher,  dans  son  point  de  vue  et  dans  la  maniere  d’expliquer  et  d’in- 
terpreter  les  choses,  ainsi  que  dans  les  solutions  qu’elle  trouve  pour 
les  problemes  auxquels  elle  est  confrontee. 

Ce  livre  etudie  ce  que  font  les  gens  et  les  evenements  qu’ils  ren- 
contrent  presque  tous  les  jours  durant  leur  vie,  du  point  de  vue  d’un 
musulman  qui  vit  selon  les  enseignements  du  Coran.  II  montrera 
egalement  comment  un  musulman  devrait  reagir  face  aux  differents 
evenements  quotidiens  qu’il  rencontre.  L’objectif  de  ce  livre  se  divise 
en  deux  :  donner  une  idee  de  la  vie  agreable  qui  peut  etre  vecue 
grace  a  I'enseignement  du  Coran,  ainsi  qu’inviter  les  gens  a  la  vie  su¬ 
perieure  qui  en  decoule.  II  est  certain  que  seuls  les  enseignements  du 
Saint  Coran  permettent  aux  gens  de  vivre  chaque  heure  de  chaque 
jour,  et  chaque  moment  de  leur  vie  dans  un  environnement  paisible 
semblable  au  paradis,  loin  de  tous  soucis,  inquietude  et  angoisse  de 
ce  bas  monde. 
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SE  LEVER  LE  MATIN 


L’une  des  differences  de  base  entre  les  musulmans  qui  vivent 
leur  vie  en  accord  avec  les  enseignements  du  Coran  et  ces  gens  qui 
rejettent  Allah  est  la  suivante  :  la  sagesse  qu’Allah  donne  a  ceux  qui 
utilisent  leur  conscience  et  restent  craintifs  a  la  gloire  d’Allah.  Grace 
a  leur  sagesse,  les  croyants  sont  immediatement  conscients  de  la  rai¬ 
son  derriere  les  evenements  que  les  incroyantes  et  celles  qui  sont  in- 
capables  de  saisir  la  verite  consider ent  etre  un  "hasard  insignifiant". 

Depuis  le  moment  ou  un  croyant  se  reveille  le  matin,  il  sait  qu’il 
y  a  (comme  Allah  les  nomme  dans  le  Coran)  un  "signe"  dans  chaque 
experience  qu’il  vit  au  cours  de  la  journee.  Le  mot  "signe"  est  donne 
a  ces  evenements  qui  sont  des  preuves  evidentes  de  I’existence,  de 
I’unite  et  des  attributs  d’Allah  -  et  c’est  egalement  le  nom  des  versets 
coraniques.  Une  autre  idee  identique  dans  la  signification  est  "les 
faits  qui  menent  a  la  foi".  Ceci  peut  etre  defini  comme  ces  faits  qui  ra- 
menent  une  personne  a  la  foi,  et  en  meme  temps  fait  augmenter  la 
foi,  la  developpe  et  la  rend  plus  forte.  Mais  seuls  ceux  qui  se  tournent 
sincerement  vers  Allah  peuvent  reconnaitre  ces  "signes"  et  les  faits 


qui  menent  a  la  foi.  Le  verset  suivant  en  est  un 
exemple  : 

En  verite,  dans  la  creation  des  cieux  et  de  la  terre,  et  g 
dans  Talternance  de  la  nuit  et  du  jour,  il  y  a 
cenes  des  signes  pour  les  doues  d'in.elli- 
gence.  (Sourate  Al-Imran,  190)  \  Jr 

Pour  ceux  qui  ont  la  foi  et  qui  vivent  selon 
les  enseignements  du  Saint  Coran,  chaque  nouveau  jour 
est  rempli  de  preuves  de  I’existence  d’Allah  et  de  faits  me- 
nant  a  la  foi.  Par  exemple,  le  fait  d’ouvrir  les  yeux  et  de  ^ 
commencer  la  journee  est  Tune  des  benedictions  d’Allah  envers 
rhumanite  menant  a  la  foi  sur  lesquels  on  doit  mediter.  C’est 
parce  qu’un  individu  est  inconscient  durant  la  nuit  et  que 
tout  ce  qu'il  peut  se  rappeler  de  ces  longues  heures  de 
sommeil  ne  sont  que  quelques  reves  vagues  qui  durent 
3  a  5  secondes.  Durant  ce  temps,  I’individu  est  endormi  sans 
aucune  connexion  avec  ce  monde.  Son  corps  et  son  esprit  se  de- 
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tachent,  et  ce  moment,  durant  lequel  il  croit  etre  endormi,  est  en  fait 
une  sorte  de  mort.  Allah  revele  dans  le  Coran  que  les  ames  humaines 
sont  prises  lors  de  leur  sommeil. 

Allah  revolt  les  ames  au  moment  de  leur  mort  ainsi  que  celles 
qui  ne  meurent  pas  au  cours  de  leur  sommeil.  II  retient  celles 
a  qui  II  a  decrete  la  mort,  tandis  qu’Il  renvoie  les  autres  jusqu’a 
un  terme  fixe...  (Sourate  az-Zumar,  42) 

Et  la  nuit,  c’est  Lui  Qui  prend  vos  ames,  et  II  sait  ce  que  vous 
avez  acquis  pendant  le  jour.  Puis  II  vous  ressuscite  le  jour  afin 
que  s’accomplisse  le  terme  fixe...  (Sourate  al-Anam,  60) 

Dans  ces  versets,  Allah  dit  que  les  ames  humaines  sont  prises 
durant  le  sommeil,  mais  qu’elles  sont  rendues  jusqu’a  I’heure  deter- 
minee  de  la  mort.  Endormie,  la  personne  perd  partiellement 
conscience  du  monde  exterieur.  Se  reveiller  de  "la  mort"  du  sommeil 
et  revenir  a  la  conscience  dans  les  memes  conditions  que  la  veille,  et 
etre  capable  de  voir,  d’ entendre  et  de  sentir  parfaitement  bien,  est  un 
miracle  que  nous  devrions  prendre  en  consideration.  Une  personne 
qui  va  au  lit  la  nuit  ne  peut  pas  etre  certaine  que  ces  incomparables 
benedictions  lui  seront  redonnees  le  lendemain  matin.  Nous  ne  pou- 
vons  jamais  etre  surs  si  nous  allons  rencontrer  un  quelconque  mal- 
heur  ou  nous  reveiller  en  bonne  sante. 

Un  croyant  qui  commence  une  nouvelle  journee  pense  a  ces 
faits  et  remercie  Allah  de  I’avoir  enveloppe  de  Sa  grande  misericorde 
et  de  Sa  protection.  II  regarde  ce  nouveau  jour  comme  etant  une  op- 
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portunite  donnee  par  Allah  pour  lui  permettre  de  gagner  Son  plaisir 
et  meriter  le  paradis.  Au  moment  ou  il  ouvre  ses  yeux  sur  I’aube,  il  di- 
rige  ses  pensees  vers  Allah  et  commence  sa  journee  par  une  priere  sin¬ 
cere,  la  priere  de  I’aube  en  Islam  (Fajr). 

Durant  la  journee,  il  agit  tout  en  sachant  qu’Allah  le  regarde  tou- 
jours,  et  fait  attention  a  gagner  Son  approbation 
en  obeissant  a  Ses  ordres  et  a  Ses  conseils. 

11  etablit  un  lien  tres  rapproche  avec 
Allah  et  commence  la  journee  par  la 
priere  de  I’aube.  De  cette  maniere,  la 
probabilite  qu’il  oublie  les  bonnes 
graces  d’Allah  durant  la  journee  ou 
ignore  Ses  limites,  est  infime  ;  il  se 
comportera  tout  au  long  de  la  journee 
en  sachant  qu’Allah  est  en  train  de  le 
tester  dans  ce  monde. 

Quelqu’un  qui  dirige  sincerement  ses 
pensees  vers  Allah  sera  aide  a  voir 
qu’il  devra  reflechir  avec  atten¬ 
tion  aux  benedictions  qui  lui 
ont  ete  donnees  et  que  per- 
sonne  d’autre  qu’Allah  ne 
possede  le  pouvoir  de  les 
lui  donner.  Dans  le  Saint 
Coran,  notre  Seigneur 
dit  que  les  gens  doi- 
vent  mediter  sur  cela  : 
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Dis  :  ’Voyez-vous  ?  Si  Allah  prenait  votre  ouie  et  votre  vue,  et 
scellait  vos  coeurs,  quelle  divinite  autre  qu’Allah  vous  les  ren- 
drait  ?"  (Sourate  al-Anam,  46) 


C’est  certainement  Allah,  le  Tout-Puissant  et  le  Connaisseur, 
Qui  fait  du  sommeil  un  moment  de  repos  pour  les  etres  humains  et 
leur  restitue  Ses  benedictions  le  matin.  Ceux  qui  savent  cela  ressen- 
tent  la  proximite  d’Allah  des  le  moment  ou  ils  entament  leur  journee 
et  sont  contents  des  incomparables  benedictions  dont  ils  beneficient. 

Ceux  qui  rejettent  la  religion  et  refusent  de  considerer  cette  rea- 
lite  ne  pourront  jamais  etre  completement  conscients  des  benedic¬ 
tions  qu’ils  ont,  ni  connaitre  la  joie  que  vivent  les  croyants. 
Generalement,  tot  le  matin,  ils  trouvent  tres  difficile  de  sortir  de  leur 
lit  chaud  et  sont  stresses  par  I’inquietude  de  devoir  se  lever  pour  la 
nouvelle  journee.  Certains  sont  inquiets  et  deprimes  a  cause  de  ce 
qu’ils  doivent  faire  tous  les  matins.  Ils  ne  veulent  pas  sortir  du  lit ;  il 
y  a  une  bataille  dans  leur  esprit  entre  le  fait  de  se  lever  et  celui 
d’avoir  une  minute  de  sommeil  de  plus.  Un  defaut  moral  souvent 
rencontre  chez  ce  genre  de  personne  fait  qu’elles  sont  irritables,  stres- 
sees  et  renfrognees  lorsqu’elles  se  reveillent. 

Les  personnes  impies  ne  peuvent  apprecier  les  benedictions 
d’Allah  ;  des  le  moment  ou  elles  se  reveillent  le  matin,  elles  retour- 
nent  a  la  monotonie  de  faire  les  memes  choses  chaque  jour.  11  y  a  un 
autre  genre  d’individus  qui  sont  inconscients  que  ce  nouveau  jour 
puisse  etre  la  derniere  opportunite  qu’Allah  leur  a  donnee  :  il  se  pre¬ 
pare  rapidement  pour  commencer  sa  journee  avide  de  faire  plus 
d’argent,  de  montrer  aux  autres  ses  possessions  et  ses  apparences, 
afin  d’attirer  I’attention  des  autres  et  d’etre  aime. 
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Ceux  qui  ignorent  les  faits  qu’Allah  a  reveles  dans  le  Coran  com- 
menceront  leur  journee  de  leur  propre  maniere,  mais  il  y  a  un  manque 
de  sagesse  commun  dans  la  fagon  avec  laquelle  ils  se  comportent :  ils 
ne  pensent  pas  qu’Allah  les  a  crees,  qu’ils  ont  la  responsabilite  de  Le 
servir  et  de  gagner  Son  approbation  et  que  ce  nouveau  jour  devant 
eux  puisse  etre  la  derniere  opportunite  qu’ils  ont  de  realiser  leur  de¬ 
voir  envers  Lui.  Allah  revele  leur  condition  par  ces  mots  : 

[L’echeance]  du  reglement  de  leur  compte  approche  pour  les 
hommes,  alors  que  dans  leur  inconscience,  ils  s’en  detournent. 
(Sourate  al-Anbiya,  01) 


II  est  clair  que  ceux  qui  vivent  plonges  dans  cette  grande  erreur 
ont  commis  une  enorme  faute.  L’on  ne  doit  pas  oublier  que  chaque 
matin  puisse  etre  le  debut  du  dernier  jour  attribue  a  sa  vie  ter- 
restre.  La  mort  peut  arriver  a  n’importe  quel  moment,  a  cause 
d’un  accident  de  la  circulation,  une  maladie  inattendue  ou  une 
des  innombrables  autres  causes.  Dans  ce  cas,  comme  nous 
I’avons  dit  plus  haut,  nous  devons  reflechir  sur  ce  que 
nous  devons  faire  pour  passer  la  journee  que  nous 
avons  devant  nous,  dans  le  but  de  gagner  I’ap- 
probation  d’Allah. 


SE  LAVER 


II  y  a  certaines  raisons  pour  les  changements  qui  se 
produisent  dans  votre  corps  en  vous  reveillant  le  matin. 
Votre  visage  est  tumefie,  vos  cheveux  sont  sales,  votre 
corps  ainsi  que  votre  bouche  ont  une  odeur  deplaisante. 


Le  visage  enfle  que  vous  voyez  dans  le  miroir 
et  votre  apparence  negligee  vous  montrent 
combien  vous  etes  dependant.  Tout  le 
monde  doit  se  laver  la  figure  le  matin,  se 
brosser  ses  dents  et  se  preparer.  Ceci  rap- 
pelle  a  celui  qui  a  embrasse  I’enseignement 
du  Saint  Coran  que,  dans  ce  cas,  il  n’est 
nullement  different  des  autres  personnes, 
et  que  seul  Allah  ne  possede  aucune  im¬ 
perfection. 

De  plus,  lorsque  quelqu’un 
qui  se  tourne  sincerement  vers 
Allah  regarde  dans  le  miroir  et 
se  sent  mal  a  I’aise  face  a  ce  qu’il 
voit,  il  comprend  mieux  qu’il  ne  peut  rien  posseder  de  la  beaute  par 
sa  propre  volonte. 

On  peut  constater  qu' Allah  a  cree  chez  Ses  serviteurs  quelques 
imperfections  pour  leur  rappeler  leur  dependance  vis-a-vis  de  Lui. 

Le  fait  que  le  corps  d’un  individu  et  son  environnement  deviennent 
sales  en  un  temps  relativement  court  en  est  un  exemple.  Mais  Allah  a 
montre  aux  gens  comment  vaincre  ces  imperfections  et  a  cree  des 
bienfaits  comme  le  savon  et  les  detergents.  Allah  nous  le  montre 
dans  le  Coran  ;  h  |  | 
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A  cote  de  la  difficulte  est,  certes, 
une  facilite  !  A  cote  de  la  difficulte  est, 
certes,  une  facilite  !  (Sourate  as-Sarh,  5-6) 


La  capacite  de  remarquer  ce  secret  de  la  creation  des  benedic¬ 
tions  et  de  remercier  Allah  appartient  uniquement  aux  croyants  dotes 
de  comprehension. 


1 


Lorsqu’un  croyant  se  lave,  le  matin  ou  au  cours  de  la  journee,  il 
remercie  Allah  Qui  lui  a  donne  les  moyens  pour  le  faire.  Parce  qu’il 
sait  qu’Allah  aime  la  proprete  et  les  gens  propres,  il  voit  le  fait  de  se 
nettoyer  comme  etant  un  acte  d'adoration  et  espere  gagner  Son  plai- 
sir.  Il  obeit  volontiers  a  ce  qu’Allah  a  ordonne  dans  les  versets  4  et  5 
de  la  sourate  al-Mouddathir  (Le  revetu  d’un  manteau)  :  "Et  tes  vete- 
ments,  purifie-les.  Et  de  tout  peche,  ecarte-toi."  (Sourate 
Muhammad,  4-5) 

Dans  le  verset  suivant,  revele  au  sujet  des  evenements  produits 
lors  de  la  bataille  de  Badr,  Allah  dit  qu’il  envoya  de  I’eau  du  del  pour 
que  les  gens  se  la  vent  et  egalement  pour  leurs  autres  besoins. 


Et  quand  II  vous  enveloppa  de  sommeil  comme  d’une  securite 
de  Sa  part,  et  du  del  II  fit  descendre  de  Teau  sur  vous  afin  de 
vous  en  purifier,  d’ecarter  de  vous  la  souillure  du  diable,  de 
renforcer  les  coeurs  et  d’en  raffermir  les  [vos  pas].  (Sourate  al- 
Anfal,  11) 

L’eau  est  la  condition  de  base  pour  que  les  gens  puissent  net- 
toyer  leurs  corps,  leurs  biens  materiels  et  leurs  maisons.  En  plus 
d’etre  capable  de  nettoyer  la  salete  visible  et  les  bacteries  invisibles, 
I’eau  peut  egalement  nous  aider  a  nous  relaxer.  Lorsque  I'eau  est  ver- 
see  sur  le  corps,  elle  peut  dissiper  I’electricite  statique  qui  fait  que  les 
gens  soient  fatigues  et  mal  fichus.  Nous  ne  pouvons  pas  voir  I’dec- 
tricite  statique  produite  par  nos  corps,  mais  elle  peut  parfois  se  faire 
remarquer  par  un  bruit  de  crepitement  en  enlevant  nos  pulls,  un 
leger  choc  electrique  lorsque  nous  touchons  quelque  chose  ou  par  le 
mouvement  de  nos  cheveux.  Lorsque  nous  nous  lavons,  nous  nous 
debarrassons  de  cette  accumulation  d’electricite  statique  et,  par 
consequent,  nos  corps  se  sentent  plus  legers  et  a  I’aise.  La  fraicheur 
de  fair  apres  que  la  pluie  soit  tombee  pro- 
vient  egalement  du  fait  que  I’eau  ait  net- 
toye  I’air  de  I’dectricite  statique.  ^ 

Allah  est  content  lorsque  les  gens 
se  la  vent  et  sont  bien  soignes.  On  peut  le 
constater  a  travers  certains  versets  qui  ont 
trait  a  la  proprete  physique  des  gens  au 
Paradis  : 

Allah  dit :  "Et  parmi  eux  circuleront  des  gar¬ 
dens  a  leur  service,  pareils  a  des  perles  bien  conser- 
vees."  (Sourate  ad-Dariyat,  24),  et  dans  un  autre  verset. 


II  dit  qu’il  y  a  "Des  epouses  purifiees"  pour  ceux  qui  sont  au  Paradis. 
(Sourate  al-Baqarah,  25)  ;  (Sourate  Al-Imran,  15)  ; 

(Sourate  an-Nisa,  57) 

Certaines  personnes  accordent  de 
rimportance  a  etre  bien  soignees  uni- 
quement  lorsqu’elles  sont  avec  d’autres 
personnes  ou  lorsqu’elles  doivent  se 


a*. 


faire  aimer  ;  elles  negligent  leur  apparence  et  leur  proprete  lors- 

qu’elles  ne  sont  pas  en  presence  d’autres  personnes.  Le  fait 

de  trouver  normal  de  se  promener  sale  jusqu’au  soir 

avec  un  visage  sale  et  une  mauvaise  haleine,  mal  soi- 

gne,  avec  le  lit  defait  et  une  chambre  non  rangee  est 

le  resultat  d’un  mauvais  raisonnement. 

Cependant,  Allah  incite  les  musulmans  a  etre  le  Br 
meilleur  et  a  se  faire  le  plus  propre  des  environs  et  or-  ^ 
donne  a  chacun  de  conserver,  dans  les  endroits  ou  ils  vivent,  la  plus 
grande  hygiene  dans  I’alimentation  et  les  vetements. 

O  gens  !  De  ce  qui  existe  sur  terre,  mangez  le  licite  et  le  pur... 

(Sourate  al-Baqarah,  168) 


Ils  tlnterrogent  sur  ce  qui  leur  est  permis.  Dis  :’Vous  sont  per- 
mises  les  bonnes  nourritures...  (Sourate  al-Anfal,  4) 


...  II  (Le  Prophete)  leur  ordonne  le 
convenable,  leur  defend  le  bla- 
mable,  leur  rend  licites  les 
bonnes  choses,  leur  inter- 
dit  les  mauvaises... 
(Sourate  al-Araf,  157) 

lEt  rappelle-toi], 
quand  Nous  fimes  de 
la  Maison  un  lieu  de 
visite  et  un  asile  pour 


les  gens  -Adoptez  done  pour  lieu  de  priere 
ce  lieu  ou  Abraham  se  tint  debout  -  Et 
Nous  confiames  a  Abraham  et  a  Ismael 
ceci :  Turifiez  Ma  Maison  pour  ceux  qui 
tournent  autour,  y  font  retraite  pieuse, 
s’y  inclinent  et  s’y  prosternent. 
(Sourate  al-Baqarah,  125) 

...  Ils  dirent  :  ’Nous  avons  demeure 
un  jour  ou  une  partie  d’un  jour.’ 

D’autres  dirent  :  ’Votre  Seigneur 
sait  mieux  combien  Ide  temps] 
vous  avez  demeure.  Envoyez  done 
I’un  de  vous  a  la  ville  avee  votre  ar¬ 
gent  que  voiei,  pour  qu’il  voit 
quel  aliment  est  le  plus  pur  et 
qu’il  vous  apporte  de  quoi  vous 
nourrir.  (Sourate  al-Kahf,  19)  1 

Ainsi  que  la  tendresse  de  Notre 

part  et  la  purete.  II  etait  pieux. . .  ft  . 

(Sourate  Maryam,  13)  .HRj 

Tandis  que  le  style  de  vie  des 
ignorants  les  pousse  a  vivre  dans 
des  environnements  inconfortables 
et  malsains,  les  musulmans,  quant  a  ^ 

eux,  vivent  une  bonne  vie  dans  ce  r 

monde  conformement  aux  ensei-  ^ 
gnements  du  Coran.  Les  ignorants 
creent  des  milieux  qui  sont  en- 
nuyeux  pour  eux-memes  et  pour 
ceux  qui  les  entourent,  tandis  que 
les  musulmans  menent  leurs  vies 


dans  des  endroits  sains  et  vivifiants  ou  tout  le  monde  peut  vivre 
dans  le  bien  etre  et  la  paix  de  I’esprit. 

En  bref,  et  conformement  aux  enseignements  du  Coran,  les  mu- 
sulmans  seront  propres  et  bien  soignes,  non  pas  par  egard  aux  autres 
personnes,  mais  parce  que  c’est  ce  qu’ Allah  aime,  et  tout  naturelle- 
ment  parce  que  c’est  ce  qui  est  le  plus  agreable.  En  nettoyant  le  lieu 
ou  ils  vivent,  ils  eprouvent  un  tres  grand  plaisir  a  creer  un  environ- 
nement  dans  lequel  les  autres  personnes  se  sentent  bien  ;  pour  la 
proprete,  ils  ne  montrent  pas  le  moindre  laxisme  et  font  toujours  tout 
ce  qui  est  en  leur  pouvoir  pour  etre  propres  et  bien  soignes. 


S'HABILLER 


Tandis  qu’un  musulman  decide  du  vete-^Jf 
^  merit  qu’il  va  porter  durant  la  journee,  il  est  ____ 
conscient  d’un  fait  important :  que  le  vetement 
est  Tune  des  innombrables  benedictions  d’Allah 
ef  qu’il  y  a  une  bonne  raison  concernant  son  existence. 

Chacun  en  beneficie,  mais  seul  un  musulman  qui  vit  selon 
.  I'enseignement  du  Coran  se  rend  correctement  compte  que 
le  beau  vetement  est  un  bienfait  d’Allah  et  L’en  remercie.  ^ 
Le  vetement  rappelle  immediatement  au  musulman  que 
les  etres  vivants  sont  a  I’origine  des  vetements  de  laine, 
de  coton  et  de  sole Les  articles  vestimentaires  que  nous 
■^utilisons,  presque  a  tout  moment  de  notre  vie,  sont 
^  ©btenus  grace  aux  plantes  et  aux  animaux  qui 
'’^^pnt  des  merveilles  de  la  creation.  Autrement 

'  'dit,  si  Allah  n’avait  pas  cree 
-^certains  etres  vivants 

1^  A^j^^^fl^^^^fe^-vetements,  du  plus  fon-^JI^ 

ces  matieres 

I^i^^niieres  n’auraient  p99Q| 
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Bien  qu’elles  sachent  cela,  certaines  personnes  j 
I’ignorent  ou  bien,  a  cause  de  I’erreur  de  leurs  egare-  :l 
ments,  ne  se  rendent  pas  compte  des  1 

benedictions  qu’elles  possedent.  i 

Farce  que  les  vetements  dont  1 

elles  ont  besoin  leur  ont  ete 
donnes  depuis  la  minute  ou 
elles  s'habiller 

est  devenu  une  normalite 
pour  elles.  Cette  norma- 
lite  les  empeche  de  rea- 
User  que  leur  vetement 
est  un  bienfait  et  d’en  etre 
reconnaissant.  Mais  Tune  des  raisons 

I 

pour  laquelle  notre  Seigneur  a  cree  des  bienfaits  ( 

dans  ce  monde  est  pour  que  les  etres  humains  L’en  re- 
mercient.  Alors,  observons  les  raisons  pour  lesquelles 
Allah  nous  a  cree  les  vetements  en  commengant  par  les 
bienfaits  dont  11  nous  comble. 

Le  vetement  est  comme  un  bouclier  qui  protege  le 
corps  humain  du  froid,  des  dangereux  rayons  du  so- 
leil  et  des  autres  dangers  mineurs  (comme  les  jLg 
coupures  et  les  ecchymoses)  de  notre  en- 
vironnement.  Si  nous  n’avions  pas 


d’habits,  la  fine  peau  qui  recouvre  le  corps 
humain  serait  tres  souvent  blessee 


par  ce  genre  ae| 
petits  accidents.  Ils  sont  douloureux,  une  menace  pour  la 
sante  et  la  peau  pourrait  avoir  une  tres  mauvaise  apparence. 
Notre  Seigneur  revele  dans  le  Coran  une  autre  raison  derriere  la 
creation  des  vetements  protecteurs  : 

O  enfants  d’Adam  !  Nous  avons  fait  descendre  sur  vous  un  ve- 
tement  pour  cacher  vos  nudites,  ainsi  que  des  parures... 
(Sourate  al-Araf,  26) 

Comme  I’indique  ce  verset,  les  vetements  donnent  aux  etres  hu- 
mains  une  meilleure  apparence  esthetique. 

II  est  clair  que  I’habit  est  non  seulement  indis¬ 
pensable,  mais  aussi  un  bienfait  extremement 
important  qu'Allah  nous  a  donne  a  utiliser. 

Un  musulman  qui  est  conscient  de  cela  sera 

tres  attentif  et  exigeant  dans  I’utilisation  de  \  JKIlJ 

cet  habit,  et  ceci  sera  une  indication  qu’il  est  W 
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veritablement  reconnaissant  a 


Allah 


les  benedic 


pour 

tions  qui  lui  ont  ete  donnees. 

Une  autre  qualite  donnee  au  musulman  a  partir  des  va- 
leurs  enseignees  par  le  Saint  Coran  est  la  moderation  dans  la  de- 
pense  de  I’argent  et  ceci  s’applique  egalement  lorsqu’il  s'agit  d’ache- 
ter  des  vetements.  II  achete  des  articles  dont  il  a  besoin,  qui  lui  vont 
bien  et  qui  lui  sont  pratiques.  II  ne  gaspille  pas  1’ argent  dans  des  de- 
penses  inutiles.  Le  verset  suivant  rapporte  ce  fait : 

Qui  lorsquhls  depensent,  ne  sont  ni  prodigues  ni  avares  mais 
se  tiennent  au  juste  milieu.  "  (Sourate  al-Furqane,  67) 

Le  soin  avec  lequel  s’habille  un  individu  qui  vit  en  accord  selon 
les  enseignements  du  Coran  ne  se  limite  pas  a  cela.  Par  exemple,  pa- 
rallelement  au  fait  de  s’habiller  avec  des  vetements  propres,  un  mu¬ 
sulman  ayant  le  sens  des  valeurs  prendra  le  soin  de 
s’habiller  aussi  bien  et  aussi  confortablement  que 
possible  pour  I’occasion.  Comme  le  montre  le 
Saint  Coran,  I’habit  fait  plaisir 

■i  r- 

a  I’oeil  (Sourate  al-Araf,  26).  -  ^ 


LL  jV 

II  y  a  des  exemples  de  la  maniere  dont  notre  Prophete  (PBSL)  s’ha- 
billait  ainsi  que  ses  recommandations  a  ce  sujet  dans  les  Hadiths  qui 
suivent : 

Mangez  ce  que  vous  voulez,  et  portez  ce  que  vous  voulez  a  condi¬ 
tion  que  ce  soit  exempt  de  deux  choses  :  I’extravagance  et  la  va- 
nite.  (Maoulana  Mohammed  Manzour  No  'mani,  Ma  'arifoul  Hadith) 

II  y  a  une  autre  information  qui  nous  est  parvenue  sur  la  ma¬ 
niere  de  s’habiller  du  Prophete  (PBSL)  : 

Chaque  fois  qu’une  delegation  venait  rencontrer  le  Messager 
d’Allah,  il  portait  ses  plus  beaux  vetements  et  ordonnait  a  ses 
principaux  compagnons  de  faire  la  meme  chose.  (Tabaqat  hadith, 
Volume  4,  Numero  346) 

Lorsqu’un  de  ses  compagnons  n’accordait  pas  d’importance  a 
son  apparence  et  semblait  etre  neglige,  notre  Prophete  (PBSL)  le  met- 
tait  en  garde  immediatement.  Un  exemple  de  cela  nous  est  parvenu  : 

Le  Messager  d’Allah  etait  a  la  mosquee,  lorsqu’un  homme  a  la 
chevelure  et  barbe  negligees  arriva.  Le  Prophete  (PBSL)  le  pointa 
du  doigt,  comme  s’il  lui  indiquait  qu’il  devait  arranger  ses  che- 
veux  et  sa  barbe.  L’homme  sortit  et  s’executa,  puis  revint.  Le 
Prophete  (PBSL)  dit :  N’est-il  pas  mieux  que  si  I’un  de  vous  venait 
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avec  une  chevelure  mal  soignee  ?  ”  (Mouwatta'  Malik,  Volume  2, 
Numero  949) 

Dans  le  Saint  Coran,  Allah  dit  que  I’habit  et  les  ornements  se- 
ront  parmi  les  plus  belles  benedictions  du  Paradis.  Certaines  sont  ci- 
tees  dans  les  versets  suivants  : 

Certes  Allah  introduit  ceux  qui  croient  et  font  des  bonnes 
oeuvres  aux  jardins  sous  lesquels  coulent  les  ruisseaux.  La,  ils 
seront  pares  de  bracelets  d’or,  et  aussi  de  perles  ;  et  leurs  vete- 
ments  y  seront  de  sole.  (Sourate  al-Hajj,  23) 

Ils  porteront  des  vetements  de  satin  et  de  brocart  et  seront  pla¬ 
ces  face  a  face.  (Sourate  ad-Dukhan,  53) 

Ils  porteront  des  vetements  verts  de  satin  et  de  brocart.  Et  ils 
seront  pares  de  bracelets  d’argent...  (Sourate  al-Insan,  21) 

Dans  ces  versets,  notre  Seigneur  parle  de  robes  en  soie  et  de 
riche  brocart,  et  de  parures  en  or,  en  argent  et  de  perles.  Les  orne¬ 
ments  que  nous  avons  dans  ce  bas  monde  sont  semblables  a  ceux  du 
Paradis,  et  pour  une  personne  de  foi,  voir  ces  ornements  -  qu’elle  les 
possede  ou  pas  -  est  un  moyen  qui  la  mene  a  contempler  le  Paradis 
et  desirer  encore  plus  d’y  etre.  Un  musulman  voit  le  but  de  ces 
choses  dans  la  creation  et  realise  que  tous  les  bienfaits  de  ce  monde 


sont  de  courte  duree.  Les  seuls  veritables  bienfaits  qui  du- 
reront  pour  I’eternite  se  trouvent  dans  I’Au-dela. 

Ceux  qui  croient  et  font  de  bonnes  oeuvres.  Vraiment 
Nous  ne  laissons  pas  perdre  la  recompense  de  celui 
qui  fait  le  bien. 

Voila  ceux  qui  auront  les  jardins  du  sejour  (eternel) 
sous  lesquels  coulent  les  ruisseaux.  Ils  y  seront  pares 
de  bracelets  d’or  et  se  vetiront  d’habits  verts  de  sole 
^  fine  et  de  brocart,  accoudes  sur  des  divans  (bien 
ornes).  Quelle  bonne  recompense  et  quelle  belle  de- 
meure.  (Sourate  al-Kahf,  30-31) 


L’une  des  choses  que  doit  prendre  en  consideration" 
quelqu’un  qui  vit  selon  les  enseignements  du  Coran  sur 
rhabillement  est  que  I’apparence  exterieure  est  tres  im- ' 
portante  pour  etablir  des  relations  avec  les  autres  per- 
sonnes.  C’est  pour  cette  raison  qu’un  musulman  accor-  f 
dera  encore  plus  d’attention  a  ce  qu’il  porte  lorsqu’il  in-  h 
vite  les  gens  a  accepter  la  religion  du  Coran.  II  sera  aussi 
impatient  que  possible  a  s’habiller  de  vetements  propres 
qui  lui  soient  modestes  et  convenables.  Ceci  montre  qu’il 
a  un  regard  devoue  aux  ordres  d’Allah  et  du  respect 
pour  les  autres. 

Seuls  ceux  qui  vivent  selon  les  enseignements  du 
Coran  sont  tout  aussi  prevenants  envers  I’etat  psycholo- 
gique  d’une  personne  et  veillent  a  etre  aussi  efficaces  que 
possible  en  parlant  a  cette  personne  du  salut  eternel,  tout 
en  etant  meticuleux  au  sujet  de  ce  qu’ils  portent. 

En  conclusion,  une  personne  de  foi,  prenant  pour 
exemple  notre  Prophete  (pbsl),  porte  toujours  des  vete¬ 
ments  propres,  bien  soignes  et  attirants,  il  ou  elle  pren 
plaisir  a  cela  et  espere,  a  travers  cela,  gagner  I’approb 
tion  d’Allah. 


I 


LE  PETIT  DEJEUNER 


Chaqiie  musulman  auquel  Allah  !a  donne  la  capacite  de.rMel- 
chir  et  de  comprendre,  salt  que  lorsqu’il  va  a  la  cuisine  pour 

I 

prendre  son  petit  dejeuner  le  matin,  toutes  les  benedictions  aussi 
bien  en  nourriture  qu’en  boissons  sont  des  dons  de  la  creation  et 
des  faits  qui  menent  a  la  foi. 

Par  exemple,  le  feu  qu’il  utilise  pour  cuire  sa  nourriture  peut 
lui  occasionner  un  tres  grand  mal  aussi  bien  que  de  nombreuses 
autres  choses  ;  il  a  egalement  la  capacite  de  detruire.  Mais  la  cha- 
leur  est  une  condition  necessaire  pour  rendre  la  nourriture  comes¬ 
tible  et  de  ce  point  de  vue,  c’est  une  tres  grande  benediction. 
Autrement  dit,  le  feu,  comme  toute  autre  chose  sur  Terre,  a  ete  mis 
au  service  des  etres  humains.  Allah  dit  dans  le  Coran  : 

Et  II  vous  a  assujetti  tout  ce  qui  est  dans  les  cieux  et  sur  la 
terre...  (Sourate  al-Jathya,  13) 


1 ' 
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A  cote  de  cela,  le  feu  rappelle  au  musulman  dans  cette  vie  les 
douleurs  de  I’enfer.  En  decrivant  dans  le  Saint  Coran  ceux  qui  iront 
I  eil  enfer,  Allah  cite  un  feui  violent,  II  decrit  les  douleifrs  cju  feu  qu’Il 

<  I  i 

a  cree  pour  ceux  qui  Le  rejettent :  | 

Le  jour  ou  ils  seront  eprouves  au  Ffeu.  (Sourate  ad-Dariyat,  13) 

Le  feu  brulera  leurs  visages  et  ils  auront  les  levres  crispees. 

(Sourate  al-Muminune,  104) 

Et  quiconque  ne  croit  pas  en  Allah  et  en  Son  messager...  alors, 

pour  les  incroyants.  Nous  avons  prepare  une  fournaise  ar- 

dente.  (Sourate  al-Fath,  13) 

Lorsque  des  musulmans  avec  une  foi  profonde  pensent  au  feu 
dechaine  de  I’enfer,  leur  crainte  d’Allah  augmente,  ils  Le  prient  et  se 
refugient  en  Lui  contre  le  feu 
de  I’enfer.  De  cette  maniere,  les 
toutes  petites  choses  de  la  vie 
quotidienne  servent  de  rappel 
aux  questions  majeures,  et  c’est 
une  part  tres  importante  de  la 
pratique  du  musulman. 

Une  personne  qui  reflechit 
sincerement  et  sans  prejuge  sur 
la  nourriture  que  nous  man- 
geons  au  petit  dejeuner  y  trou- 
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vera  plusieurs  rappels.  Le  gout  et  I’odeur  du  pain,  du 
miel,  du  fromage,  des  tomates,  du  the  et  du  jus  de 
fruit,  leur  valeur  nutritionnelle  et  leurs  differentes 
couleurs  sont  toutes  des  bienfaits.  Ils  fournissent 
tous  les  proteines,  les  aminoacides,  les  glucides,  les 
graisses,  les  vitamines,  les  mineraux  et  les  fluides 
dont  le  corps  a  besoin.  Pour  vivre  une  vie  saine,  nous 
devons  etre  nourris  regulierement  et  correctement, 
mais  ce  n’est  pas  une  corvee  difficile  pour  nous  ; 
c’est  plutot  quelque  chose  que  nous  apprecions. 
Les  fruits,  les  legumes,  les  cereales,  les  pates 
repondent  tous  aux  besoins  de  la  per- 
sonne  pour  son  alimentation  et  lui  procu- 
rent  egalement  beaucoup  de  plaisir. 
Effectivement,  tout  ce  que  nous  avons 
r  cite  sont  vraiment  de  petits  echos  que  tout  le 
monde  connait  tres  bien  et  a  vecu  intimement 
chaque  jour  depuis  qu’il  est  ne.  Mais  la  plupart  des 
gens  ne  prenaient  pas  correctement  en  consideration  ces 
choses  que  notre  Seigneur  nous  a  donnees  pour  notre  utili- 


sation  quotiaienne.  lis  ne  leur  accoraent  aucune  consiaeration  et  us 
ne  realisent  pas  leur  juste  valeur. 

Mais  toute  cette  nourriture  et  ces  delicieuses  boissons  out  la  ca- 
pacite  de  procurer  differents  bienfaits  au  corps  humain,  et  chacun 
d’eux  est  une  merveille  de  la  creation.  Par  exemple,  une  abeille  qui 
ne  pese  que  quelques  grammes  produit  du  miel.  Que  ce  soit  pour  les 
vitamines  aussi  bien  que  pour  les  mineraux  qu'il  contient,  et  les  ca- 
racteristiques  structurelles  qu’il  possede,  le  miel  signifie  sante  et 
guerison  pour  les  etres  humains.  Dans  le  Coran,  Allah  dit  qu’il  a  ins¬ 
pire  cette  qualite  du  miel  ainsi  que  le  travail  physique  de  I’abeille  : 

[Et  voila]  ce  que  ton  Seigneur  revela  aux  abeilles  :  Trenez  des 
demeures  dans  les  montagnes,  les  arbres,  et  les  treillages  que 
[les  hommes]  font. 

Puis  mangez  de  toute  espece  de  fruits,  et  suivez  les  sentiers 
de  votre  Seigneur,  rendus  faciles  pour  vous.  De  leur  ventre. 


sort  une  liqueur,  aux  couleurs  va¬ 
rices,  dans  laquelle  il  y  a  une  guerison 
pour  les  gens.  II  y  a  vraiment  la  une  preuve  pour  des  gens  qui 
reflechissent.  (Sourate  al-Nahl,  68-69) 

Un  musulman  qui  reflechit  a  la  production  du  miel  prend 
connaissance  du  miracle  de  la  creation  qu’il  contient.  II  comprend 
immediatement  que  ni  les  fleurs  des  arbres  fruitiers  qui  produisent 
la  matiere  premiere  pour  le  miel,  et  dont  le  nectar  est  transforme  par 
I’abeille  en  miel,  ni  le  merveilleux  miel  en  lui-meme,  ne  pourraient  se 
produire  par  "hasard".  Ceci  le  rapproche  encore  plus  d’Allah. 


De  plus,  I’obeissance  absolue  d’une  minuscule  abeille  a  notre 
Seigneur  est  une  autre  verite  qui  mene  a  la  foi.  Le  musulman  com- 
prendra  que  c’est  par  I’inspiration  d’Allah  que  I’abeille,  sans  intelli¬ 
gence  ni  conscience  comme  nous  les  comprenons,  travaille  sans 
cesse  et  avec  une  discipline  parfaite  pour  effectuer  ces  merveilleuses 
functions . 

L’importance  de  la  viande,  du  lait,  du  fromage,  et  des  autres 
produits  animaliers  comme  etant  des  bienfaits  pour  I’humanite  de  la 
part  d’Allah  est  annonce  dans  le  Coran  : 

Vous  avez  certes  dans  les  bestiaux,  un  sujet  de  meditation  : 
Nous  vous  donnons  a  boire  de  ce  quhls  ont  dans  le  ventre,  et 
vous  trouvez  egalement  maintes  utilites ;  et  vous  vous  en  nour- 
rissez.  (Sourate  al-Muminune,  21) 

11  y  est  egalement  fait  mention  de  "ce  qu’ils  ont  dans  le  ventre", 
tout  en  nous  informant  des  bienfaits  que  nous  obtenons  des  ani- 
maux.  Par  exemple,  il  y  a  un  excedent  dans  le  processus  de  la  diges¬ 
tion  de  la  nourriture  qu’une  vache  a  mangee,  I’eau  qu’elle  a  bue,  le 
sang  qui  circule  dans  ses  veines  et  ses  organes  internes.  C’est  en  fait 

un  miracle  qu’un  lait  parfume, 
propre,  tout  blanc  et  tres  benefique 
a  la  sante  de  I’homme  puisse 
provenir  d’une  mixture  aussi 
complexe.  En  plus  de  cela,  il 
est  produit  dans  les  conditions 


les  plus  saines  bien  qu’il  soit  situe  dans  un 
emplacement  contenant  des  dechets. 

Une  autre  indication  de  la  connais- 
sance  supreme  d’Allah  est  le  fait  que  I’herbe 
verte  est  la  seule  matiere  premiere  qui  entre 
dans  la  fabrication  du  lait  blanc.  Mais  les  ani- 
maux  producteurs  de  lait  creent  un  liquide  blanc  issu 
d’un  materiau  rigide  et  vert  grace  a  un  merveilleux  systeme 
qu’Allah  a  cree  dans  leur  corps.  Dans  le  Saint  Coran,  notre  Seigneur 
nous  dit  de  quoi  est  fait  le  lait : 

II  y  a  certes  un  enseignement  pour  vous  dans  les  bestiaux  : 
Nous  vous  abreuvons  de  ce  qui  est  dans  leurs  ventres,  -[un 
produit]  extrait  du  [melange]  des  excrements  [intestinaux]  et 
du  sang  -  un  lait  pur,  delicieux  pour  les  buveurs.  (Sourate  al- 
Nahl,  66) 

Comme  nous  le  savons,  le  lait  est  un  nutriment  tres  riche  qui 
contient  plusieurs  matieres  dont  le  corps  humain  a  besoin;  c’est  un 
liquide  qui  joue  un  role  vital  dans  la  nutrition  des  enfants  aussi  bien 


L’oeuf  est  une  autre  nourriture  qui  provient  des  animaux,  pe¬ 
tite  en  elle-meme  mais  avec  une  grande  valeur  nutritionnelle.  La 
formation  de  ces  depots  de  proteines,  de  vitamines  et  de  mineraux 
est  un  autre  miracle.  Une  poule  avec  peu  de  conscience  produit 
chaque  jour  des  oeufs  et  les  protege  avec  une  grande  couverture. 
Pour  reflechir  a  la  fagon  dont  une  coquille  d’oeuf  est  aussi  mer- 
veilleusement  formee  autour  du  liquide  a  I’interieur  ou  bien  a  la 
fagon  dont  ce  liquide  a  ete  place  a  I’interieur  de  la  coquille  bien  qu’il 
n’ait  aucune  enveloppe,  augmente  I’emerveillement  que  ressent  un 
musulman  envers  Tart  creatif  d’Allah. 


De  nombreuses  boissons,  que  certains  considerent  indis- 
pensables  pour  le  petit  dejeuner,  proviennent  des 
plantes.  Apres  que  les  feuilles  de  ces  plantes  soient 
passees  par  un  certain  processus,  elles  devien- 
nent  des  liquides  a  I'odeur  tres  agreable.  Les 
milliers  d’autres  genres  de  plantes  qui  pous- 
sent  dans  la  meme  terre  affichent  I'infini  pou- 
voir,  le  savoir  et  la  misericorde  d'Allah  Qui 
les  a  crees.  Comme  notre  Seigneur  le  dit 
L  dans  le  Coran  ; 

C'est  Lui  Qui  a  cree  les  jardins,  treillages, 
ainsi  que  les  palmiers  et  la  culture  aux  re- 
^  coltes  diverses  ;  Ide  meme  que]  Tolive  et  la 

grenade,  d'especes  semblables  et  differentes... 
(Sourate  al-Anam,  141) 

Allah  nous  comble  d’innombrables  bienfaits  qu’Il 
a  crees  pour  nous  afin  que  nous  mangions.  II  teste  les  etres 
humains  dans  cette  vie  materielle  avec  la  richesse  et  la  pauvrete,  II 
est  satisfait  de  ceux  qui  affichent  de  bonnes  qualites  morales  lors- 
qu’ils  sont  confrontes  a  ces  epreuves  et  II  revele  dans  le  Coran 


qu’ils  recevront  les  benedictions  infinies  du  paradis.  Par  exemple, 
certaines  personnes  mangent  un  bon  petit  dejeuner  alors 
que  d’autres  n’ont  que  quelques  morceaux  de  nourri- 
ture.  Mais  un  musulman,  qu’il  soit  prospere  ou 
non,  se  comportera  toujours  de  fagon  a  gagner 
I’approbation  d’Allah  et  Le  remerciera  en 
toute  sincerite.  S’il  est  riche,  il  ne  se  vantera 
pas  ou  ne  deviendra  pas  arrogant.  Et  s’il  est 
pauvre,  il  ne  se  sentira  pas  inquiet  ou  peine 
pour  lui-meme. 

Un  musulman  est  conscient  qu’Allah  le 
soumet  a  un  test  et  que  tout  dans  sa  vie  n’est 
qu’ephemere.  Le  Saint  Coran  dit  qu’Allah  tes- 
tera  les  etres  humains  par  le  bien  et  par  le  mal : 

"Nous  vous  eprouverons  par  le  mal  et  par  le  bien 
la  titre]  de  tentation.  Et  c’est  a  Nous  que  vous  serez 

ramenes."  (Sourate  al-Anbiya,  35) 

C’est  pour  cette  raison  qu’une  per- 
sonne  qui  vit  selon  les  enseigne- 


ments  du  Coran  salt  que  ce 
ne  sont  pas  les  bienfaits 
qu’elle  a  regus,  mais  plutot 
son  attitude  envers  eux 


qui  lui  procurera  la  recom- 
pense  aux  yeux  d'Allah. 

Meme  s’il  ne  vit  pas  de  fagon 
prospere,  un  musulman 
remerciera  sincerement 
Allah.  Dans  le  Saint  Coran,  II 
revele  qu’Il  augmentera  les  bienfaits  de 
ceux  qui  Le  remercient  sincerement  et  avec 
determination  et  rappelle  aux  ingrats  que  les 
douleurs  de  I’enfer  sont  epouvantables  : 

Et  lorsque  votre  Seigneur  proclama  :  ’Si  vous  etes  reconnais- 
sants,  tres  certainement  J’augmenterai  [Mes  bienfaits]  pour 
vous.  Mais  si  vous  etes  ingrats,  Mon  chatiment  sera  terrible. 
(Sourate  Ibrahim,  07) 

Quelqu’un  qui  reflechit  aux  preuves  de  la  creation  parfaite  au- 
tour  de  lui,  ainsi  qu’aux  raisons  de  I’existence  de  la  nourriture,  verra 
egalement  les  intentions  divines  dans  la  structure  et  le  travail  de  la 
bouche  qui  a  ete  creee  pour  lui  permettre  de  manger  facilement  ces 
choses-la.  Afin  que  I’etre  humain  puisse  manger,  ses  levres,  ses 
dents,  sa  langue,  ses  machoires,  ses  glandes  salivaires  ainsi  que  des 
-  millions  de  cellules  travaillent  en  meme  temps  et  en  parfaite 

"  harmonie.  Tout  est  parfaitement  orchestre  de  maniere  a 


ce  que  plusieurs  fonctions  puissent  etre  effec- 
tuees  au  meme  moment  sans  aucune  de- 
faillance.  La  dent  coupe  la  nourriture  en  mor-  " 
ceaux  et  la  langue  la  pousse  continuellement  entre  les 
dents  pour  etre  machee.  Avec  ses  muscles  solides,  la  ma- 
choire  aide  les  dents  a  macher  tandis  que  celui 


que  ceiui  qui  mange 
fait  bouger  la  langue  d’une  maniere  appropriee.  Les 
levres  agissent  comme  une  porte  solidement  fermee  pour 
empecher  la  nourriture  de  tomber  en  dehors  de  la  bouche.  ,  ^ 
En  plus  de  cela,  les  parties  qui  forment  ces  organes  tra-  ^ 
vaillent  ensemble  en  parfaite  harmonie.  Par  exemple,  les  *11^^ 
dents,  selon  leur  localisation  et  leur  structure,  coupent  la 
nourriture  en  morceaux  et  la  machent.  Toutes  les  dents  -"-43 
sont  ordonnees  et  disposees  a  leur  place  selon  leur  ' 

fonction ;  chacune  d’elles  pousse  et  reste  a  une  certaine 
longueur  afin  de  travailler  en  cooperation  avec  la  dent 
qui  lui  fait  face.  Bien  evidemment  ces  organes  n’ont  au-  ^  ^ 
cune  conscience  ni  intelligence  ;  ils  ne  peuvent  pas  decider 
d’eux-memes  de  cooperer  Tun  avec  I’autre.  Et  I’excellente  organisa 
tion  decrite  brievement  ci-dessus  ne  peut  pas  provenir  par  "ha- 
sard".  Chaque  partie  est  faite  exactement  comme  il  se  doit 
pour  realiser  un  but  precis.  11  n’y  a  aucun  doute  que  cette  y  “  “ 


merveilleuse  conception  est  de  notre 
Seigneur  Qui  "cree  toute  chose  en  lui  don- 
nant  ses  justes  proportions"  (Sourate  al- 
Furqane,  2).  Allah  a  cree  toutes  ces  choses 
afin  de  faciliter  aux  etres  humains  le  fait  de 
manger  leur  nourriture  et  d’en  tirer  bienfait 
et  plaisir. 

Un  autre  point  important  sur  lequel  re- 
flechit  un  musulman  est  le  fait  qu’il  puisse 
les  odeurs  de  la  nourriture  de  la 


f  ■  percevoir 

i 

cuisine  et  puisse  les  gouter  sans  grand  effort. 

C’est  possible  grace  aux  merveilleuses  facultes 
qu’il  possede.  Ses  sens  du  gout  (gustatif)  et  de  I’odo- 
rat  (olfactif)  qui  ne  cessent  pas  un  instant  de  sa 
|\  vie,  travaillent  parfaitement  pour  lui  et  sans 
■  1  prix  ;  ils  n’ont  eu  aucun  entrainement 


pour 

B  j  travailler  de  maniere  aussi  efficace  et  sont 
r  J  eux-memes  inconscients  de  leurs  agissements. 
^  Si  une  personne  ne  possedait  pas  son  sens 

gustatif,  les  differents  gouts  de  viande,  de  poisson, 
de  legumes,  de  soupes,  de  salades,  de  fruits,  de  bois- 
sons  et  de  confitures  n’auraient  aucune  significa- 


^  pour  lui.  De  plus,  le  gout  de  toutes 

ces  choses  pourrait  ne  pas  etre  bon  ; 
|■^■|lly  ils  pourraient  etre  sans  gout,  fades  et 

deplaisants  et  derangeraient  I'esto- 
mac.  n'y  a  pas  de  doute  que  les 
gouts  ainsi  que  la  faculte  qui  les  pergoit  ont 
ete  specialement  crees  pour  les  etres  humains.  Ce  serait  une  grande 
erreur  d’ignorer  cela  a  cause  de  I’insensibilite  creee  par 
habitude.  Le  Saint  Coran  revele  qu’Allah  a  cree  de  la 
bonne  nourriture  saine  pour  les  etres  humains  : 

C'est  Allah  qui  vous  a  assigne  la  terre 
comme  demeure  stable  et  le  ciel  comme 
toit  et  vous  a  donne  votre  forme,  -et 
quelle  belle  forme  II  vous  a  donne  !-  et 
II  vous  a  nourri  de  bonnes  choses.  Tel 
est  Allah,  votre  Seigneur  ;  gloire  a 
Allah,  Seigneur  de  Tunivers.  (Sourate 

II  est  certain  que,  pour  des  gens  qui  refle- 
chissent,  chaque  gout  est  un  moyen  d’apprecier 
correctement  Allah,  de  se  rappeler  de  Lui  avec 
gratitude,  pour  Le  louer  et  Le  remercier.  m 

Le  musulman  qui  sait  que  tout  type 
de  nourriture  et  de  boissons  deli- 
cieuses  vient  d’Allah  ;  il  y  pense 
chaque  fois  qu'il  se  met  a  table 
et  remercie  notre  Seigneur. 

Allah  dit  dans  le  Coran  :  - 1  ■ 


Une  preuve  pour  eux  est  la  terre  morte,  a  laquelle  Nous  redon- 
nons  la  vie,  et  d’ou  Nous  faisons  sortir  des  graines  dont  ils 
mangent. 

Nous  y  avons  mis  des  jardins  de  palmiers  et  de  vignes  et  y 
avons  fait  jaillir  des  sources. 

Afin  qu’ils  mangent  de  Ses  fruits  et  de  ce  que  leurs  mains  ont  pro- 
duit.  Ne  seront-ils  pas  reconnaissants  ?  (Sourate  Ya-Sin,  33-35) 

Ne  voient-ils  done  pas  que,  parmi  ce  que  Nos  mains  ont  fait. 
Nous  leur  avons  cree  des  bestiaux  dont  ils  sont  proprietaires. 

Et  Nous  les  leurs  avons  soumis ;  certains  leur  servent  de  monture 
et  d’autre  de  nourriture  ;  Et  ils  retirent  d’autres  utilites  et  des 

boissons.  Ne  seront-ils  done  pas  recon¬ 
naissants  ?  (Sourate  Ya-Sin,  71-73) 


Certaines  personnes  ne  croient  pas  qu’il  est  important  de  refle- 
chir  sur  quelques  faits  extremement  importants  bien  qu’ils  aient 
consomme  une  nourriture  au  gout  et  au  parfum  delicieux  qui  a  par- 
faitement  repondu  a  leurs  besoins  tout  au  long  de  leur  vie.  Ils  igno- 
rent  le  fait  qu’Allah  a  cree  ces  incomparables  benedictions  pour  eux 
et  qu’ils  devraient  Le  remercier  pour  les  leur  avoir  donnees.  C’est 
vraiment  un  mauvais  comportement  ;  ils  ne  devraient  pas  oublier 
qu’ils  seront  questionnes  dans  I’Au-dela,  a  savoir  est-ce  qu’ils  ont  ete 
reconnaissants  ou  non  envers  Allah. 

Un  musulman  est  conscient  qu’Allah  lui  a  prete  son  corps,  il  a  la 
responsabilite  de  veiller  sur  cette  incomparable  benediction  du 
mieux  qu’il  peut,  et  pour  cela  il  doit  le  nourrir  d’une  maniere  tres 
saine.  Il  salt  qu’afin  d’effectuer  de  bons  travaux,  son  corps  doit  etre 


en  bonne  sante  et  doit  done  etre  suffisamment  nourri  avec 
une  alimentation  equilibree.  II  sait  que  son  corps  doit 
avoir  toute  la  nourriture  dont  il  a  besoin  pour  le  deve- 
loppement  de  ses  100  trillions  de  cellules  mais  aussi 
pour  qu’il  se  renouvelle  et  fonctionne  correctement. 
Done,  que  ce  soit  pour  le  petit  dejeuner  ou  pour 
d’autres  moments  de  la  journee,  non  seulement  il 
i  mangera  sainement  mais  aussi  des  aliments  naturels, 
\  et  evitera  par  consequent  les  aliments  nocifs  meme 
s’ils  sont  attrayants  et  paraissent  delicieux.  Il  ne 
sera  pas  paresseux  ou  negligeant  pour  ga.  Il  sait 
par  exemple,  que  le  fonctionnement  de  ses  or- 
ganes,  la  capacite  de  son  corps  a  se  nettoyer  des 
matieres  toxiques  et  sa  capacite  a  vaincre  la  fa¬ 
tigue  dependent  tons  de  I'eau  (que  de  nom- 


breuses  personnes  negligent  de  boire  regulierement) 
et  il  fera  attention  a  en  boire  suffisamment  au  cours  de 
la  journee.  A  de  nombreuses  reprises  notre  Prophete 
(pbsl)  attire  I’attention  sur  I’importance  de  I’eau. 

Par  exemple,  lors  d’un  voyage,  il  s’assit  quelque 
part  et  demanda  de  I’eau  a  ceux  qui  etaient  a  ses  cotes. 
Apres  qu’il  ait  lave  ses  mains  et  son  visage  et  bu 
un  pen  d’eau,  il  dit  a  ses  compagnons  : 

"Versez  un  peu  de  cette  eau  sur  vos  vi¬ 
sages  et  poitrines."  (Sahih  al- 
Boukhari).  Notre  Prophete  (PBSL)  dit 
apres  avoir  bu  I’eau  : 

Louanges  a  Allah  Qui  I’a  faite  deli- 
cieuse  et  douce  par  Sa  grace  et  ne  I'a 
faite  ni  salee  ni  desagreable.  (Ihya' 
ouloum  ad-Dine,  Imam  Ghazali) 


mMUSUA  VIE  b'UfkMUSULMAN 


EN  CHEMIN 

Les  gens  qui  ont  fini  leur  petit-dejeuner  et  qui  se  sont  prepares, 
s'attendent  a  differents  defis  que  ce  soit  sur  leurs  lieux  de  travail,  a 
I'ecole  ou  dans  d'autres  endroits.  Plusieurs  d'entre  eux  ont  des 
choses  a  accomplir  avant  la  fin  de  la  journee.  Allah  decrit  cette  situ¬ 
ation  dans  le  Coran  : 

Tu  as,  dans  la  journee,  a  vaquer  a  de  longues  occupations. 

(Sourate  al-Muzzamil,  07) 


...  et  qui  fit  du  jour  un  retour  a  la  vie  active.  (Sourate  al- 
Furqane,  47) 


Un  musulman  voit  la  journee  qui  s'annonce  comme  etant  une 
opportunite  pour  gagner  I'approbation  d'Allah  et  atteindre  ainsi  le 
Paradis  (pour  lequel  il  doit  necessairement  s'ef forcer  a  faire  du  bon 
travail).  Peu  importe  qu'il  soit  tres  occupe  ou  non,  il  fait  at¬ 
tention  a  ne  jamais  oublier  de  rechercher  I'approbation 


d'Allah.  II  prend  pour  exemple  la  priere  de  Salomon  (Que  la  Paix  soil 
sur  lui),  comme  cela  est  raconte  dans  le  verset  de  la  Sourate  an- 
Naml  (Les  Fourmis),  desirant  que  notre  Seigneur  lui  inspire  ce  qu'il 
fera  au  cours  de  la  journee  : 

...  "Permets-moi  Seigneur,  de  rendre  grace  pour  le  bienfait  dont 
Tu  m’as  comble  ainsi  que  mes  pere  et  mere,  et  que  je  fasse  une 
bonne  oeuvre  que  tu  agrees  et  fais-moi  entrer,  par  Ta  miseri- 
corde,  parmi  Tes  serviteurs  vertueux’  "  (Sourate  an-Naml,  19) 

Tous  ceux  qui  quittent  leur  maison,  que  ce  soit  sur  le  chemin  de 
I'ecole  ou  du  travail  rencontrent  de  nombreuses  personnes,  de 
choses  et  d'evenements  sur  lesquels  ils  doivent  mediter.  Tout  ce 
qu'une  personne  voit  existe  par  la  connaissance  d'Allah  et  s'est  pro- 
duite  par  Sa  volonte  et  s'est  done  produite  pour  une  raison  definie. 
Alors,  lorsqu'un  musulman  leve  ses  yeux  vers  les  cieux  avec  ceci 


en  tete,  il  voit  qu'ils  ont  ete  merveilleusement  crees.  II  comprend 
que  la  verite  des  versets  suivants  se  trouve  sous  ses  yeux  : 

Et  Nous  avons  fait  du  ciel  un  toit  protege...  (Sourate  al-Anbiya, 

32) 

La  fonction  du  ciel  qui  est  d'agir  comme  un  plafond  protecteur 
vient  de  son  atmosphere  qui  enveloppe  le  globe  et  effectue  ses  fonc- 
tions  vitales  afin  que  les  etres  humains  survivent.  L'atmosphere  fil- 
tre  les  rayons  qui  viennent  de  I'espace  et  les  empeche  de  menacer  le 
monde  et  ses  creatures,  et  protege  done  la  Terre  des  temperatures 
glaciates  -approximativement  moins  270°C-  de  I'espace.  Meme  si 
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certains  individus  ne  I'apprecient  pas  a  sa  juste  valeur  comme  ils  le 
devraient,  Allah  a  cree  un  environnement  ideal  pour  nous  et  nous 
protege  des  menaces  qui  pourraient  provenir  des  cieux. 

Dans  le  Coran,  Allah  revele  qu'un  musulman  qui  observe  le 
del  comprendra  rapidement  grace  aux  preuves  que  c'est  Tune  des 
creations  les  plus  harmonieuses  et  les  plus  parfaites. 

Celui  qui  a  cree  sept  cieux  superposes  sans  que  tu  voies  de  dis¬ 
proportion  en  la  creation  du  Tout  Misericordieux.  Ramene  [sur 
elle]  regard.  Y  vois-tu  une  breche  quelconque  ?  Puis,  retourne 
ton  regard  a  deux  fois  :  le  regard  te  reviendra  humilie  et  frus- 
tre.  (Sourate  al-Mulk,  3-4) 

Allah  dit  egalement  qu'il  y  a  des  signes  dans  la  creation  des 
cieux  et  de  la  Terre  pour  ceux  qui  les  observent  avec  foi : 

N’ont-ils  done  pas  observe  le  del  au-dessus  d’eux,  comment 
Nous  Pavons  bati  et  embelli ;  et  comment  il  est  sans  fissure  ? 
Et  la  terre.  Nous  Pavons  etendue  et  Nous  y  avons  enfonce  fer- 
mement  des  montagnes  et  y  avons  fait  pousser  toutes  sortes  de 
magnifiques  couples  de  Ivegdaux]  A  titre  d’appel  a  la  clair¬ 
voyance  et  un  rappel  pour  tout  serviteur  repentant.  (Sourate 
Qaf,  6-8) 
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Un  musulman  qui  tourne  son  regard  des  cieux  vers  la  Terre 
verra  une  autre  preuve  de  sa  creation.  Sous  la  terre,  sur  laquelle  nous 
marchons  avec  une  certaine  confiance,  il  y  a  une  couche  de  roche  en 
fusion  incroyablement  chaude  appelee  "magma".  Comparativement 
a  cela,  la  croute  terrestre  est  tres  fine,  ce  qui  veut  dire  que  ces  roches 
en  fusion  sont  presque  sous  nos  pieds.  Done,  I'epaisseur  de  la  croute 
terrestre,  comparee  a  celle  de  la  terre  elle-meme,  peut  etre  comparee 
a  I'epaisseur  de  la  peau  d'une  pomme  par  rapport  a  la  pomme  en- 
tiere.  Un  musulman  qui  reflechit  a  ces  questions  comprendra  encore 

une  fois  que  le  monde  et  tout  ce  qu'il  comporte 
comme  creatures  vivantes,  existent  grace  au  parfait 
equilibre  qu'Allah  a  cree  selon  Sa  propre  volonte,  et 
que  chaque  creature  continue  de  vivre  en  toute 
securite  grace  a  la  volonte  d'Allah. 

Un  musulman  qui  regarde  avec  I'oeil  de  la 
reflexion  remarquera  la  beaute  tout  autour  de  lui 
ainsi  que  les  merveilles  de  la  creation.  Par  exemple, 
parce  que  ce  sont  des  benedictions  d'Allah,  les 
oiseaux  dans  le  del,  les  fruits  qui  decorent  I'dalage 
d'un  marchand  avec  leurs  couleurs  attirantes,  ainsi 
que  les  merveilleuses  odeurs  qui  proviennent  de  la 
boulangerie  ont  une  signification  pour  le  musulman 
que  les  autres  ne  peuvent  pas  saisir. 

Un  musulman  qui  medite  sur  les  preuves 
diverses  et  innombrables  qu'il  rencontre  en 


marchant  dans  la  me  sera  egalement  attentif  a  son  comportement. 
Par  exemple,  il  marchera  sans  exageration  ni  ostentation  parce 
qu'Allah  cite  dans  un  verset  :  ”Sois  modeste  dans  ta  demarche...” 
(Sourate  Luqman,  19).  Une  personne  humble  obeit  aux  ordres 
d'Allah  et,  comme  dans  toutes  ses  autres  activites,  garde  une  fagon 
moderee  lorsqu'elle  marche.  Ceci  est  acceptable  aussi  bien  par  Allah 
qu'aux  yeux  des  musulmans. 

Les  musulmans  savent  qu'Allah  a  cree  les  etres  humains  et  les 
a  dotes  de  toutes  leurs  caracteristiques.  Mais  ceux  qui  ne  suivent  pas 
les  enseignements  du  Saint  Coran  n'apprecient  pas  cette  verite  et 
pensent  que  les  qualites  qu'ils  pos-  _  ^  , 

sedent  leur  appartiennent. 
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Ces  gens  qui  pensent  que  leur  beaute,  leur  richesse,  leur  savoir  et 
leur  succes  leur  appartiennent,  deviennent  fiers  et  arrogants.  Et  a 
cause  de  cette  arrogance,  ils  veulent  montrer  leur  propre  superiorite 
en  humiliant  les  autres.  Cette  attitude  se  reflete  dans  la  maniere  avec 
laquelle  ils  marchent,  ainsi  que  dans  leurs  propos  et  dans  leurs 
agissements.  Cependant,  nous  sommes  tous  impuissants  devant  la 
supreme  connaissance  et  la  puissance  d'Allah,  et  avons  besoin  de  Lui 
a  chaque  instant  de  notre  vie.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah  nous  aver- 
tit  de  cela  et  nous  interdit  de  nous  vanter  : 

Et  ne  detourne  pas  ton  visage  des  hommes,  et  ne  foule  pas  la 
terre  avec  arrogance  :  car  Allah  n’aime  pas  le  pre- 
somptueux  plein  de  gloriole.  (Sourate  Luqman,  18) 

Et  ne  foule  pas  la  terre  avec  orgueil :  tu  ne  sauras  ja¬ 
mais  fendre  la  terre  et  tu  ne  pourras  jamais  attein- 
dre  la  hauteur  des  montagnes  !  (Sourate  al-Isra, 
37) 

Celui  qui  vit  en  ap- 
pliquant  I'enseignement 
du  Coran  est  conscient 
qu'il  est  impuissant, 
qu'il  vit  selon  la 
volonte  d'Allah,  et 
qu'il  est  le  seul 
Seigneur  de  I'univers 
Qui  lui  a  donne  tout 
ce  qu'il  possede.  Et 
parce  qu'il  vit  avec 
cette  conscience,  il 
comprend  tout  ce  qui 
se  passe  autour  de  lui 
selon  le  Saint  Coran. 
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II  est  clair  qu'une  personne  ne  peut  pas  couvrir  une  grande  dis¬ 
tance  de  marche  en  une  journee.  II  est  facile  de  marcher  de  courtes 
distances,  et  la  capacite  de  marcher  est  un  immense  bienfait  d'Allah. 
Mais  les  gens  ne  peuvent  pas  voyager  sur  de  grandes  distances  en 
marchant ;  leurs  corps  se  fatigueront  a  tel  point  qu'ils  ne  pourront 
pas  aller  plus  loin.  Allah  connait  cette  faiblesse  de  Ses  serviteurs  et  a 
cree  des  animaux  et  des  vehicules  pour  les  porter  et  pour  leur  fa- 
ciliter  le  transport.  Void  quelques  versets  coraniques  relatifs  a  cette 
grande  benediction  d'Allah  qui  prouve  Sa  grace,  Sa  misdicorde  et  Sa 
compassion  envers  Ses  serviteurs  : 

Et  ils  portent  vos  fardeaux  vers  un  pays  que  vous  n’atteindriez 
qu’avec  peine.  Vraiment,  votre  Seigneur  est  compatissant,  mis- 
ericordieux. 


a 
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Et  les  chevaux,  les  mulcts  et  les  anes,  pour  que  vous  les  montiez, 
et  pour  Tapparat.  Et  II  cree  ce  que  vous  ne  savez  pas.  (Sourate 
al-Nahl,  7-8) 

Celui  Qui  a  cree  les  couples  dans  leur  totalite  et  a  fait  pour  vous, 
des  vaisseaux  et  des  bestiaux,  des  montures.  (Sourate  az- 
Zoukruf,  12) 

N’as-tu  pas  vu  qu’ Allah  vous  a  soumis  tout  ce  qui  est  sur  la  terre 
ainsi  que  le  vaisseau  qui  vogue  sur  la  mer  par  Son  ordre  ?  II  re- 
tient  le  ciel  de  tomber  sur  la  terre,  sauf  quand  II  le  permettra. 
Car  Allah  est  plein  de  bonte  et  de  misericorde  envers  les 
hommes.  "  (Sourate  al-Hajj,  65) 

En  utilisant  notre  intelligence,  il  nous  devient  evident  qu'Allah 
a  cree  des  materiaux  tels  que  le  fer  et  I'acier  avec  certaines  capacites 
et  a  inspire  aux  gens  de  les  utiliser  pour  faire  differentes  sortes  de 
vehicules.  Et  c'est  par  la  volonte  d'Allah  que  les  gens  fabriquent  des 
vehicules  comme  les  voitures,  les  bus,  les  trains,  les  bateaux  et  les 
avions.  Ainsi  Allah  nous  a  facilite  de  partir  en  voyage,  ce  que  nous 
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ne  pourrions  jamais  faire  par  nous-memes.  Ce  que  nous  devons  faire 
en  reponse  a  ces  bienfaits,  c'est  de  se  rappeler  Allah  lorsque  nous 
montons  a  bord  de  ces  vehicules,  de  louer  Son  nom  et  de  Le  re- 
mercier.  Allah  nous  parle  de  cela  dans  le  Coran  : 

Afin  que  vous  vous  installiez  sur  leurs  dos,  et  qu’ensuite,  apres 
vous  y  etre  installe,  vous  vous  rappeliez  le  bienfait  de  votre 
Seigneur  et  que  vous  disiez  :  ’Gloire  a  celui  qui  nous  a  soumis 
tout  cela  alors  que  nous  n’etions  pas  capables  de  les  dominer." 
(Sourate  az-Zoukruf,  13) 

Le  transport  aujourd'hui  est  beaucoup  plus  rapide,  facile  et  plus 
confortable  que  par  le  passe.  Pour  une  personne  qui  vit  selon  les  en- 
seignements  du  Saint  Coran,  penser  a  cela  est  une  fagon  importante 
de  se  rapprocher  d'Allah  et  de  Le  remercier  sincerement  pour  toutes 
Ses  benedictions. 


Un  musulman  pense  egalement  a  Allah  lorsqu'il  voyage.  La 
personne  a  cote  de  lui  qui  conduit  la  voiture,  le  modele  et  la  couleur 
de  la  voiture,  les  autres  voitures  et  les  eens  autour  de  lui,  leurs  mou- 
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vements,  I'inscription  sur  la  vitre  arriere  de  la  voiture  qui  est  devant, 
la  rangee  d'immeubles  tout  au  long  du  chemin,  leurs  formes,  leurs 
fenetres,  les  panneaux  et  les  inscriptions  sont  tous  crees  par  Allah 
sur  Sa  decision.  Allah  annonce  cela  aux  gens  dans  le  verset  suivant : 

Nous  avons  cree  toute  chose  avec  mesure.  (Sourate  al-Qamar, 

49) 

Allah  a  cree  tout  ce  que  nous  rencontrons  a  chaque  moment  de 
notre  vie,  pas  uniquement  pour  un  seul  individu  mais  egalement 
pour  chacun  des  milliards  de  gens  sur  la  Terre.  Pour  quelqu'un  qui 
vit  en  accord  selon  I'enseignement  du  Saint  Coran,  penser  a  cela  est 
une  fagon  pour  lui  de  savoir  qu'Allah  est  toujours  a  ses  cotes,  et  qu'Il 
voit  tous  ses  faits  et  gestes.  Parce  que  le  fait  d'etre  conscient  de  cette 
verite  le  suit  tout  au  long  de  la  journee,  ni  les  embouteillages  de  la 
route,  ni  un  vehicule  qui  fait  une  embardee  devant  lui,  ni  aucune 
autre  difficulte  qu'il  puisse  connaitre  n'alterera  cette  attitude  de 
soumission  a  Allah. 

Certaines  personnes  voient  meme  les  petits  malheurs  comme  de 
grands  drames  ;  elles  deviennent  impatientes  et  perdent  parfois  le 
controle  d'elles-memes,  se  comportant  de  maniere  irrationnelle.  Une 
grande  circulation  ou  un  conducteur  distrait  les  irrite  rapidement  et 

elles  peuvent  commencer  a  grommeler 
contre  elles-memes  et  a  vociferer.  Elles 
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n'ont  pas  de  patience  lorsqu'elles  sont  bloquees  dans  un  embouteil¬ 
lage  et  le  prouvent  en  klaxonnant  continuellement  et  en  enervant  les 
autres.  La  raison  d'un  tel  comportement  est  que  ces  personnes  ont 
oublie  que  tout  est  sous  le  controle  d'Allah. 

Pour  quelqu'un  qui  a  tourne  le  dos  a  Allah,  le  transport  n'est  pas 
une  benediction  mais  un  embetement  et  un  desagrement.  Par  exem- 
ple,  les  nids  de  poules  sur  la  route,  les  embouteillages,  une  pluie  tor- 
rentielle  soudaine,  ainsi  que  de  nombreuses  autres  choses  occuper- 
ont  son  esprit  toute  la  journee.  Mes  ces  pensees  inutiles  ne  lui  sont 
d'aucun  benefice  ni  dans  cette  vie  ni  dans  la  prochaine.  Certaines 
personnes  disent  que  la  chose  la  plus  importante  qui  les  empeche  de 
reflechir  profondement  a  ces  choses-la  c'est  la  bataille  qu'elles  me- 
nent  en  ce  monde.  A  cause  du  temps  qu'elles  doivent  donner  pour 
satisfaire  leurs  besoins  en  nourriture,  en  abris  et  en  sante,  elles  dis¬ 
ent  qu'elles  n'ont  pas  de  temps  en  plus  pour  reflechir  a  I'existence 
d'Allah  ou  aux  signes  qui  menent  a  la  foi.  Mais  ce  n'est  rien  d'autre 
qu'une  fuite  de  leurs  responsabilites.  Les  devoirs  familiaux  d'une 
personne  ainsi  que  la  position  dans  laquelle  elle  se  trouve  n'ont  rien 
a  voir  avec  la  reflexion.  Une  personne  qui,  afin  de  gagner  I'approba- 
tion  d'Allah,  pense  aux  signes  qui  menent  a  la  foi,  a  I'ordre  d'Allah, 
a  I'Au-dela,  a  la  mort,  et  qui  reflechit  aux  bienfaits  que  notre 
Seigneur  lui  a  donnes  dans  cette  vie,  trouvera  I'aide  d'Allah.  Elle 
verra  que  bon  nombre  de  ses  problemes  sont  facilement  resolus  et 
elle  sera  capable  egalement  de  trouver  plus  de  temps  et  plus  de  fa- 
cilite  a  mediter. 

Un  musulman  n'oublie  jamais  qu'Allah  a  cree  chaque  situation 
qu'il  rencontre  tout  au  long  de  la  journee.  Le  but  de  la  creation  de  ces 
choses-la  est  pour  que  nous  apprenions  a  etre  patients  ou  a  utiliser 
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essayer  de  resoudre  le  probleme  de  la  maniere  la 
us  plaisante  pour  Allah.  S'il  y  a  un  probleme  qui  ne 
puisse  etre  resolu  par  I'effort  personnel,  alors  la  seule 
chose  a  faire  est  d'etre  patient.  S'enerver,  commencer 
a  crier  et  se  disputer  comme  le  font  certains,  est  non 
seulement  mauvais  mais  aussi  insense  parce  qu'il  peut  etre  dan- 
gereux  pour  eux-memes  ainsi  que  pour  les  autres. 

II  est  faux  que  les  gens  s'attendent  a  la  venue  d'epreuves 
uniquement  par  le  moyen  d'une  grande  souffrance  et  de  tragedie 
comme  etant  des  tests  pour  notre  patience,  parce  qu'Allah  teste  les 
etres  humains  pendant  toute  la  journee  avec  differentes  epreuves 
aussi  bien  grandes  que  petites.  Done,  les  choses  qui  nous  agacent 
comme  le  fait  d'etre  pris  dans  un  embouteillage  ou  d'arriver  en  re¬ 
tard  quelque  part  et  les  petits  accidents  ne  sont  que  des  tests  pour 
les  etres  humains.  Mais  dans  cette  situation,  ceux  qui  vivent  selon 
I'enseignement  du  Saint  Coran  n'eprouvent  pas  d'ennui  et 

restent  patients  sans  se  plaindre.  Dans  le 

Saint  Coran,  Allah  revele  que 
e'est  I'une  des  carac- 
teristiques  des 
musulmans  que  de 
rester  patient  face 
aux  epreuves  dont  ils 
font  I'objet : 

I 
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Ceux  dont  les  coeurs  fremissent  quand  le  nom  d’Allah  est  men- 
tionne,  ceux  qui  endurent  ce  qui  les  atteint  et  ceux  qui  accom- 
plissent  la  Salat  et  depensent  de  ce  que  Nous  leur  avons  at- 
tribue.  (Sourate  al-Hajj,  35) 

Concernant  les  accidents  de  la  circulation  qu'ils  peuvent  avoir, 
les  musulmans  maintiennent  leur  sang-froid  et  sont  resignes  a  leur 
destin,  non  pas  dans  un  sens  passif,  mais  ils  acceptent  avec  realisme 
ce  qu'Allah  a  decrete  pour  eux.  Dans  une  situation  pareille,  ils  agis- 
sent  raisonnablement,  sachant  qu'Allah  a  cree  ce  qui  leur  est  arrive  et 
ils  essayent  de  faire  quelque  chose  pour  sauver  les  blesses,  appeler  a 
I'aide  et  limiter  les  degats.  Ils  savent  qu'ils  ont  la  responsabilite  d'agir 
d'une  fagon  qui  plaira  a  Allah  a  chaque  instant  de  cette  vie  terrestre. 

Dans  la  sourate  al-Mulk,  Allah  revele  le  but  de  la  creation  hu- 
maine  et  la  responsabilite  qu'Il  nous  a  donnee  : 

Celui  Qui  a  cree  la  mort  et  la  vie  afin  de  vous  eprouver  (et  de 
savoir)  qui  de  vous  est  le  meilleur  en  oeuvre,  et  c’est  Lui  le 
Puissant,  le  Pardonneur. 

(Sourate  al-Mulk,  2) 

Un  musulman  qui  vit 
chaque  instant  de  sa  vie  sur 
terre  en  accord  selon  les  en- 
seignements  du  Saint  Coran 
ne  laissera  pas  son  esprit  oc- 
cupe  par  des  pensees  inutiles 
et  insensees  lors  d'un  voyage ; 


I 


il  dirigera  son  attention 
vers  des  choses  et  des 
evenements  sur  lesquels 
il  reflechira  profonde- 
ment.  Par  exemple, 
ceux  qui  sont  tres 
eloignes  de  I'enseignement 
du  Coran,  voyant  des  oiseaux 
voler  dans  le  ciel,  les  percevront 
comme  etant  un  evenement  ordinaire. 
Cependant,  pour  un  musulman,  les  preuves  de 
I'existence  d'Allah,  de  Son  pouvoir  et  de  Son 
supreme  savoir  sont  le  fait  que  les  oiseaux,  qui 
ne  sont  attaches  a  rien,  restent  suspendus  dans 
I'air  leger  et  effectuent  des  manoeuvres  avec 
leurs  ailes  delicates ;  le  fait  que  leurs  ailes 
soient  congues  de  cette  maniere  afin 
qu'ils  puissent  voler,  bouger  rapidement 
et  effectuer  ces  manoeuvres  ;  le  fait  que 
leurs  bees  soient  specialement  structures 
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afin  qu'ils  soient  nourris  de  maniere  appropriee  ; 
leurs  techniques  de  vol,  leurs  structures  speciales 
osseuses  et  respiratoires,  nerveuses  et  autres  sys- 
temes  ;  la  structure  aerodynamique  complexe  de 
leurs  plumes  ;  les  techniques  de  construction  de 
leurs  nids  ;  leurs  organes  sensoriels,  les  methodes 
de  chasse  et  de  nourriture,  leur  comportement,  les 
sons  qu'ils  produisent  lors  de  I'accouplement  et  a 
d'autres  moments  ;  le  fait  que  les  systemes  ob¬ 
serves  chez  les  oiseaux  soient  des  merveilles  de  la 
conception. 

Allah  attire  notre  attention  sur  ce  sujet  dans  le 
Coran  :  ”N*ont-ils  pas  vu  les  oiseaux  au-dessus 
d^eux,  deployant  et  repliant  leurs  ailes  tour  a  tour  ? 
Seul  le  Tout  Misericordieux  les  soutient.  Car  II  est 
sur  toutes  choses.  Clairvoyant."  (Sourate  al-Mulk, 
19)  Lorsque  les  musulmans  sont  en  chemin,  ils  ob- 
servent  les  merveilles  de  la  creation  comme 
celles-ci  tout  autour  d'eux  et  sont  temoins  a 
chaque  moment  de  I'infini  pouvoir  d'Allah. 


AU  TRAVAIL 


De  nombreux  adultes  consacrent  une  grande  partie  de  leur 
journee  au  travail.  Mais  ceux  qui  agissent  en  accord  selon  les  en- 
seignements  du  Saint  Coran  sont  sensiblement  differents  de  leurs 
collegues,  qui  partagent  une  moralite  commune.  Pour  un  musulman, 
peu  importe  I’urgence  de  ses  affaires  pendant  la  journee,  accomplir 
son  service  et  adorer  Allah  est  plus  important  que  toute  autre  chose. 
Allah  revele  ceci  dans  le  Coran  : 

...  Dis  :  *Ce  qui  est  aupres  d’ Allah  est  bien  meilleur  que  le  di¬ 
vertissement  et  le  commerce,  et  Allah  est  le  Meilleur  des  pour- 
voyeurs.  (Sourate  al-Jumuah,  11) 

Un  musulman  est  conscient  de  cela,  et  aucun  travail  ne  I’empe- 
chera  de  se  rappeler  du  nom  d’Allah  ou  d’executer  son  office  ;  il  ne 
negligera  pas  ou  ne  reportera  pas  I’obligation  religieuse  quelle 
qu’elle  soit  au  profit  du  gain  materiel.  Notre  Seigneur  attire  notre  at¬ 
tention  sur  cela  dans  un  verset  coranique  : 

Dans  des  maisons  Ides  mosquees]  qu’Allah  a  permis  que  Ton 
eleve,  et  ou  Son  nom  est  invoque  ;  le  glorifient  en  elles  matin 
et  apres-midi. 

Des  hommes  que  ni  le  ne- 
goce,  ni  le  troc  ne  distraient 
de  Pinvocation  d’Allah,  de 
Paccomplissement  de  la 
Salat  et  de  Pacquittement  de 
la  Zakat,  et  qui  redoutent  un 
Jour  ou  les  coeurs  seront 
bouleverses  ainsi  que 
les  regards.  (Sourate 
an-Nour,  36-37) 


Le  desir  du  profit  materiel  est  Tune  des  plus  gra 
blesses  parmi  les  etres  humains  c’est  pourquoi  dans  ce  verset  I’at- 
tention  est  attiree  sur  le  commerce.  Certaines  personnes  sont  pre- 
parees  a  negliger  les  preceptes  de  la  religion  par  egard  au  fait  de  ga- 
gner  plus  d'argent,  d’obtenir  plus  de  biens  materiels  ou  de  pouvoir. 
Par  exemple,  elles  ne  font  pas  leurs  prieres,  ne  remplissent  aucune 
une  autre  obligation,  et  elles  n’affichent  pas  de  bonnes  qualites  de 
caractere  bien  qu’elles  en  soient  capables. 

II  y  a  un  nombre  de  choses  que  ces  personnes  attendent  en  re¬ 
tour  de  leur  travail.  Elles  veulent  une  belle  existence  dans  ce 
monde,  etre  prosperes,  obtenir  un  rang  et  du  respect  ainsi  qu’etre 
honorees  dans  la  societe,  avoir  un  beau  mariage  et  des  enfants 
dignes  d’eloges...  Ce  sont  quelques-unes  des  choses  que  les  gens, 
qui  se  sont  separes  des  valeurs  du  Saint  Coran,  vont  choisir  au  lieu 
de  la  vie  apres  la  mort.  En  effet,  toutes  ces  choses-la  sont  des  bien- 
faits  legitimes  auxquels  aspirent  tous  ceux  qui  veulent  gagner  le 
plaisir  d’ Allah  et  meme  atteindre  1' Au-dela.  Les  musulmans  veulent 
egalement  avoir  les  memes  benedictions  :  un  emploi  utile,  gagner 
de  I’argent  et  ses  propres  biens  materiels.  Mais  ils  ont  certaines  qua¬ 
lites  qui  les  differencient  des  autres  :  ils  accomplissent  leur  travail 
pour  plaire  a  Allah,  depenser  leur  argent  de  la  maniere  qu’Allah  a 
conseillee,  et  dans  leur  travail,  comme  dans  toute 
autre  chose,  ils  obeissent  meticuleusement  ( 
aux  ordres  d’Allah.  | 

Dans  un  verset  coranique,  Allah  attire 
notre  attention  sur  les  dangers  de  preferer  le 
commerce  a  la  religion  : 

Dis  :  ’Si  vos  peres,  vos  enfants,  vos 
freres,  vos  epouses,  vos  clans,  les  biens 
que  vous  gagnez,  le  negoce  dont  vous  crai-  » 
gnez  le  declin  et  les  demeures  qui  vous 
sont  agreables,  vous  sont  plus  chers 
qu’Allah,  Son  messager  et  la  lutte  dans  le 
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sender  d’Allah,  alors  attendez  qu’Allah  fasse  venir  Son  ordre. 
Et  Allah  ne  guide  pas  les  gens  pervers."  (Sourate  at-Tawbah, 
24) 


Un  musulman  a  la  foi  profonde  s’efforcera  d’eviter  d’etre  at- 
trape  par  ce  genre  de  passion.  II  y  a  un  noble  caractere  qu’Allah  at¬ 
tend  des  musulmans,  et  qu’ils  afficheront,  quel  que  soit  le  genre  de 
travail  pour  lequel  ils  sont  engages.  Dans  leur  travail,  ils  sont  hon- 
netes,  sinceres,  font  I’abnegation  d’eux-memes,  sont  laborieux,  equi- 
tables  et  modestes.  Toute  leur  attention  est  dirigee  vers  1’ acquisition 
du  plaisir  d’Allah  et  de  maintenir  les  limites  qu’Il  a  mises  entre  ce  qui 
est  autorise  (halal)  et  ce  qui  est  interdit  (haram).  Allah  a  ordonne  aux 
musulmans  qu’en  faisant  leur  travail,  ils  ne  doivent  pas  abuser  des 
droits  de  qui  que  ce  soit,  qu’ils  doivent  donner  une  pleine  mesure  et 
un  poids  juste  avec  equite,  et  ainsi  ne  pas  diminuer  la  valeur  des 
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O  mon  peuple,  faites  equi- 
tablement  pleine  mesure 
et  plein  poids,  ne  depre- 
ciez  pas  aux  gens  leurs 
valeurs  et  ne  semez  pas 
la  corruption  sur  terre. 

(Sourate  Hud,  85) 

Dans  quelques  versets, 

Allah  a  revele  Timportance 
d’etre  honnete  dans  le  travail,  en 
traitant  les  gens  equitablement  et  afficher 
ainsi  de  bonnes  qualites  pour  gagner  Son  approbation  : 

Et  donnez  la  pleine  mesure  quand  vous  mesurez  ;  et  pesez 
avec  une  balance  exacte.  C’est  mieux  Ipour  vous]  et  le  resultat 
en  sera  meilleur.  (Sourate  al-Isra,  35) 

Donnez  Itoujours]  le  poids  exact  et  ne  faussez  pas  la  pesee. 
(Sourate  ar-Rahman,  09) 

Dans  le  Saint  Coran,  Allah  explique  comment  les  gens  de- 
vraient  s’engager  dans  les  affaires  et  le  commerce.  Tout  d’abord, 
Allah  a  clairement  interdit  I’usure  :  "  Alors  qu’ Allah  a  rendu  li- 
cite  le  commerce,  et  illicite  Tinteret..."  (Sourate  al-Baqarah  :  275). 
Une  autre  chose  qu’Allah  a  revelee  est  comment  gerer  les  affaires  et 
les  dettes.  Allah  ordonne  qu’en  faisant  des  affaires,  lorsqu’une  per- 
sonne  contracte  une  dette  qu’elle  doit  payer  apres  une  periode  pre¬ 
cise,  elle  devrait  I’inscrire  sur  une  feuille.  Si  la  personne  contractant 
la  dette  est  incompetente  ou  faible  voire  inapte  a  dieter,  alors  son 
tuteur  devrait  le  lui  dieter  justement.  Et  deux  hommes  parmi  eux 
devraient  en  temoigner.  (Sourate  al-Baqarah,  282) 

Un  autre  point  sur  lequel  les  musulmans  devraient  etre  atten- 


tifs  dans  leur  travail  e’est  de  consulter  I’avis  des  autres  gens  lors  de 
la  prise  de  decisions,  en  commengant  une  nouvelle  affaire,  et  en 
ameliorant  leurs  operations.  Allah  dit  dans  le  Coran  que  e’est  une 
qualite  du  musulman. 
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Comme  dans  toutes  les  spheres,  ainsi  que  dans  les  affaires  et  le 
commerce,  le  Saint  Coran  apporte  ce  qui  est  plus  beau,  plus  facile  et 
ce  qui  correspond  le  plus  a  la  vie  humaine.  De  cette  maniere,  cela 
aide  les  gens  a  s’eloigner  du  stress  et  de  la  depression  et  leur  rend 
possible  le  travail  dans  un  environnement  sain  et  paisible  ou  ils  peu- 
vent  se  soumettre  a  Allah,  accomplir  de  bonnes  actions  et  consulter 
les  autres  pour  prendre  des  decisions. 

En  plus  de  cela,  un  musulman  est  tres  ouvert  d'esprit  dans  sa 
vie  professionnelle  en  faisant  des  plans  a  court  et  long  terme  et  en 
tragant  les  differentes  etapes.  Et  apres  avoir  commence  son  travail,  il 
evaluera  precisement  les  prochaines  etapes,  ainsi  que  les  mesures 
qui  lui  assureront  le  succes  en  fin  de  compte  avec  les  alternatives 
possibles.  Et  il  prendra  toutes  les  precautions  qu’Allah  a  donnees 
dans  le  Coran  pour  s'assurer  qu’une  mesure  qu’il  croit  benefique  a 
effectuer  ne  se  revelera  pas  desavantageuse  dans  une  etape  ulte- 
rieure.  En  s’engageant  dans  son  travail,  il  priera  constamment  Allah 
de  tout  son  coeur,  demandera  a  notre  Seigneur  de  le  terminer  a 
temps  aisement  et  considerera  qu’aucune  entreprise  ne  sera  reussie, 
a  moins  qu’Allah  le  veuille.  Il  espere  que  le  travail  qu’il  fait  sera  une 
maniere  de  gagner  les  bonnes  graces  d’Allah. 


A  I’epoque  ou  nous  vivons,  les  nouvelles  decouvertes  et  les  de- 
veloppements  scientifiques  qui  se  sont  produits  ne  pouvaient 
meme  pas  etre  imagines  par  les  gens  dans  le  passe.  Les  enseigne- 
ments  du  Saint  Coran  exigent  que  nous  soyons  reconnaissants  en- 
vers  ces  incomparables  opportunites.  Par  exemple,  la  science,  la 
technologie,  le  transport  moderne  et  les  communications  ont  atteint 
aujourd’hui  un  tres  haut  niveau  de  progres.  Grace  aux  ordinateurs 
et  a  la  technologie  de  I’lnternet,  les  gens  des  quatre  coins  du  globe 
peuvent  communiquer  les  uns  avec  les  autres  en  quelques  se- 
condes,  partager  des  informations  et  etablir  des  contacts.  Ce  sont 
certainement  des  benedictions  qui  ont  besoin  d’etre  meditees  tres 
profondement.  Les  Prophetes  qu’Allah  a  donnes  comme  exemples 
dans  le  Saint  Coran  ont  toujours  approche  Allah  avec  sincerite,  et 
ont  toujours  pense  a  Lui  et  L’ont  remercie  en  etant  occupes  dans 
leur  travail.  Allah  dit  dans  la  Sourate  Saba'  : 

Ils  executaient  pour  lui  ce  qu’il  voulait :  sanctuaires,  statues, 
plateaux  comme  des  bassins  et  marmites  bien  ancrees.  ’O  fa- 
mille  de  David,  oeuvrez  par  gratitude’,  alors  qu’il  y  a  peu  de 
Mes  serviteurs  qui  sont  reconnaissants.  (Sourate  Saba,  13) 


FAIRE  LES  BOUTIQUES 
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Aujourd’hui,  faire  les  boutiques  est  une  activite  importante 
pour  de  nombreuses  personnes.  Par  exemple,  certaines  passent  des 
heures  et  meme  des  jours  a  faire  les  boutiques  pour  trouver  des  ve- 
tements  a  exhiber  devant  leurs  amis.  Elies  depensent  beaucoup  d’ar- 
gent  pour  des  vetements  qu’elles  porteront  quelques  temps  seule- 
ment  dans  toute  leur  vie,  et  bien  que  leur  placard  soit  plein,  elles 
peuvent  encore  acheter  de  nouveaux  vetements  avec  une  frenesie 
qui  ne  diminue  pas.  Pour  ces  gens-la,  les  courses  ont  depasse  de  loin 
le  moyen  de  satisfaire  leurs  besoins  et  est  devenu  une  part  impor¬ 
tante  de  leur  vie.  C'est  caracteristique  chez  certains  qui  se  per- 
dent,  en  fait,  en  faisant  leurs  courses  et  achetent  souvent  des 
choses  qu’ils  regretteront  plus  tard  d'avoir  achetees. 

Faire  les  boutiques  est  certainement  neces- 
saire  pour  chacun  d’entre  nous,  et  peut 
meme  etre  une  occupation  plaisante.  Mais 
I'erreur  est  que  cela  puisse  inspirer  chez 
les  gens  des  desirs  terrestres  et  leur  fera 
completement  oublier  I’Au-dela.  Ils  de- 
vouent  leur  vie  entiere,  ainsi  que  leurs 
pensees  et  leurs  plans  a  cette  activite,  et  au 


lieu  de  rechercher  des  voies 
pour  plaire  a  Allah  Qui  les  a 
crees,  ils  essayent  de  trouver 
la  satisfaction  dans  des  occu¬ 
pations  mineures  comme  celle 
de  faire  les  boutiques. 

Comme  dans  tons  les  domaines  de  la 
vie,  quelqu’un  qui  vit  selon  les  enseignements  du 
Saint  Coran  essayera  egalement  de  voir  dans  le  fait  de 
faire  les  courses  le  bien  qu’Allah  a  cree  et  la  signification  des 
choses  qui  arrivent.  Pour  lui,  faire  les  courses  n’est  pas  une  errance 
sans  but  mais  plutot  I’opportunite  de  s’approvisionner  lui  ainsi  que 
sa  famille  avec  ce  dont  ils  ont  besoin.  Les  courses  ne  I’eloigneront 
certainement  pas  de  I’accomplissement  du  service  qu’il  doit  a  Allah 
Qui  ordonne  aux  musulmans  dans  le  Coran  : 

Fais  preuve  de  patience  [en  restant]  avec  ceux  qui  invoquent 
leur  Seigneur  matin  et  soir,  desirant  Sa  Face.  Et  que  tes  yeux  ne 
se  detachent  point  d’eux,  en  cherchant  (le  faux)  brillant  de  la 
vie  sur  terre.  Et  n’obeit  pas  a  celui  dont  nous  avons  rendu  le 
coeur  inattentif  a  Notre  Rappel,  qui  poursuit  sa  passion  et  dont 
le  comportement  est  outrancier.  (Sourate  al-Kahf,  28) 

Un  musulman  qui  va  faire  des  courses  gardera  en  tete  ce  qui 
suit  :  Allah  a  cree  une  nourriture  variee,  des  vetements  et  de  nom- 
breux  autres  bienfaits  pour  les  musulmans.  Mais  dans  de  nombreux 
pays,  a  cause  du  chomage,  de  la  pauvrete  ou  des  conflits,  les  gens  ne 
peuvent  rien  trouver  a  manger.  Bien  qu’ils  vivent  dans  des  pays 
ayant  beaucoup  de  ressources,  ce  sont  des  personnes  qui  sont  trop 


X  pauvres  pour  acneter  ce  aont  eiies 
ont  besoin.  Toutes  ces  choses  sont 
Ijt  sous  le  controle  d’Allah  et  il  y  a  une  rai- 
son  pour  la  quantite  de  provisions  qu’ Allah 
V  choisit  de  donner  aux  gens.  Allah  attire  notre 
attention  sur  ceci  dans  le  Saint  Coran  : 

Ne  savent-ils  pas  qu’Allah  attribue  Ses  dons 
avec  largesse  ou  les  restreint  a  qui  II  veut  ?  II  y 
a  en  cela  des  preuves  pour  des  gens  qui  croient. 
(Sourate  az-Zumar,  52) 

Allah  a  cree  des  circonstances  variees  pour 
tester  les  etres  humains  ;  et  un  musulman  ne  ces- 
sera  pas  d’en  etre  reconnaissant,  quelle  que  soit  la 
situation.  11  est  conscient  que  le  test  ainsi 


que  sa 

solution  sont  transitoires.  C’est  pour  cette  raison 

qu'il  desire  agir  a  tout  instant  d’une  fagon  qui  plaira 

Allah.  11  exprime  sa  reconnaissance  envers  Allah 

ir  Ses  benedictions  aussi  bien  dans  son  coeur,  que 

dans  ce  qu’il  dit  ou  encore  dans  ce  qu’il  fait.  11  de- 

j  pense  ce  qui  lui  a  ete  donne  en  faisant  le 

WSJSv  bien,  et  si  Allah  restreint  ses  provisions, 

.  il  sera  patient  et  continuera  a  Le  re- 

W  I  mercier  en  toute  sincerite.  11  salt 
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qu’il  est  teste  par  la  pauvrete  et 
I  Allah  pour  lui  accorder  la 

J  patience.  Dans  chaque  circons- 
tance,  un  musulman  est 
content  d’Allah  et 


espere  qu  it 
I  sera  egalement  content  de  lui. 
F  Mais  ceux  qui  adoptent 

les  traditions,  les  coutumes  et 
les  valeurs  d’une  societe  qui  ne 
vit  pas  selon  les  principes  du  Saint 


Coran,  perdront  immediatement 
leur  sens  de  la  gratitude  lorsqu’ils  se- 
ront  face  au  moindre  ennui.  Allah  les 
condamne  ainsi  dans  le  Coran,  en  ne 
reussissant  pas  a  voir  que  leur  pros- 
perite  et  leur  richesse  sont  des 
epreuves  equivalentes  a  leur  expe¬ 
rience  de  pauvrete  et  de  besoin  : 

Quant  a  Thomme,  lorsque  son 
Seigneur  heprouve  en  hhono- 
rant  et  en  le  comblant  de  bien- 


faits,  il  dit :  ’Mon  Seigneur  m’a  honore.’ 
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Mais  par  contre,  quand  II  Teprouve  en  lui  restreignant  sa  sub- 
sistance,  il  dit :  ’Mon  Seigneur  m’a  avili’.  (Sourate  al-Fajr,  15- 
16) 


Allah  a  cree  les  innombrables  benedictions  sur  cette  Terre, 
mais  ceux  qui  ne  realisent  pas  cela  oublient  que  c’est  selon  la  vo- 
lonte  d'Allah  et  avec  Sa  permission  qu’ils  peuvent  acheter  leurs 
nourritures  et  vetements.  Ils  ne  remercient  pas  Allah,  mais  agissent 
constamment  sous  le  controle  de  desirs  interesses.  Tout  ce  a  quoi  ils 
pensent  en  faisant  leurs  courses,  c’est  quel  est  le  vetement  qui  im- 
pressionnera  le  plus  leurs  amis.  Ce  qui  occupe  continuellement 
leurs  esprits,  c’est  ou  peuvent-ils  acheter  les  articles  de  la  derniere 
mode  les  plus  attirants  aux  couleurs  et  aux  qualites  qu’ils  veulent. 
Ils  sont  toujours  preoccupes  par  ce  que  les  autres  ont  et  sont  jaloux 
d’eux.  Ils  ne  peuvent  pas  supporter  d’etre  sans  bien  materiels.  Ils 
eprouvent  un  grand  desir  d’acquerir  des  proprietes  et  des  biens  ma¬ 
teriels.  Ils  comparent  ce  qui  leur  a  ete  donne  avec 
ce  qui  a  ete  donne  aux  autres,  et  devien- 
nent  impatients,  croyant  qu’ils  ont  ete 
injustement  traites  et  ne  remercient 
pas  Allah.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah 
revele  I’ingratitude  de  ceux  qui  ne  se 


contentent  pas  de  ce  qu'ils 

plus 

Certes,  ton  Seigneur  ce 
que  leurs 

qu'ils  divulguent. 
(Sourate  an-Naml;, 

Un  musulman  qui  vit 
selon  I'enseignement  du  Saint 
Coran  sait  que  les  bienfaits  au- 
tour  de  lui  sont  des  dons  d’Allah  et  fait  attention  a  ne  pas  depenser  I’ar- 
gent  sans  reflechir.  En  faisant  ses  courses,  il  fait  de  grands  efforts  pour 
eviter  de  gaspiller  son  argent  et  son  temps.  II  agit  comme  Allah  le  dit 
dans  le  Coran  :  "  ...  mangez  et  buvez ;  et  ne  commettez  pas  d'exces,  car 
Allah  n'aime  pas  ceux  qui  commettent  des  exces.  "  (Sourate  al-Araf, 
31).  II  n’oublie  jamais  qu’ Allah  appelle  les  gens  qui  gaspillent  leur  ar¬ 
gent  avec  extravagance  "  les  freres  des  diables  "  (Sourate  al-Isra,  27) 
Non  seulement  il  nous  est  recommande  par  le  Saint  Coran  de  ne 
pas  depenser  I’argent  en  faisant  ses  courses  ou  en  achetant  d’autres 
choses,  mais  en  plus  la  generosite  est  egalement  recommandee.  Allah 
revele  cela  dans  la  Sourate  al-Furkane  :  ”  Qui,  lorsqu'ils  depensent,  ne 

sont  ni  prodigues  ni  avares  mais  se  tiennent  au 
pft;  f  juste  milieu.  "  (Sourate  al-Furqane,  67) 

Ce  verset  resume  la 


sagesse  que 
montre  un  musulman  dans  la  fagon  .. 
selon  laquelle  il  fait  ses  courses. 


ERCICE  ET  L'ENTRAINEMENT 

PHYSIQUE 


Toute  personne  ay  ant  la  foi  salt  que  son  corps  lui  a 
ete  confie  pour  I’utiliser  une  courte  periode  de  sa  vie  sur 
terre  ;  il  est  responsable  d'en  prendre  soin  du  mieux 
qu’il  peut  et  il  fait  done  attention  a  sa  sante.  C’est  pour 
cette  raison  qu’il  consacre  pas  mal  de  temps  dans  ses  ac- 
tivites  quotidiennes  pour  I’exercice  ou  I’entrainement 
physique  qui  I’aident  a  renforcer  son  corps,  lui  donnent 
de  I’endurance  et  lui  permettent  de  fonctionner  d’une 
maniere  ordonnee  et  saine,  ce  qui  permet  ainsi  aux  mu- 
sulmans  de  travailler  encore  mieux  pour  plaire  a  Allah 
et  d’accomplir  de  bonnes  actions. 

Le  metabolisme  de  I’etre  humain  ne  s’accorde  pas 
■avec  I’inactivite,  il  est  cree  pour  supporter  le  mouvement. 
Il  est  reconnu  aujourd’hui  que  I’exercice  possede  plusieurs 
bienfaits  :  il  renforce  Timmunite  corporelle,  la  circulation 
sanguine,  les  systemes  respiratoires  et  nerveux  ;  il  rend  le 
corps  plus  resistant  aux  microbes  et  aux  maladies  ;  il  assure  le  fonc- 
tionnement  ordonne  du  systeme  hormonal,  du  coeur  et  des  arteres  ; 
il  renforce  les  muscles,  les  articulations  et  les  tendons  ;  il  ameliore  les 

conditions  physiques  et  la  robustesse  ; 


il  aide  a  maintenir  un  bon  equilibre  du  taux  de  sucre  dans  le  sang, 
il  reduit  le  niveau  du  "  mauvais  "  cholesterol  et  augmente  le  "  bon 
Une  autre  raison  pour  laquelle  les  musulmans  font  des  efforts 
a  cet  egard  est  que  la  sante  physique  est  une  qualite  sur  laquelle 
Allah  attire  I’attention  dans  le  Saint  Coran.  Par  exemple,  le  verset 
144  de  la  Sourate  A1  A’rafe,  ou  Allah  parle  a  Moussa  (PSL)  et  le 
choisit  pour  emmener  les  Enfants  d’Israel,  revele  sa  force  physique. 
Un  autre  verset  parle  de  la  force  physique  de  Talout  (Saiil)  qui  a  ete 
envoye  pour  diriger  son  peuple 


Et  leur  Prophete  leur  dit  : 
’Voici  qu’Allah  vous  a  en¬ 
voye  Talut  pour  roi’  Ils  dirent : 
’Comment  regnerait-il  sur  nous 
?  Nous  avons  plus  de  droit  que 
lui  a  la  royaute.  On  ne  lui  a 
meme  pas  prodigue  beaucoup 
de  richesse  !’  Il  dit :  ’Allah,  vrai- 
ment  I’a  elu  sur  vous,  et  a  accru 
sa  part  quant  au  savoir  et  a  la 
condition  physique.’  Et  Allah  al- 
loue  Son  pouvoir  a  qui  II  veut. 
Allah  a  la  grace  immense  et  II 
est  Omniscient.  ”  (Sourate  al- 
Baqarah,  247) 

Il  y  a  une  autre  raison  a  laquelle 
les  musulmans  devraient  etre  atten- 
tifs  pour  faire  de  I’exercice  :  si  une 
personne  qui  communique  les  ensei- 


gnements  du  Saint  Coran  semble  forte  et  attirante  physiquement, 
elle  aura  de  I’influence  sur  les  autres  ;  cette  apparence  exterieure 
noble  et  attrayante  fera  bonne  impression  sur  ceux  qui  I’ecoutent. 
C’est  pour  cette  raison  que  les  musulmans  devraient  toujours 
faire  I’effort  de  garder  un  corps  sain  et  fort.  Ils  ne  peuvent  ni  etre 
\  paresseux,  ni  negligents  ni  insouciants  a  ce  sujet. 
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Le  verset  56  de  la  Sourate  ad-Dhariyat  dans  lequel  nous  pou- 
vons  lire  "  Je  n*ai  cree  les  djinns  et  les  hommes  que  pour  qu’ils 
M’adorent  "  declare  qu’Allah  a  cree  les  etres  humains  pour  Le  ser- 
vir.  Autrement  dit,  le  but  de  la  creation  humaine  est  de  servir  notre 
Seigneur  Qui  a  cree  toutes  choses.  Done,  ceux  qui  acceptent  le 
Coran  comme  guide,  placent  I’adoration  d’Allah  au-dessus  de  toute 
autre  chose,  et  passent  toute  leur  courte  vie  -70  ans  au  plus  si  elle 
leur  est  accordee-  avec  une  vue  sur  lAu-dela  en  gagnant  la  faveur 
dAllah.  Ce  qui  est  visible  a  chaque  instant  de  leur  vie  sur  Terre. 

Un  musulman  est  conscient  que  les  enseignements  du  Saint 
Coran  ne  s’appliquent  pas  seulement  a  une  partie  de  sa  vie  dans  ce 
monde,  ou  a  des  moments  ou  encore  a  des  etapes,  mais  a  la  vie  en- 
tiere.  II  obeit  aux  ordres  d'Allah  de  toutes  ses  forces  et  ac- 
complit  autant  de  bon  travail  qu’il  peut.  II  passe  son 
temps  dans  les  actes  cultuels  qu’Allah  a  reveles  dans  le 
Coran,  et  lorsqu’il  finit  un  travail,  il  en  commence  un 
autre.  Farce  qu’Allah  dit  dans  le  verset  162  de  la 
Sourate  al  an-Anam  ”  Dis  :  Tn  verite,  ma  Salat,  mes 
actes  de  devotion,  ma  vie  et  ma  mort  appartien- 
nent  a  Allah,  Seigneur  de  Tunivers  (Sourate  al- 
Anam,  162)  II  poursuit  ce  qui  est  bien  et  benefique 
et  il  n’y  a  pas  de  pause,  d’arret  ni  de  limite  a  ses  ef¬ 
forts.  Pour  un  musulman,  commencer  un  nouveau 
travail  apres  que  le  precedent  eut  ete  fini  est  neces- 
saire  parce  qu’il  salt  qu’il  doit  passer  chaque  seconde 
qui  lui  est  donnee  dans  cette  vie  a  travailler  pour  ga- 
gner  la  faveur  d’Allah,  et  qu’il  rendra  compte  dans 
I’Au-dela  de  chaque  instant  passe  dans  ce  bas 
monde.  C’est  pourquoi,  il  passe  chaque  minute  uni- 
quement  en  esperant  gagner  I’approbation  d’Allah, 
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et  faire  ces  choses  qu’il  espere  qu’Allah  approuvera  le 
plus.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah  dit  aux  musulmans  de 
deployer  leurs  efforts  dans  cette  direction  : 

Quand  tu  te  liberes,  done,  leve-toi.  (Sourate  as-Sarh,  07) 

Les  actions  des  musulmans  pour  gagner  la  faveur 
d’Allah  sont  ininterrompues  d’un  jour  a  I’autre.  C’est  indique 
dans  le  verset  76  de  la  Sourate  Maryam  :  "  Et  les  bonnes 
oeuvres  durables  meritent  aupres  de  ton  Seigneur  une 
meilleure  recompense  et  une  meilleure  destination.  " 

Et  dans  un  autre  verset,  notre  Seigneur  revele  qu’Il  veut 
que  les  gens  perseverent  dans  leur  culte  : 

"II  est  le  Seigneur  des  cieux  et  de  la  terre  et  de  tout  ce  qui 
est  entre  eux.  Adore-Le  done,  et  sois  constant  dans  Son  ado¬ 
ration,  Lui  connais-tu  un  homonyme  ?"  (Sourate  Maryam,  65) 

La  logique  desobligeante  de  certaines  personnes  ignorantes  a 
ce  sujet  les  mene  a  douter  de  I’existence  de  lAu-dela  et  a  accomplir 
certains  actes  cultuels  de  temps  en  temps. 

Certaines  personnes  font  la  grande  erreur  d’essayer  d’acquerir 
les  bienfaits  de  ce  bas  monde,  qu'ils  ont  place  en  tant  qu’objectif ;  ils 
font  n’importe  quoi  pour  devenir  riches,  acquerir  un  statut  et  obtenir 
d’autres  choses  qu’ils  veulent.  Ils  s’engagent  en  un  court  instant  dans 
une  enorme  competition  a  cause  d’un  "  vil  prix  "  (Sourate  at-Tawbah, 
9)  qu’ils  perdront  tres  bientot.  Mais  un  musulman  qui  recherche  la 
faveur  d’Allah  et  le  chemin  vers  le  Paradis  fait  des  efforts  unique- 
ment  pour  Allah.  Le  Saint  Coran  decrit  cette  qualite  comme  suit : 

Et  ceux  qui  cherchent  EAu-dela  et  fournissent  les  efforts  qui 
y  menent,  tout  en  etant  croyants  ...  alors  Teffort  de  ceux-la 
sera  reconnu.  (Sourate  al-Isra,  19) 

Un  musulman  qui  passe  toute  sa  journee  a  rechercher  la  faveur 
d’Allah  est  resolu  et  impatient  dans  I’execution  de  sa  priere.  II  se 
rappelle  Allah  tout  au  long  de  la  journee,  dans  son  coeur  et  dans  ses 
activites  et  medite  profondement  sur  Son  pouvoir.  Son  intelligence. 
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Son  savoir.  Son  art  et  tons  Ses  autres  attributs.  Cette  attitude  n’est  que 
I’application  dans  la  vie  quotidienne  des  ordres  qui  suivent  dans  ces 
versets  : 

...  Invoque  beaucoup  Ton  Seigneur ;  et,  glorifie-Le,  en  fin  et  en 
debut  de  journee.  (Sourate  Al-Imran,  41) 

Et  invoque  ton  Seigneur  en  toi-meme,  en  humilite  et  crainte,  a 
mi-voix,  le  matin  et  le  soir...  (Sourate  al-Araf,  205) 

Dans  le  verset  28  de  la  Sourate  Ar-Ra’d  (Le  tonnerre),  notre 
Seigneur  dit  que  les  coeurs  trouveront  la  paix  uniquement  en  se  rap- 
pelant  de  Lui : 

Ceux  qui  ont  cru,  et  dont  les  coeurs  se  tranquillisent  a  revoca¬ 
tion  d’Allah  ...  (Sourate  ar-Raad,  28) 

Une  personne  qui  prend  le  Saint  Coran  comme  guide  sera  meti- 
culeuse  dans  I’accomplissement  des  actes  cultuels 
comme  celui  de  faire  la  priere  cinq  fois  par  jour,  les 
ablutions  et  jeuner,  comme  Allah  I’a  recommande. 
Par  exemple,  il  est  important  de  faire  ses  prieres  a 
I’heure.  Une  telle  personne  ne  laisse  pas  les  preoc¬ 
cupations  materielles  s’interposer  entre  elle  et  ses 
prieres.  A  chaque  fois  qu’elle  fait  ses  prieres,  c’est 
avec  humilite,  joie  et  enthousiasme,  en  esperant 
qu’elles  la  rapprochent  d’Allah. 

Toutefois,  ceux  qui  ne  se  rappro¬ 
chent  pas  d’Allah  avec  un  veritable  en¬ 
thousiasme  mais  seulement  pour  les 
apparences  ou  dans  la  crainte  de  ce 
que  les  autres  peuvent  penser, 
ceux-la  ne  peuvent  pas 
connaitre  la  joie  de  I’adoration 
d’Allah.  Lorsqu’ils  effectuent 
leur  priere,  ils  n’ont  pas 
idee  qu’elle  pourrait  les  rap- 
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procher  d’Allah.  Leurs  esprits  sont  trop  impliques  dans  leurs  affaires 
quotidiennes  pour  se  rappeler  Allah  et  Le  louer.  Dans  le  Saint  Coran, 
Allah  avertit  ceux  qui  sont  negligents  a  I’egard  de  leurs  prieres  : 

Malheur  done,  a  ceux  qui  prient 

Tout  en  negligeant  (et  retardant)  leur  Salat 

Qui  sont  pleins  d’ostentation.  " 

(Sourate  al-Maun,  4-6) 

Ce  qui  signifie  qu’ils  retardent  leurs  prieres  en  dehors  de  leur 
temps  defini  ou  ne  les  font  tout  simplement  pas!  Cependant,  et  bien 
que  cette  Sourate  ne  s’y  ref  ere  pas,  les  gens  intelligents  sont  avertis 
contre  le  fait  d’etre  detournes  de  la  priere. 

Les  personnes  distraites  font  I’erreur  de  croire  qu’elles  font 
quelque  chose  pour  Allah  sans  Le  craindre,  en  pensant  a  Lui  sans  res- 
sentir  Sa  presence  ou  Sa  proximite.  Le  comportement  qui  rap- 
prochera  I’individu  d’Allah  consiste  en  la  sincerite  dans 
I’accomplissement  des  prieres,  en  la  crainte  d’Allah 
ainsi  qu’en  I’obeissance  et  I’humilite  devant  Lui. 

Certaines  personnes  ont  un  concept  tres  li- 
mite  de  la  priere  en  croyant  qu’il  suffit  d’obeir 
a  quelques-uns  des  ordres  d’Allah  au  cours  de 
la  journee.  Mais  selon  le  Coran,  I’Office  ne  se  li- 
mite  pas  uniquement  aux  devoirs  religieux 
comme  la  priere,  le  jeune,  le  pelerinage  et  I’aumone. 

L’acte  d’adoration  signifie  ”  etre  au  service  C’est- 
a-dire  qu’il  consiste  en  I’attitude  de  I’individu  et  en  son 
etat  d’esprit  et  en  tout  ce  qu’il  fait  et  dit  en  tant  que  serviteur 
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d’Allah.  II  n’y  a  aucun  doute  quant  a  I’importance  d’une  priere  obli- 
gatoire  qui  est  un  acte  d’adoration  pour  I’individu,  de  la  meme  ma- 
niere  que,  vaincre  sa  colere,  utiliser  un  langage  poll,  apprecier  le  bien 
et  eviter  le  mal,  faire  confiance  a  d’autres  musulmans  et  ne  pas  etre 
raisonneur  sont  egalement  Indus  dans  I’adoration.  (Pour  plus  de  de¬ 
tails,  consultez  le  livre  Les  commandements  negliges  du  Coran,  Harun 
Yahya).  C’est  pour  cette  raison  que  le  bon  comportement  fait  partie 
de  ces  choses  qui  doivent  etre  appliquees  et  pratiquees  tout  aussi 
communement  et  avec  ddermination  comme  dant  des  actes  d’ado¬ 
ration.  En  effet,  parallelement,  les  musulmans  devraient  connaitre  le 
genre  de  transactions  ordinaires  dans  le  monde  comme  I’achat,  la 
vente,  la  location,  le  mariage  et  le  divorce  qui  sont  acceptables  et  les 

manieres  correctes  de  les  accomplir.  En 
bref,  les  musulmans  montrent  un 
t  grand  soin  a  chaque  instant  de 

leur  vie  pour  tous  les  ordres 
d’Allah  dans  le  Saint  Coran 
et  pour  les  recommanda- 
I  tions,  les  interdits  et  les 
h  conseils  du  Messager 

iw  M  d’Allah  (pbsl). 


L’un  des  actes  d’adoration  les  plus  importants  qu’un  musulman 
puisse  executer  au  cours  de  la  journee  est  la  communication  du  mes¬ 
sage,  qui  est  d’inviter  les  gens  a  suivre  le  droit  chemin,  leur  recom¬ 
mander  la  bonte,  les  avertir  contre  le  mal,  et  les  inviter  a  augmenter 
leurs  connaissances  sur  I’lslam,  la  Foi  et  le  Bienfait  et  de  lire  le  Saint 
Coran.  Cette  adoration  est  une  part  necessaire  de  la  vie  quotidienne 
du  musulman  qui  est  responsable  a  tout  moment  car  il  est  un  repre- 
sentant  d’Allah  parmi  Sa  creation  et  qui  proclame  la  religion  d’Allah 
par  ses  mots,  son  comportement  et  par  le  genre  de  personne  qu’il  est. 
Et  cette  responsabilite  ne  se  limite  pas  strictement  aux  actes  d’adora¬ 
tion  ;  un  musulman  essayera  d’etre  un  exemple  pour  tous  ceux  qui 
I’entourent  en  se  comportant  de  la  meilleure  fagon  possible.  Notre 
Seigneur  en  parle  dans  ce  verset : 

Les  croyants  et  les  croyantes  sont  allies  les  uns  des  autres.  Ils 
commandent  le  convenable,  interdisent  le  blamable,  accom- 
plissent  la  salat,  acquittent  la  zakat  et  obeissent  a  Allah  et  a 
Son  messager.  Voila  ceux  auxquels  Allah 
fera  misericorde,  car  Allah  est  puis¬ 
sant  et  sage.  (Sourate  at-Tawbah,  71) 


Un  musulman  est  impatient  de  faire  tout  ce  qu’il  peut  pour 
appeler  les  gens  vers  Allah  et  vers  Son  droit  chemin.  11  leur  par- 
lera  de  Lui  et  de  Son  unicite  ainsi  que  de  Ses  attributs,  du  but  de 
leur  creation,  du  bon  comportement  a  adopter  et  du  genre  de  vie 
qui  plait  a  Allah,  il  lui  parlera  aussi  du  bien,  du  mal,  du  bon  et  du 
mauvais  dans  le  Saint  Coran,  du  jour  du  Jugement,  de  I’Enfer  et 
du  Paradis,  ainsi  que  d’autre  sujets  semblables.  11  leur  parlera  du 
Prophete  (PBSL)  de  fagon  a  les  attirer  vers  lui,  a  le  suivre  et  a  I’imi- 
ter. 

Les  conversations  que  les  musulmans  ont  entre  eux  sont 
vraiment  un  rappel  mutuel.  Ils  s’appellent  les  uns  les  autres  a 
obeir  aux  ordres  d’Allah,  a  vivre  par  la  Sunna  de  Son  Messager 
(PBSL),  et  a  vivre  conformement  aux  valeurs  musulmanes.  En 
bref,  la  maniere  d’etre  habituelle  d’un  musulman  est  le  souvenir 
et  le  rappel. 

Les  musulmans  utilisent  les  methodes  orales  et  ecrites  de 
rappel,  et  peuvent  utiliser  les  moyens  hautement  developpes 
d’aujourd’hui  de  la  communication  de  masse.  En  appelant  les 
gens  aux  enseignements  du  Saint  Coran,  ils  peuvent  beneficier  de 
la  television,  de  la  radio,  des  livres,  des  revues,  des  journaux,  de 
rinternet  et  d’autres  media. 

Tout  aussi  important  que  I’invitation  quotidienne  a  I’lslam 
des  musulmans  qui  vivent  selon  les  enseignements  du  Coran,  il  y 
a  le  temps  qu’ils  prennent  pour  preparer  I’invitation  (  dawa). 
Dans  le  Saint  Coran,  Allah  indique  que  ceux  qui  desirent  assumer 
le  combat  d’idees  sur  Son  chemin  doivent  d’abord  le  preparer. 
C’est  pour  cette  raison  qu’il  est  extremement  important  qu’une 
personne  se  prepare  en  tous  points  a  ce  travail : 

Et  sTls  avaient  voulu  partir  (au  combat),  ils  lui  auraient  fait 

des  preparatifs...  (Sourate  at-Tawbah,  46) 


Pour  communiquer  le  message  d’Allah,  une  des  choses  que 
le  musulman  -qui  est  qualifie  pour  la  faire-  doit  faire  est  de  se  de- 


velopper  et  d’obtenir  tout  genre  de  connaissances  utiles  afin  de 
communiquer  la  religion  d’Allah.  C’est-a-dire  qu’il  doit  s’eduquer 
spirituellement  et  intellectuellement.  II  doit  faire  des  efforts  pour 
parler  et  ecrire  avec  concision,  sur  le  sujet  et  sur  la  matiere,  etre  per- 
suasif,  efficace  ainsi  que  satisfaire  ses  auditeurs  avec  la  sagesse  ap¬ 
prise  de  la  religion  d’Allah.  Une  des  principals  exigences  est  qu’un 
musulman  apprenne  la  religion  de  I’lslam,  la  signification  des  ver- 
sets  coraniques  et  rende  compte  de  I’importance  de  la  conduite 
ainsi  que  des  Hadith  de  notre  Prophete  (PBSL).  Done,  toutes  ces 
preparations  et  tous  ces  efforts  ont  une  place  speciale  dans  la  vie 
quotidienne  de  ce  musulman  qui  est  qualifie  et  autorise  a  appeler 
les  autres  vers  Allah  et  Son  Messager. 


ALLER  AU  LIT  LE  SOIR 


Pour  tous  les  gens  qui  reflechissent,  il  y  a  plusieurs  sujets  de  re¬ 
flexion  sur  la  creation  de  la  nuit.  Notre  Seigneur  annonce  cela  aux 
etres  humains  dans  le  verset  coranique  suivant  :  "  Et  une  preuve 
pour  eux  la  nuit.  Nous  en  ecorchons  le  jour  et  ils  sont  alors  dans  les 
tenebres.  "  (Sourate  Ya-Sin,  37)  L’un  de  ces  sujets  est  cache  dans  la 
disparition  graduelle  de  la  lumiere  et  Tassombrissement  du  del.  A 
cause  de  cette  lente  transition,  les  creatures  vivantes  s’habituent  faci- 

lement  aux  differences  de  lumiere  et  des  tempe¬ 
ratures  entre  le  jour  et  la  nuit,  et  n’en  souf- 
frent  done  pas.  Allah,  avec  Son  savoir  et  Son 
pouvoir  supremes,  est  misericordieux  en- 
vers  Ses  serviteurs  et  toutes  les  creatures  vi¬ 
vantes,  et  11  donne  cette  benediction  a  tout  le 
monde  mais  la  plupart  n’y  pensent  meme  pas  un 
seul  instant  de  leur  vie. 

Lorsqu’une  personne  qui  vit 
selon  les  valeurs  du  Saint  coran 
considde  ces  choses-la,  elle 
voit  une  autre  preuve  de 


X 


•  •  • 


ce  qu’ Allah  a  revele  dans  le  verset  92  de  la  Sourate  Yousouf  :  " 
C’est  Lui  Le  plus  Misericordieux  des  misericordieux.  " 

Nul  doute  que  I’alternance  du  jour  et  de  la  nuit  fait  partie  des 
innombrables  benedictions  creees  par  Allah  pour  toute  rhumanite. 
Afin  de  mieux  comprendre  cela,  notre  Seigneur  attire  notre  atten¬ 
tion  dans  le  coran  : 

Dis  :  ’Que  diriez-vous  ?  Si  Allah  vous  assignait  la  nuit  en  per¬ 
manence  jusqu’au  jour  de  la  Resurrection,  quelle  divinite 
autre  quAllah  pourrait  vous  apporter  une  lumiere  ? 
N’entendez-vous  done  pas  ? 

Dis  :  ’Que  diriez-vous  si  Allah  vous  assignait  le  jour  en  per¬ 
manence  jusqu’au  Jour  de  la  Resurrection,  quelle  divinite 
autre  qu’Allah  pourrait  vous  apporter  une  nuit  durant  la- 
quelle  vous  vous  reposeriez  ?  N’observez-vous  done  pas  ?  ” 
(Sourate  al-Qasas,  71-72) 

Allah  a  cree  les  conditions,  les  equilibres  et  les  systemes  neces- 
saires  pour  le  jour  et  la  nuit ;  en  I'absence  de  Tun  d’eux,  seul  Allah 
pourrait  y  remedier.  Si  Allah  le  voulait,  II  pourrait  creer  une  jour- 
nee  ou  une  nuit  continue,  mais  les  creatures  vivantes  ne  pourraient 
pas  survivre  sous  de  telles  conditions  ;  car  si  elles  venaient  a  se  pro- 
duire,  la  vie  sur  Terre  arriverait  a  son  terme.  II  n’y  a  pas  de  doute 
qu  Allah  a  cree  le  jour  et  la  nuit  dans  un  ordre  parfait  en  donnant 
un  environnement  dans  lequel  les  creatures  vivantes  puissent 
vivre.  C’est  un  signe  de  Son  infinie  compassion  et  de  Sa  miseri- 
corde.  Notre  Seigneur  declare  dans  le  verset  suivant : 

C’est  de  par  Sa  misericorde  qu’Il  vous  a  assigne  la  nuit  et  le 
jour ;  pour  que  vous  vous  reposiez  et  cherchiez  de  Sa  grace,  et 
afin  que  vous  soyez  reconnaissants  ...  (Sourate  al-Qasas,  73) 

Seules  les  personnes  qui  utilisent  leur  esprit  pour  observer  la 
creation  et  qui  parviennent  a  craindre  Allah,  e’est-a-dire  qui  vivent 
selon  le  Saint  Coran,  reflechissent  sur  les  raisons  d’une  alternance 
ordonnee  entre  le  jour  et  la  nuit.  Allah  revele  ceci  dans  quelques 
vsrsets  coraniques  : 


En  verite,  dans  la  creation  des  cieux  et  de  la  terre,  et  dans  Tal- 
ternance  de  la  nuit  et  du  jour,  il  y  a  certes  des  signes  pour  les 
doues  d’intelligence.  (Sourate  Al-Imran,  190) 

Dans  Talternance  de  la  nuit  et  du  jour,  et  aussi  dans  tout  ce 
qu’Allah  a  cree  dans  les  cieux  et  la  terre,  il  y  a  des  signes, 
certes,  pour  des  gens  qui  craignent  (Allah).  (Sourate  Yunus,  6) 

Certes  dans  la  creation  des  cieux  et  de  la  terre,  dans  Talter- 
nance  de  la  nuit  et  du  jour,  dans  le  navire  qui  vogue  en  mer 
charge  de  choses  profitables  aux  gens,  dans  Teau  qu’Allah  fait 
descendre  du  ciel,  par  laquelle  il  rend  la  vie  a  la  terre  une  fois 
morte  et  y  repand  des  betes  de  toutes  especes,  dans  la  variation 
des  vents,  et  dans  les  nuages  soumis  entre  le  ciel  et  la  terre,  en 
tout  cela  il  y  a  des  signes  pour  un  peuple  qui  raisonne. 
(Sourate  al-Baqarah,  164) 

Allah  a  cree  le  metabolisme  humain  de  sorte  qu’il  ait  besoin  de 
reposer  la  nuit  et  II  le  revele  dans  les  versets  suivants  : 

C’est  Lui  Qui  vous  a  designe  la  nuit  pour  que  vous  vous  y  re- 
posiez,  et  le  jour  pour  vous  permettre  de  voir.  Ce  sont  en  verite 
des  signes  pour  les  gens  qui  entendent !  Sourate  Yunus,  67) 

Allah  est  Celui  Qui  vous  a  assigne  la  nuit  pour  que 
vous  vous  y  reposiez,  et  le  jour  pour  y  voir 


clair.  Allah  est  le  pourvoyeur  de  grace  aux  hommes,  mais  la 
plupart  des  gens  ne  sont  pas  reconnaissants.  (Sourate  Gafir, 
61) 

La  nuit  possede  une  autre  qualite  tres  particuliere  en  plus  du 
fait  qu’elle  soit  un  moment  de  repos.  L’une  des  raisons  pour  la  crea¬ 
tion  de  la  nuit  est  que  ces  heures  de  paix  et  de  calme  general  autour 
du  monde  sont  productives  de  quelques  actes  d’adoration. 
Comparee  a  la  journee  active,  la  nuit  est  plus  favorable  pour  la  me¬ 
ditation,  la  lecture  et  la  priere.  Allah  le  dit  dans  ce  verset : 

La  priere  pendant  la  nuit  est  plus  efficace  et  plus  propice  pour 
la  recitation. 

Tu  as,  dans  la  journee,  a  vaquer  a  de  longues  occupations.  Et 
rappelle-toi  le  nom  de  ton  Seigneur  et  consacre-toi  totalement 
a  Lui.  (Sourate  al-Muzzamil,  6-8) 

II  est  plus  facile  de  se  concentrer  durant  la  nuit  afin  de  mediter 
sur  les  merveilles  de  la  creation  d’Allah,  de  lire  le  Livre  Saint  et  de 
prier.  Un  musulman  qui  est  conscient  de  cela  ne  passera  pas  la  nuit 
entiere  a  dormir  et  a  se  reposer.  II  se  tournera  de  lui-meme  tran- 
quillement  vers  Allah  pour  ses  besoins,  et  pour  le  pardon  de  ses  er- 
reurs  et  peches.  II  evaluera  la  journee  qu’il  vient  de  passer,  fera  le 
bilan  des  fautes  qu’il  a  commises,  se  repentira  de  ses  peches  et  de- 
mandera  pardon.  II  passera  son  temps  d’une  maniere  qui  plait  a 
Allah,  se  rappellera  de  Lui  et  essayera  de  se  rapprocher  de  Lui.  II 
pensera  a  beaucoup  de  choses  comme  par  exemple  a  I’existence 
d’Allah  et  a  Sa  majeste,  au  Saint  Coran,  a  la  conception  extraordi¬ 
naire  de  I’univers,  aux  creatures  vivantes  sur  terre  avec  leurs  sys- 
temes  parfaits,  aux  bienfaits  qu’Allah  cree  continuellement,  au 
Paradis,  a  I’Enfer  et  a  I’eternite.  Le  comportement  d’un  musulman 
qui  consacre  une  partie  de  la  nuit  a  faire  I’Office  est  loue  par  Allah 
dans  certains  versets  coraniques  : 

Qui  passent  les  nuits  prosternes  et  debout  devant  leur 
Seigneur  "  (Sourate  al-Furqane,  64) 


Ils  s’arrachent  a  leurs  lits  pour  invoquer  leur  Seigneur,  par 
crainte  et  espoir  ...  "  (Sourate  as-Sajda,  16) 

Est-ce  que  celui  qui,  aux  heures  de  la  nuit,  reste  en  devotion, 
prosterne  et  debout,  prenant  garde  a  Tau-dela  et  esperant  la 
misericorde  de  son  Seigneur...  Dis  :  ’Sont-ils  egaux,  ceux  qui 
savent  et  ceux  qui  ne  savent  pas  ?’  Seuls  les  doues  d’intelli- 
gence  se  rappellent.  (Sourate  az-Zumar,  9) 

De  cette  maniere,  les  musulmans  auront  mis  en  pratique  la 
Sunna  de  notre  Prophete  (PBSL)  qui  a  passe  une  partie  de  chaque 
nuit  a  prier,  contempler  et  faire  I’Office.  Ceci  est  cite  dans  un  verset : 

Ton  Seigneur  sait,  certes,  que  tu  (Mohammed)  te  tiens  debout 
moins  de  deux  tiers  de  la  nuit,  ou  sa  moitie,  ou  son  tiers.  De  meme 
qu’une  partie  de  ceux  qui  sont  avec  toi. . .  (Sourate  al-Muzzamil,  20) 
La  tradition  nous  est  parvenue  que  notre  Prophete  (PBSL) 
priait  pour  qu’Allah  lui  donne  un  bon  caractere  et  une  bonne 
conduite  ;  il  est  dit  qu’il  priait  en  ces  termes  : 

yv  yv 

O  Allah  !  Ameliore  ma  constitution  et  mon  caractere.  O  Allah  ! 
Sauve-moi  du  mauvais  caractere  et  de  la  mauvaise  conduite.” 
(Ihya '  Ouloum  ed-Dine,  Imam  Ghazali) 

On  ne  doit  pas  oublier  que,  comme  nous  I’avons  dit  plus  haut, 
le  sommeil  est  comme  la  mort  et  si  Allah  le  voulait,  une  personne 
pourrait  ne  plus  jamais  se  reveiller.  Cest  pour  cette  raison  que  les 
dernieres  minutes  avant  de  s’endormir  peuvent  etre  la  dernier e  oc¬ 
casion  qu’a  I’individu  pour  demander  pardon.  Allah  revele  ceci 
dans  le  Saint  Coran  : 

Allah  revolt  les  ames  au  moment  de  leur  mort  ainsi  que  celles 
qui  ne  meurent  pas  au  cours  de  leur  sommeil.  II  retient  celles 
a  qui  II  a  decrete  la  mort,  tandis  quTl  renvoie  les  autres  jus- 
qu’a  un  terme  fixe.  II  y  a  certainement  la  des  preuves  pour  des 
gens  qui  reflechissent.  (Sourate  az-Zumar,  42) 

Un  musulman  qui  vit  selon  les  enseignements  du  Saint  Coran 
connait  la  valeur  de  cette  opportunite  qui  lui  est  accordee  -peut-etre 


sa  derniere-  avant  de  s'endormir.  II  garde  ceci  en  tete  et  se  rap- 
proche  sincerement  d’Allah  ;  il  demande 
pardon  pour  ses  mauvaises  ac¬ 
tions,  ainsi  que  I’aide  d’Allah 
dans  toute  chose  et  Le 
prie  en  etant  seul  dans 
le  calme  de  la  nuit. 


L'ATTITUDE  ENVERS  LA  FAMILLE  ET 

LES  AMIS 


Un  musulman  remercie  Allah  lorsqu’il  songe  a  la  creation  de 
ses  parents  qui  ont  passe  beaucoup  de  temps  et  de  travail  a  veiller 
sur  lui  pendant  des  annees  et  ce  depuis  qu’il  a  ouvert  ses  yeux  sur 
ce  monde.  Une  personne  qui  vit  selon  les  enseignements  du  Saint 
Coran  s’efforcera  toujours  d’etre  consciente  qu' Allah  a  cree  ses  pa¬ 
rents  et  leur  a  donne  Sa  misericorde  et  Sa  compassion  et  les  a  dotes 
d’amour  pour  leurs  enfants.  Allah  a  cree  un  lien  d’amour  entre  les 
parents  et  les  enfants  qu’ils  elevent  depuis  la  faible  petite  enfance 
jusqu’a  ce  qu’ils  deviennent  des  adultes  independants.  Dans  ce  lien 
d’amour,  les  parents  ne  se  lassent  jamais  du  plaisir  de  nourrir  leurs 
enfants  et  les  voir  grandir.  Allah  met  I’accent  sur  I’importance  de  la 
famille  dans  la  vie  humaine  : 

Nous  avons  commande  a  Thomme  [la  bienfaisance  envers] 
ses  pere  et  mere  ;  sa  mere  Ta  porte  (subissant  pour  lui]  peine 
sur  peine  :  son  sevrage  a  lieu  a  deux  ans.  Sois  reconnaissant 
envers  Moi  ainsi  qu’envers  tes  parents.  Vers  Moi  est  la  desti¬ 
nation.  (Sourate  Luqman,  14) 


Notre  Seigneur  dit  dans  le  Saint  Coran  que  nous  devrions  bien 
nous  comporter  envers  nos  parents  : 


Dis  :  ’Venez,  je  vais  reciter  ce  que  votre 
Seigneur  vous  a  interdit :  ne  Lui  associez 
rien  ;  et  soyez  bienfaisants  envers  vos 
pere  et  mere  ...  (Sourate  al-Anam,  151) 

Et  Nous  avons  enjoint  a  Ehomme  de  la  bonte 
envers  ses  pere  et  mere...  (Sourate  al-Ahqaf,  15) 


Done,  d’apres  ces  versets  coraniques,  un  musulman  montrera 
de  regard  pour  ses  parents  et  les  traitera  avec  respect,  il  entretien- 
dra  pour  eux  un  amour  profond,  les  traitera  agreablement  et  es- 
sayera  de  gagner  leurs  coeurs  avec  la  gentillesse  et  des  mots  emplis 
de  sagesse.  Dans  le  Coran,  Allah  nous  montre  egalement  comment 
nous  devrions  etre  sensibles  vis-a-vis  de  nos  parents  : 


Et  ton  Seigneur  a  decrete  :  ’N’adorez  que  Lui ;  et  (marquez)  de 
la  bonte  envers  les  pere  et  mere  :  si  Tun  d’eux  ou  tous  deux 
doivent  atteindre  la  vieillesse  aupres 
de  toi ;  alors  ne  leur  dis  point  Ti 
!’  et  ne  les  brusque  pas,  mais  j 
adresse-leur  des  paroles  res- 
pectueuses.  (Sourate  al- 
Isra,  23) 

Dans  ce  verset,  Allah  nous 
donne  le  degre  de  misericorde  a 
montrer  a  nos  parents.  Avec  les 
termes  :  "  ne  leur  dis  point  Ti !’  et 
ne  les  brusque  pas,  mais  adresse- 
leur  des  paroles  respectueuses.  ", 

Allah  a  interdit  aux  musulmans  de 
commettre  le  moindre  manque  de 
respect  ou  de  negligence  envers 
eux.  C'est  pour  cette  raison  que  les 
musulmans  agissent  toujours  avec 
attention,  respect  et  tolerance  envers 
leurs  parents. 


Ils  feront  tout  leur  possible  pour  qu’ils  aient  une  vie  agreable  et 
feront  en  sorte  qu’ils  ne  manquent  de  rien  avec  respect  et  attention.  Ils 
garderont  en  tete  les  difficultes  et  les  inquietudes  de  I’age  avance  et 
feront  n’importe  quoi  pour  subvenir  a  tous  leurs  besoins  avant  meme 
qu’ils  le  disent,  avec  une  comprehension  compatissante.  Ils  feront 
tout  ce  qui  est  en  leur  pouvoir  pour  etre  surs  qu’ils  menent  une  vie 
agreable  et  qu’ils  ne  soient  pas  dans  le  besoin,  que  ce  soit  spirituelle- 
ment  ou  materiellement.  Et  peu  importe  ce  qui  arrive,  ils  ne  cesseront 
pas  de  les  considerer  avec  un  profond  respect. 

II  y  a  une  autre  situation  que  les  musulmans  peuvent  rencontrer 
dans  leurs  relations  avec  leurs  parents.  Une  personne  ayant  la  foi  peut 
avoir  des  parents  qui  ont  choisi  la  voie  de  I’atheisme.  Dans  le  cas 
d’une  telle  difference  dans  la  foi,  un  musulman  les  invitera  avec  la 
meme  politesse  et  la  meme  attitude  respectueuse  pour  suivre  le  droit 
chemin.  Les  paroles  d’lbrahim  (BSL)  envers  son  pere  qui  etait  ido- 
latre,  nous  montre  le  genre  d’approche  que  nous  devrions  utiliser 
dans  de  pareilles  circonstances  : 

O  mon  pere,  il  m’est  venu  de  la  science  ce  que  tu  n’as  pas  re^u  ; 

suis-moi,  done,  je  te  guiderai  sur  une  voie  droite. 

O  mon  pere,  n’adore  pas  le  Diable,  car  le  Diable  desobeit  au 

Tout  Misericordieux. 

O  mon  pere,  je  crains  qu’un  chatiment  venant  du  Tout 

Misericordieux  ne  te  touche  et  que  tu  ne  deviennes  un  allie  du 

Diable."  (Sourate  Maryam,  43-45) 

Ou  encore,  lorsque  certains  individus  voient  leurs  parents  vieillir 
et  perdre  leur  force,  ils  leur  tournent  le  dos  alors  qu’ils  ont  besoin  d’aide 
et  d’attention.  II  n’est  pas  rare  de  voir  une  telle  attitude,  qui  s’est  repan- 
due  de  nos  jours.  Nous  rencontrons  frequemment  de  vieilles  per- 
sonnes,  qui  sont  dans  une  tres  mauvaise  situation  materielle  et  spiri- 
tuelle,  delaissees  dans  leurs  maisons  pour  y  vivre  seules.  Si  nous  pen- 
sons  a  cette  situation,  nous  verrons  que  la  raison  de  ce  probleme  se 
situe  dans  le  non-respect  des  enseignements  du  Saint  Coran  dans  la  vie. 


(Adnan  Oktar) 


Quelqu’un  qui  accepte  le  Coran  en  tant  que  guide,  agit  envers 
ses  parents,  les  autres  membres  de  la  famille  ainsi  que  tous  ceux  qui 
I’entourent,  avec  misericorde  et  compassion.  II  invitera  ses  parents, 
ses  amis  et  ses  autres  connaissances  a  vivre  selon  les  enseignements 
du  Saint  Coran,  parce  qu’Allah  ordonne  aux  gens  de  foi  a  parler  de 
rislam  en  commengant  par  les  proches  : 

Et  avertis  les  gens  qui  te  sont  les  plus  proches.  (Sourate  as- 
Shuaraa,  214) 


de  musulmans.  Au  sein  d’une  telle 
communaute,  chacun  prend  grand  ^ 
plaisir  a  etre  avec  sa  famille.  Les 
enfants  traitent  leurs  parents 
avec  respect  et  amour  de  tout 
leur  coeur.  Les  families  conside-  ^ 
rent  qu’Allah  leur  a  confie  les  JB 
enfants  et  doivent  veiller  sur 
eux.  Lorsque  nous  disons  le 
mot  "famille",  les  mots  qui 
nous  viennent  a  1’ esprit  sont : 
chaleur,  amour,  securite  et 
soutien  mutuel.  Mais  il  est 
utile  d’indiquer  encore  une 
fois  que  cet  excellente  fagon 
d’etre  ne  peut  etre  atteinte 
qu’en  vivant  une  foi  isla- 
mique  pleine  et  complete  et  en 
ayant  de  la  crainte  et  de 
I’amour  pour  Allah. 


II  y  a  toujours  de  la  joie  et  du  bonheur  dans  la  famille  qui  vit 
selon  les  enseignements  du  Saint  Coran  comme  cela  est  transcrit  dans 
la  Sunna  du  Prophete  (pbsl).  Les  cris,  les  disputes  et  le  manque  de 
respect  que  nous  pouvons  constater  chez  certaines  families  "desinte- 
grees"  aujourd’hui  ne  pourrait  jamais  arriver  dans  une  communaute 


■ 


COMPORTEMENT  ENVERS 
LES  BIENFAITS 


Des  musulmans  qui  mettent  de  cote  leurs  visions  habituelles  et  ob- 
servent  leur  environnement  comprendront  que  tout  ce  qu’ils  pergoivent 
est  un  bienfait  d’ Allah.  Ils  comprendront  que  tout  -  que  ce  soit  les  yeux, 
les  oreilles,  le  corps,  toute  la  nourriture  qu’ils  mangent,  I’air  pur  qu’ils 
respirent,  les  maisons,  les  biens  materiels  et  les  proprietes,  les  choses 
qu’ils  possedent  et  meme  les  micro-organismes  ainsi  que  les  etoiles  -  ont 
ete  mis  a  leur  service.  Et  ces  bienfaits  sont  trop  nombreux  pour  etre 
comptes.  Comme  le  dit  notre  Seigneur  dans  le  verset  suivant,  il  n’est 
meme  pas  possible  de  classifier  et  de  compter  toutes  ces  benedictions  : 

Et  si  vous  comptez  les  bienfaits  d’Allah,  vous  ne  saurez  pas  les 
denombrer.  Car  Allah  est  pardonneur  et  misericor-  ^ 

dieux.  (Sourate  al-Nahl,  18)  V-  ’ 

Un  musulman  peut  legitimement  utiliser  ’  }  t 

toutes  les  benedictions  qui  lui  sont  donnees 
dans  ce  monde,  il  n’en  sera  jamais  degu  et 
n’oubliera  done  pas  de  vivre  tout  en  pensant 
a  Allah,  a  I’au-dela  ou  aux  enseignements 

JUBUS'  ^ 

du  Saint  Coran.  Peu  importe  ce  qu’il  pos-  jf 

sede  que  ce  soit  la  prosperite,  I’ar-  » 

gent,  le  pouvoir  etc... 


■  V  ^  \  V  ne  rendra  le 

V  ■  \  ^  yy\''  *  musulman  ni  deca- 

^  I  dent  ni  arrogant,  en 

resume,  cela  ne  le  menera  pas 
■  ^  I’abandon  des  enseignements  du  Saint  Coran, 

-  car  il  est  conscient  que  toutes  ces  choses  sont  des  bien- 
^jfaits  d’Allah  et  que  s’ll  le  veut,  Il  peut  les  reprendre.  Le 
jfmusulman  est  toujours  conscient  que  les  benedictions  de  ce 
'monde  sont  limitees  et  de  courte  duree,  qu’elles  sont  des  tests 
pour  lui  et  qu’elles  servent  uniquement  de  reflexion  sur  les 


■  -4"^  \  \  \  1 '  ^  T  y  reelles  bene- 

■  \  -k" "  ^  '  V  dictions  du  pa- 

-  4  radis 

■  '*  Pour  quelqu’un  qui  vit  selon  les 

enseignements  du  Saint  Coran,  les  bienfaits  de 
iC  \..  \jr  ce  monde  tels  que  les  biens  materiels,  les  posses- 
/  sions  et  la  position  sociale  sont  uniquement  des 
moyens  par  lesquels  on  se  rapproche  d’Allah  et  on  Le 
remercie.  C’est  pour  cette  raison  que  son  but  n’est  jamais 
de  posseder  les  bienfaits  de  ce  bas-monde,  dont  il  sait  qu’il 
£jjr  jouira  pendant  un  court  instant  seulement.  Par  exemple, 
Jr  Tune  des  benedictions  les  plus  courante  qu’une  personne 
puisse  utiliser  dans  sa  vie  est  une  maison,  mais  la  personne  n’en 
beneficie  que  pendant  quelques  decennies  tout  au  plus.  Lorsque  sa 
vie  dans  ce  monde  arrive  a  sa  fin,  elle  partira  et  laissera  la  maison 
qu’elle  a  aimee,  appreciee  et  pour  laquelle  elle  a  travaille  tres  dur  du- 
rant  sa  vie  pour  I’avoir.  II  n’y  a  pas  de  doute  que  la  mort  marque  la 
separation  definitive  entre  un  individu  et  ses  bienfaits  terrestres. 

Un  musulman  sait  qu’Allah  est  le  Veritable  Possesseur  des  bien¬ 
faits  qu’Il  lui  a  donnes  et  qu’ils  ne  viennent  que  de  Lui.  II  fait  tout  ce 
qu’il  peut  pour  remercier  notre  Seigneur  Qui  a  cree  ces  bienfaits  et  a 


montre  son  estime  et  sa  gratitude.  En  retour  de  Ses  innombrables 
bienfaits  le  musulman  fera  tous  les  efforts  pour  remercier  par  ce  qu'il 
dit  et  ce  qu’il  fait,  pour  se  rappeler  les  bienfaits  d’Allah  et  en  parler 
aux  autres.  Voici  quelques  versets  pertinents  : 

Ton  Seigneur  t’accordera  certes  (Ses  faveurs),  et  alors  tu  seras 
satisfait. 

Ne  Ta-t-Il  pas  trouve  orphelin  ?  Alors  II  Ta  accueilli ! 

Ne  Ta-t-Il  pas  trouve  egare  ?  Alors  II  Ta  guide 
Ne  Ta-t-Il  pas  trouve  pauvre  ?  Alors  II  Ta  enrichi 
Quant  a  Torphelin,  done,  ne  le  maltraite  pas 
Quant  au  demandeur,  ne  le  repousse  pas 

Et  quant  au  bienf  ait  de  ton  Seigneur,  proclame-le.  (Sourate  ad- 
Duha,  5-11) 

Quoi !  Vous  vous  etonnez  qu’un  rappel  vous 
vienne  de  votre  seigneur  a  travers 
un  homme  issu  de  vous 


pour 

[uTl  vous  avertisse  ?  Et  rappe- 
lez-vous  quand  II  vous  a  fait 
succeder  au  peuple  de  Noe, 
et  quTl  accrut  votre  corps 
en  hauteur  (et  puissance), 
fc  Eh  bien,  rappelez-vous  les 
r  bienfaits  d’Allah  afin 
que  vous  reussis- 
siez.  (Sourate  al- 
^  Araf,  69) 


j 
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Avant  que  certaines  personnes  remercient,  elles 
attendent  un  bienfait  particulier  ou  bien  la  solution  a  un 
grand  probleme.  Mais  si  elles  reflechissaient  un  instant,  elles 
verraient  que  chaque  instant  de  la  vie  d’une  personne  est  rempli 
de  bienfaits.  Continuellement,  a  chaque  instant,  d’innombrables  be¬ 
nedictions  nous  sont  donnees  que  ce  soit  la  vie,  la  sante,  I’intelli- 
gence,  la  conscience,  les  cinq  sens  ou  I’air  que  nous  respirons.  Et  nous 
devrions  remercier  Allah  separement  pour  chacune  de  ces  benedic¬ 
tions.  Les  gens  qui  sont  negligents  dans  leur  souvenir  envers  Allah 
et  des  preuves  de  Sa  creation  ne  realisent  pas  la  valeur  des  bienfaits 
tant  qu’ils  les  ont ;  ils  ne  remercient  pas  et  ne  comprennent  leurs  va- 
leurs  que  lorsqu’elles  leur  sont  reprises. 

Mais  les  musulmans  qui  reflechissent  a  quel  point  ils  sont  im- 
puissants  et  a  quel  point  ils  ont  besoin  de  ces  benedictions,  remer¬ 
cient  done  toujours  Allah.  Les  musulmans  ne  remercient  pas  Allah 
uniquement  pour  la  richesse,  les  biens  materiels  et  les  possessions  ; 
mais  en  sachant  qu' Allah  est  le  Possesseur  et  le  Dirigeant  de  tout,  ils 
Le  remercient  egalement  pour  la  sante,  la  bonne  apparence,  le  savoir, 
I'intelligence,  pour  leur  amour  de  la  foi  et  leur  haine  de  I’atheisme, 
pour  le  fait  qu’ils  soient  sur  le  droit  chemin,  pour  le  fait  de  cotoyer 
des  musulmans  purs,  pour  leur  comprehension,  leur  perspicacite  et 
leur  perception,  ainsi  que  pour  leur  force  spirituelle  et  physique.  Ils 
remercient  immediatement  Allah  lorsqu’ils  voient  quelque  chose  de 
beau  ou  lorsqu’ils  gerent  bien  leur  travail,  lorsqu’ils  regoivent 
quelque  chose  qu’ils  souhaitaient,  entendent  une  belle  parole  et  as- 
sistent  a  des  gestes  d’amour  et  de  respect,  ainsi  que  d’autres  bene¬ 
dictions  qui  sont  trop  nombreuses  a  citer.  Ils  se  rappellent  de  Lui 
comme  etant  le  Compatissant  et  le  Misericordieux. 
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Si  un  musulman  montre  dans  ses  actes  de  grati¬ 
tude  que  les  benedictions  qu’il  a  regues  ne  le  rendront 
pas  avide,  arrogant  ou  hautain,  Allah  le  comblera  meme 
avec  plus  de  bienfaits  ;  ce  qu’on  retrouve  dans  ce  verset : 

Et  lorsque  votre  Seigneur  proclama  :  "Si  vous  etes  reconnais- 
sants,  tres  certainement  J’augmenterai  [Mes  bienfaits]  pour 
vous.  Mais  si  vous  etes  ingrats,  Mon  chatiment  sera  terrible." 
(Sourate  Ibrahim,  07) 

En  meme  temps,  toutes  les  benedictions  font  partie  de 
I’epreuve  materielle  de  I'etre  humain.  C’est  pour  cette  raison  que 
les  gens  de  foi,  non  seulement  remercient  mais  utilisent  egalement 
les  benedictions  qui  leur  sont  donnees  autant  que  possible  dans  le 
bien  ;  ils  ne  veulent  pas  etre  chiches  et  amasser  des  richesses.  Farce 
que  collectionner  et  amasser  la  richesse  est  une  caracteristique  des 
gens  de  I'enfer.  Notre  Seigneur  attire  notre  attention  sur  cela  dans 
le  Saint  Coran  : 

Mais  rien  [ne  le  sauvera].  [L’enfer]  est  un  brasier 
Arrachant  brutalement  la  peau  du  crane. 

II  appellera  celui  qui  tournait  le  dos  et  s’en  allait, 

Amassait  et  thesaurisait. 

Oui,  rhomme  a  ete  cree  instable  [tres  inquiet] ; 

Quand  le  malheur  le  touche,  il  est  abattu, 

Et  quand  le  bonheur  le  touche,  il  est  refuseur. 

(Sourate  al-Maarij,  15-21) 

En  reponse  a  la  question 
les  gens  doivent  se 
poser,  Allah  recom- 
mande  que  Ton  donne 
de  "  ce  qui  est  plus 
grand  que  Futilite...  " 
(Sourate  al-Baqarah, 
219).  C’est  une  exigence 
enseignements  du 


Saint  Coran  que  les  musulmans  utilisent  une  partie  de  leur  salaire  erl 
dehors  de  leurs  propres  besoins  pour  le  bon  travail  comme  Allah 
I’ordonne.  Le  minimum  legal  de  cela  est  la  Zakat  obligatoire,  qui  est 
recoltee  par  le  dirigeant  ou  le  dirigeant  de  la  communaute  pour  la 
distribuer  aux  pauvres  et  aux  necessiteux  et  d’autres  qu’Allah  cite 
dans  le  verset  sur  la  Zakat.  Donner  plus  n’est  pas  obligatoire  mais 
hautement  recommande,  dans  ce  cas  il  s’agit  de  la  sadaqa. 

Les  remerciements  que  font  a  coup  sur  les  musulmans  pour 
leurs  bienfaits  seront  d’utiliser  les  bienfaits  quAllah  leur  a  donnes 
pour  gagner  Son  approbation.  Un  musulman  est  responsable  de  I’uti- 
lisation  de  ce  qui  lui  a  ete  donne  en  agissant  dans  le  bien  tel  qu’Allah 
I’a  recommande.  En  plus  des  moyens  materiels  qu’Allah  lui  a  donnes, 
un  musulman  utilise  son  corps  pour  obtenir  I’approbation  d’Allah  et 
travailler  dans  Son  chemin  (fissabillillah)  et  esperer  gagner  a  la  fois  le 
plaisir  d’Allah  ainsi  que  Sa  miseri- 
corde  et  atteindre  les  infinis 
bienfaits  du  Paradis 


Certes,  Allah  a  achete  des  croyants,  leurs  per- 
sonnes  et  leurs  biens  en  echange  du  paradis... 
(Sourate  at-Tawbah,  111) 

Une  communaute  d’individus  qui  vit  selon  les  en- 
seignements  du  Saint  Coran  et  de  la  Sunna  de  la 
Meilleure  des  Creatures  (PBSL),  par  leur  payement  de  la 
Zakat  ainsi  que  par  leurs  actes  volontaires  de  donner, 
oteront  la  violence,  la  contestation,  le  vol  et  d’autres  ac- 
tivites  criminelles  absurdes  causees  par  la  pauvrete,  la 
famine,  la  misere  et  d’autres  problemes  semblables.  De 
cette  maniere  et  avec  la  volonte  d’Allah,  la  paix  de  I’es- 

atteindront  leur  plus  haut  niveau. 


LE  COMPORTEMENT  ENVERS 

LA  BEAUTE 


Farce  que  la  richesse,  la  splendeur  et  la  beaute  sont  des  caracte- 
ristiques  du  paradis,  leur  imitation  dans  ce  bas  monde  rappelle  aux 
gens  son  existence.  Ce  qui  augmente  I'impatience  et  le  desir  du  mu- 
sulman  de  I’atteindre,  mais  les  incroyants  I’acceptent  dans  cette  vie 
et  ne  montrent  aucun  interet  pour  I’au-dela. 

Les  rivieres  qui  coulent  sans  cesse,  les  lieux  d’immenses  beaux 
paysages,  les  jardins  aux  couleurs  eblouissantes,  la  beaute  humaine,  les 
compositions  esthetiques  et  les  etonnants  travaux  artistiques,  sont  tous 
des  benedictions  ainsi  qu’une  grace  d’ Allah  envers  Thumanite.  Dans 
chacune  de  ces  benedictions  dans  cette  vie  terrestre,  il  y  a  une  indica¬ 
tion  sur  la  creation  d’ Allah.  Un  musulman  considerera  toutes  les  beau- 
tes  dans  ce  monde  comme  etant  une  reflexion  d’un  original,  et  comme 
etant  un  modele  ainsi  qu’une  annonce  de  bonnes  nouvelles  : 

Annonce  a  ceux  qui  croient  et  pratiquent  de  bonnes  oeuvres 
quhls  auront  pour  demeures  des  jardins  sous  lesquels  coulent 
les  ruisseaux ;  chaque  fois  quhls  seront  gratifies  d’un  fruit  des 
jardins,  ils  diront :  ’C’est  bien  la  ce  qui  nous  avait  ete  servi  au- 
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paravant*.  Or  c’est  quelque  chose  de  semblable  (seulement 
dans  la  forme)  ;  ils  auront  la  des  epouses  pures,  et  la  ils  de- 
meureront  eternellement.  "  (Sourate  al-Baqarah,  25) 

Quelle  que  puisse  etre  la  ressemblance  des  benedictions  de  I’au- 
dela  avec  celles  qu’on  voit  dans  ce  bas  monde,  elles  sont  bien  supe- 
rieures  dans  leur  realite  et  sont  eternelles.  Allah  a  cree  un  Paradis 
parfait  dote  de  nombreuses  benedictions.  Une  personne  qui  possede 
les  valeurs  enseignees  par  le  Saint  Coran  meditera  sur  la  creation  et 
I’excellence  du  Paradis  dans  tout  ce  qu’elle  voit.  Lorsqu’elle  regarde 
vers  le  del,  elle  pensera  a  "un  Jardin  (paradis)  large  comme  les  deux 
et  la  terre  "  (Sourate  Al-Imran,  133),  lorsqu’elle  voit  de  jolies  mai- 
sons,  elle  pensera  a  "Nous  les  installerons  certes  a  Tdage  dans  le 
Paradis  sous  lequel  coulent  les  ruisseaux  "  (Sourate  al-Ankabut, 
58),  lorsqu’elle  voit  des  bijoux  eblouissants,  elle  pensera  aux  orne- 
ments  du  Paradis  "pares  de  bracelets  en  or  ainsi  que  de  perles  " 
(Sourate  Fatir,  33),  lorsqu’elle  voit  des  habits  attirants  et  elegants,  elle 
pensera  aux  vdements  du  Paradis  faits  de  "  soie  fine  et  de  riche  bro- 
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cart  "  (Sourate  al-Kahf,  31)  ;  lorsqu’elle  goute  a  une  nourriture  deli- 
cieuse  et  aux  boissons,  elle  pensera  aux  "  ruisseaux  d’une  eau  jamais 
malodorante,  et  des  ruisseaux  d’un  lait  au  gout  inalterable,  et  des 
ruisseaux  d’un  vin  delicieux  a  boire,  ainsi  que  des  ruisseaux  d’un 
miel  purifie  "  (Sourate  Muhammad,  15)  du  Paradis  ;  lorsqu'elle  voit 
des  jardins  attirants,  elle  pensera  au  Paradis  "d’un  vert  sombre." 
(Sourate  ar-Rahman,  64) ;  lorsqu’elle  voit  de  beaux  meubles,  elle  pen¬ 
sera  aux  "lits  ornes  Id’or  et  de  pierreries]"  (Sourate  al-Waqia,  15)  du 
Paradis. 

La  raison  de  cette  fagon  de  reflechir  est  que  toutes  les  belles  choses 
dans  le  monde  sont  pour  un  musulman  la  source  d’un  grand  plaisir  et 
une  occasion  de  gratitude,  qu’il  en  possede  quelques-unes  ou  non.  En 
meme  temps,  elles  sont  une  source  importante  de  plaisir  qui  augmen- 
tera  son  impatience  pour  le  Paradis  et  ses  efforts  pour  I’atteindre. 

Un  musulman  qui  vit  selon  les  enseignements  du  Saint  Coran 
ne  sera  ni  jaloux  ni  en  colere  lorsqu’il  verra  une  personne  plus  riche 
ou  plus  attirante  que  lui.  Par  exemple,  contrairement  a  de  nom- 


breuses  personnes,  il  ne  regrettera  pas  de  ne  pas  avoir  une  belle  mai- 
son  parce  que  I’un  des  buts  les  plus  fondamentaux  dans  la  vie  d’un 
musulman  est  d’atteindre,  non  pas  la  beaute  ephemere  mais  la  beaute 
eternelle  ;  sa  veritable  demeure  est  le  paradis.  Allah  attire  notre  atten¬ 
tion  sur  cela  dans  le  Saint  Coran  : 


Leur  Seigneur  leur  annonce  de  Sa  part,  misericorde  et  agrement, 
et  des  Jardins  ou  il  y  aura  pour  eux  un  delice  permanent. 
(Sourate  at-Tawbah,  21) 

Ceux  qui  evitent  les  enseignements  du  Saint  Coran 
ignorent  le  fait  que  leur  veritable  demeure  est  le  paradis  et 
sont  done  passionnement  attaches  aux  plaisirs  de  ce  bas 
monde.  Leurs  principaux  buts  sont :  etre  une  personne  dont 
on  ne  parle  qu’en  bien,  etre  respectable  et  important  dans  leur  propre 
droit,  augmenter  leurs  moyens  materiels  et  vivre  une  belle  vie.  Durant 
toute  leur  vie,  ils  courent  constamment  derriere  des  valeurs  terrestres 
ephemeres,  trompeuses  et  sans  importance.  Voir  de  belles  choses 
qu’ils  ne  possedent  pas  ne  fait  qu’augmenter  leur  jalousie,  leur  avidite 
et  leur  tristesse.  Par  exemple  ils  ne  prennent  aucun  plaisir  a  etre  dans 
une  belle  maison  qui  ne  leur  appartient  pas.  Leurs  esprits 
sont  occupes  par  des  questions  comme  :  "Pourquoi  ne 


suis-je  pas  aussi  riche  ?"  et  "Pourquoi  n’ai-je  pas  une  belle  maison 
comme  celle-ci  ?"  Pour  ces  gens-la,  les  belles  choses  dans  ce  monde 
sont  habituellement  une  source  d’irritation  parce  qu’ils  croient  qu’ils 
doivent  les  posseder  pour  eprouver  du  plaisir. 

Toutefois,  ceux  qui  vivent  selon  les  enseignements  du  Saint 
Coran  savent  comment  apprecier  les  belles  choses  meme  s'ils  ne  les 
possedent  pas.  Par  exemple,  une  personne  qui  est  consciente  de  sa  foi 
peut,  ne  pas  vivre  dans  un  voisinage  richissime,  peut-etre  n’en  avoir 
meme  pas  vu,  comme  si  cela  etait  une  partie  de  son  test  de  la  part 
d’Allah  dans  ce  bas  monde,.  Mais  elle  realise  qu’il  y  a  une  raison  bien 
precise  pour  sa  situation.  Un  musulman  sait  qu’il  n’a  pas  a  aller  dans 
ce  genre  d’endroits  pour  voir  les  beautes  de  la  creation  d’Allah.  Grace 
sa  perception  speciale  et  sa  comprehension,  un  musulman  remar- 
quera  les  beautes  incomparables  d’Allah  en  chaque  lieu  et  a  chaque 
instant.  La  splendeur  des  etoiles  la  nuit  et  leur  beaute  incomparable 
ainsi  que  les  couleurs  et  la  conception  d’une  rose  sont  des  exemples 
que  tout  le  monde  peut  voir  et  apprecier  chaque  jour. 

Comme  nous  I’avons  dit  plus  haut,  I’impatience  que  ressentent 
les  musulmans  pour  le  Paradis  leur  fait  changer  leur  environnement 
par  des  endroits  qui  leur  rappellent  le  Paradis.  Le  Paradis  est  certai- 
nement  un  lieu  de  travail  artistique  plus  grand  que  ce  que  Ton 

\puisse  imaginer,  avec  des  vues  parfaites  que 
personne  sur  Terre  ne  peut  concevoir. 

Mais  un  musulman  qui  vit  selon  les  ^ 

enseignements  du  Saint  Coran  utili-  , 


sera  tous  les  moyens  mis  a  sa  disposition  pour  embellir  son  envi- 
ronnement.  Nous  apprenons  du  Coran  que  la  cour  de  Salomon 
(PSL)  etait  pavee  de  cristal  (Sourate  an-Naml,  44)  et  que  sa  maison 
etait  decoree  avec  de  grands  arcs  et  de  grandes  statues,  d’enormes 
plateaux  comme  des  reservoirs  et  des  cuisines  bien  encastres 
(Sourate  Saba,  13).  Dans  le  Saint  Coran,  Allah  dit  egalement  que 
la  famille  d’lbrahim  (psl)  avait  un  immense  royaume  "Envient-ils 
aux  gens  ce  qu’ Allah  leur  a  donne  de  par  sa  grace  ?  Or,  Nous 
avons  donne  a  la  famille  d’ Abraham  le  Livre  et  la  Sagesse ;  Nous 
leur  avons  donne  un  immense  royaume."  (Sourate  an-Nisa,  54) 
Grace  au  rang  eleve,  et  parfois  grace  a  de  grandes  posses¬ 
sions  et  au  pouvoir  qui  leur  ont  ete  donnes,  les  Messagers  d’Allah 
utilisaient  toutes  leurs  benedictions  comme  Allah  le  dictait  et 
selon  Sa  volonte.  Cest  pour  cette  raison  qu’ils  sont  loues  dans  le 
Coran.  Les  musulmans  prennent  tous  les  Prophetes  comme 
exemples  et  prennent  soin  -comme  les  awliya  (les  amis  intimes 
d'Allah)  le  font  egalement-  d’utiliser  chaque  benediction  qui  leur 
parvient  pour  plaire  a  Allah. 


LA  REACTION  ENVERS  DES  EVENE- 
MENTS  NEGATIFS  EN  APPARENCE 


Une  personne  peut  rencontrer  differentes  difficultes  au  cours 
de  la  journee.  Mais  quelle  que  soit  la  difficulte,  un  musulman  s’en 
remet  aux  mains  d’Allah  et  pense  que  :  "  Allah  nous  teste  dans 
tout  nos  actes  et  nos  pensees  dans  cette  vie  terrestre.  Cest  un  fait 
tres  important  que  nous  ne  devons  jamais  perdre  de  vue.  Alors, 
lorsque  nous  rencontrons  une  difficulte  dans  tout  ce  que  nous  fai- 
sons,  ou  pensons  que  les  choses  ne  vont  pas  tres  bien,  nous  ne  de¬ 
vons  jamais  oublier  que  notre  Seigneur  a  mis  cette  difficulte  sur 
notre  chemin  pour  tester  notre  reaction.  " 

Dans  le  Saint  Coran,  Allah  dit  que  chaque  difficulte  que  ren¬ 
contre  une  personne  vient  de  Lui : 


Dis  :  "Rien  ne  nous  atteindra,  en  dehors  de  ce  qu’ Allah  a 
prescrit  pour  nous.  II  est  notre  Protecteur.  C’est  en  Allah  que 
les  croyants  doivent  mettre  leur  confiance."  (Sourate  at- 
Tawbah,  51) 

Tout  ce  que  nous  experimentons  est  ordonne  par  Allah  et  est 
benefique  pour  le  musulman  dans  ce  monde  ainsi  que  dans  le 
prochain  ;  cela  est  clair  pour  ceux  qui  observent  avec  foi.  Par 
exemple,  il  y  a  plus  de  bienfait  lorsqu’un  musulman  perd  cer- 
taines  possessions  qu’il  aime.  En  apparence,  ceci  parait  etre  une 
"malchance",  mais  elle  peut  etre  le  moyen  par  lequel  un  musul¬ 
man  peut  voir  ses  erreurs,  augmenter  son  attention  vis-a-vis 
d’Allah  et  realiser  qu’il  doit  prendre  beaucoup  plus  de  precau¬ 
tions  dans  certains  domaines.  Un  autre  cote  benefique  de  ce  genre 
de  "malchance"  est  qu’elle  nous  rappelle  que  nous  ne  possedons 
rien,  que  le  possesseur  de  toute  chose  est  Allah. 

Ceci  est  valable  pour  toute  chose,  grande  ou  petite,  qui  se 
produit  au  cours  de  la  vie  quotidienne.  Par  exemple,  en  resultat 
d’un  malentendu  ou  de  la  negli¬ 
gence  d’une  personne,  un  paie- 
ment  peut  etre  mal  fait  ;  un  tra¬ 
vail  sur  lequel  quelqu’un  a  lutte 


avec  un  ordinateur  pendant  des  heures  pent  etre  perdu  en  un  seul 
instant  a  cause  d’une  panne  de  courant,  un  jeune  etudiant  peut  tom- 
ber  malade  et  rater  I’admission  aux  examens  universitaires  pour 
lesquels  il  a  passe  beaucoup  de  temps  a  leur  preparation  ;  a  cause 
de  certaines  transactions  bureaucratiques,  une  personne  peut  pas¬ 
ser  des  jours  a  attendre  en  faisant  la  queue ;  des  documents  peuvent 
ne  jamais  etre  completes,  occasionnant  ainsi  un  contretemps  ;  une 
personne  qui  a  un  engagement  urgent  quelque  part  peut  rater  son 
bus  ou  son  avion...  Voici  quelques  exemples  d’evenements  qui 
peuvent  se  produirent  dans  la  vie  de  n’importe  qui  et  qui  semblent 
etre  des  mesa  ventures  difficiles. 

Mais  il  y  a  beaucoup  de  bienfaits  dans  ces  faits  du  point  de  vue 
d’un  individu  ayant  la  foi.  Avant  toute  chose,  un  musulman  garde 
a  I’esprit  qu’Allah  teste  sa  conduite  et  son  endurance,  qu’il 
mourra  et  que  c’est  une  perte  de  temps  pour  lui  de  s’attar- 

der  sur  ces  difficultes  puisqu’il  va  rendre  des 
comptes  dans  I’au-dela.  11  salt  que  dans 
tout  mal  il  y  a  un  bienfait  pour  tout  ce 
qui  arrive.  11  ne  se  decourage  jamais 
mais  prie  pour  qu  Allah  facilite  son 
travail  et  que  tout  marche  bien.  Et 
lorsque  le  soulagement  ar¬ 
rive  apres  la  difficulte,  il 
remercie  Allah  qu’ll  ait 
accepte  et  repondu  a 
son  invocation. 

Quelqu’un  qui 
commence  sa  jour- 
nee  en  ayant  cela  en 
tete  perdra  rarement 
espoir  quoi  qu’il  ar¬ 
rive,  et  ne  deviendra 
ni  angoisse,  ni  crain- 


tif  ou  desespere,  et  s’il  oublie  a 
certains  moments,  il  se  sou- 
viendra  encore  une  fois  et  se 
tournera  vers  Allah.  11  sait 
qu’ Allah  a  cree  ces  choses- 
la  dans  un  but  bon  et  bene- 
fique.  11  ne  pensera  pas  de 
cette  maniere  uniquement 
lorsqu’une  chose  grave 
s’apprete  a  lui  arriver,  mais, 
comme  nous  I’avons  dit  plus 
haut,  dans  toute  chose  qui  lui 
arrive  dans  la  vie  quotidienne, 
qu’elle  soit  grande  ou  petite. 

Par  exemple,  penser  a  une 
personne  qui  ne  progresse  pas 
comme  elle  veut  dans  une  entreprise 
importante  ;  a  la  derniere  minute,  juste 
au  moment  ou  elle  s'apprete  a  la  finir,  elle 
rencontre  un  serieux  probleme.  Cette  personne 
criera  de  colere,  s’angoissera,  deviendra  malheureuse  et 
aura  d’autres  sortes  de  reactions  negatives.  Cependant,  quelqu’un 
qui  croit  que  dans  un  mal  il  y  a  toujours  un  bienfait,  essayera  de 
trouver  ce  qu’Allah  lui  montre  par  cet  evenement.  11  peut  penser 
qu’ Allah  attirait  son  attention  sur  un  certain  point  afin  qu’il  prenne 
plus  de  precautions  a  cet  effet.  Il  prendra  toutes  les  precautions  ne- 
cessaires  et  remerciera  Allah  d’avoir  probablement  evite  un  plus 
grand  dommage  par  cette  action. 

S’il  rate  le  bus  pour  aller  quelque  part,  il  pensera  qu’en  etant  en 
retard  ou  en  ayant  manque  ce  bus,  il  a  pu  eviter  un  accident  ou  un 
autre  desastre.  Ce  sont  seulement  quelques  exemples.  Il  pensera 
qu’il  pourrait  y  avoir  d’autres  raisons  cachees  comme  celles-ci.  Ces 
exemples  peuvent  etre  multiplies  plusieurs  fois  dans  la  journee 


d’une  personne.  Mais  ce  qui  importe,  c'est  ce  qui  suit  :  les  plans 
d’une  personne  peuvent  ne  pas  toujours  finir  de  la  maniere  qu’elle 
le  souhaite.  Elle  peut  se  trouver  dans  un  environnement  complete- 
ment  different  de  celui  qu’elle  avait  planifie,  mais  c’est  benefique 
pour  quelqu’un  qui  place  sa  confiance  en  Allah  et  essaye  ainsi  de 
trouver  un  but  divin  pour  tout  ce  qui  lui  arrive.  Dans  le  Saint 
Coran,  Allah  revele  ce  qui  suit : 

Or,  il  se  peut  que  vous  ayez  de  Taversion  pour  une  chose 
alors  qu’elle  vous  est  un  bien.  Et  il  se  peut  que  vous  aimiez 
une  chose  alors  qu’elle  vous  est  mauvaise.  C’est  Allah  Qui 
sait,  alors  que  vous  ne  savez  pas.  (Sourate  al-Baqarah,  216) 

Comme  le  dit  Allah,  nous  ne  savons  pas  ce  qui  nous  est  bene¬ 
fique  ou  nuisible ;  mais  seul  Allah  le  sait.  Une  personne  doit  se  faire 
des  amis  et  se  soumettre  a  Allah,  le  Plus  Misericordieux  et  le 
Compatissant. 

Dans  cette  vie  terrestre,  une  personne  peut  perdre  tout  ce 

qu’elle  possede  en  un  instant.  Elle  peut 
perdre  sa  maison  lors  d’un  incendie,  ses 
investissements  dans  une  crise  econo- 
mique  ou  des  possessions  de  va- 
leurs  a  cause  d’un  accident.  Allah 
dit  dans  le  Saint  Coran  que  les 
gens  subiront  ce  genre 
d’epreuve  : 

Tres  certainement.  Nous 
vous  eprouverons  par  un 
peu  de  peur,  de  faim  et  de 
diminution  de  biens,  de  per- 
sonnes  et  de  fruits.  Et  fais  la 
bonne  annonce  aux  endu- 
rants.  (Sourate  al- 
Baqarah,  155) 


Allah  dit  que  les  gens  subiront  des  tests  varies  et  qu’ils  rece- 
vront  une  bonne  recompense  pour  leur  endurance  dans  les  circons- 
tances  difficiles.  Par  exemple,  une  personne  perd  une  chose  qu’elle 
possede  et  ne  peut  pas  la  retrouver  ;  I’endurance  qu’Allah  decrit 
dans  le  Coran  c’est  lorsqu’une  personne  se  remet  completement  a 
Allah  et  se  soumet  a  Sa  volonte  des  le  moment  ou  elle  apprend  que 
ses  possessions,  qu’elles  soient  grandes  ou  petites,  ont  ete  perdues. 
Elle  ne  perd  pas  de  vue  le  fait  qu’Allah  a  tout  fait  et  ne  laisse  pas 
son  attitude  ou  son  comportement  devenir  desequilibres. 

Une  personne  peut  souffrir  d’encore  plus  de  pertes  au  cours  de 
la  journee.  Par  exemple,  si  quelqu’un  perd  une  source  de  revenu  sur 
laquelle  il  a  passe  la  grande  majorite  de  la  journee  afin  de  subvenir 
a  ses  besoins,  cette  perte  est  grave  pour  quelqu’un  qui  croit  que  son 
avenir  en  depend.  De  nombreuses  personnes  ont  ete  elevees  depuis 
leur  enfance  avec  I’idee  d’obtenir  un  bon  travail.  Elies  passent 
chaque  instant  de  leur  vie  a  vouloir  un  meilleur  emploi  ou  un  avan- 
cement  ou  une  promotion  dans  le  travail  qu’elles  ont.  Alors,  si  elles 
perdent  leur  emploi,  leurs  journees  seront  pleines  de  depression  et 
d’angoisse  et  leurs  vies  sont,  comme  elles  le  disent,  bouleversees. 

D’un  autre  cote,  un  musulman  salt  que  c’est  Allah  Qui  lui 
donne  sa  subsistance  et  que  ses  sources  de  revenus  sont  unique- 
ment  pour  cet  objectif.  Autrement  dit,  pour  un  musulman,  les  be¬ 
nedictions  qu’Allah  lui  a  donnees  ne  sont  qu’un  moyen.  C’est  pour 
cette  raison  que  si  une  personne  ayant  la  foi  perd  sa  source  de  re¬ 
venu,  elle  acceptera  ce  fait  avec  endurance,  patience  et  soumission. 
Dans  de  pareilles  circonstances,  elle  sera  endurante,  priera  et  se  re- 
mettra  a  Allah.  Elle  n’oublie  jamais  qu’Allah  lui  donne  sa  subsis¬ 
tance  quotidienne  et  qu’ll  peut  la  reprendre  a  n’importe  quel  instant 
quand  11  veut. 

Une  personne  qui  prend  pour  guide  les  principes  du  Saint 
Coran,  controlera  immediatement  ses  pensees  et  ses  actions  si  elle 
perd  une  source  de  revenu,  souffre  de  malheur,  ne  peut  pas  etudier 


a  I’ecole  de  son  choix  ou  dans  des  circonstances  similaires.  Elle  re- 
flechira  si  oui  ou  non  son  comportement  plait  a  Allah  et  les  pensees 
suivantes  peuvent  lui  traverser  I’esprit : 

-  Ai-je  assez  remercie  pour  les  biens  materiels,  les  proprietes  et 
les  possessions  que  j’ai  perdus  ? 

-  Ai-je  ete  avare  ou  ingrat  pour  les  benedictions  qui  m’ont  ete 
donnees  ? 

-  Ai-je  oublie  Allah  et  I’Au-dela  en  etant  trop  attache  a  mes 
biens  materiels  et  possessions  ? 

-  Etais-je  hautain  ou  arrogant  a  cause  de  mes  possessions  et  me 
suis-je  eloigne  du  chemin  d’Allah  et  des  enseignements  du  Coran  ? 

-  Ai-je  essaye  de  gagner  I’admiration  des  autres  au  lieu  de  re- 
chercher  I’approbation  d’Allah,  ou  bien  ai-je  cherche  a  satisfaire 
mes  propres  souhaits  et  desirs  ? 

Un  musulman  repondra  honnetement  et  sincerement  a  ces 
questions.  Selon  ces  reponses,  il  essayera  de  corriger  le  comporte¬ 
ment  qui  ne  plait  pas  a  Allah  et  priera  pour  Son  aide.  II  approchera 
Allah  en  toute  sincerite.  II  se  refugiera  aupres  de  Lui  de  toutes  les 
mauvaises  choses  qu’il  a  faites  par  negligence  ou  pour  sa  mauvaise 
conduite.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah  decrit  la  maniere  avec  laquelle 
les  musulmans  I’invoquent : 

...  Seigneur,  ne  nous  chatie  pas  s’il  nous  arrive  d’oublier  ou 

de  commettre  une  erreur.  Seigneur  !  Ne  nous  charge  pas  d’un 

fardeau  lourd  comme  Tu  as  charge  ceux  qui  vecurent  avant 


nous.  Seigneur  !  Ne  nous  impose  pas  ce  que  nous  ne  pouvons 
supporter,  efface  nos  fautes,  pardonne-nous  et  fais  nous  mi- 
sericorde.  Tu  es  notre  Maitre...  (Sourate  al-Baqarah,  286) 

En  etant  testee,  une  personne  peut  souffrir  de  plusieurs  pertes 
I’une  apres  I’autre.  Mais  une  personne  avec  une  foi  profonde  sait 
qu’il  y  a  une  raison  a  cela.  L’une  des  raisons  les  plus  importantes  est 
I’entrainement  spirituel  qui  arrive  avec  difficulte  : 

Alors  II  vous  infligea  angoisse  sur  angoisse,  afin  que  n’ayez 
pas  de  chagrin  pour  ce  qui  vous  a  echappe  ni  pour  les  revers 
que  vous  avez  subis.  Et  Allah  est  parfaitement  connaisseur  de 
ce  que  vous  faites.  (Sourate  al-Imran,  153) 

Nul  malheur  n’atteint  la  terre  ni  vos  personnes,  qui  ne  soit 
enregistre  dans  un  Livre  avant  que  Nous  Eayons  cree  ;  et  cela 
est  certes  facile  a  Allah.  Afin  que  vous  ne  vous  tourmentiez 
pas  au  sujet  de  ce  qui  vous  a  echappe,  ni  n’exultiez  pour  ce 
qu’il  vous  a  donne.  Et  Allah  n’aime  point  tout  presomptueux 
plein  de  gloriole.  (Sourate  al-Hadid,  22-23) 

Pour  un  musulman,  les  situations  difficiles  qui  arrivent  Tune 
apres  I’autre  durant  la  journee  sont  des  moyens  pour  lui  de  se  rap- 
peler  qu’il  est  teste  pour  etre  plus  proche  d’Allah, 
pour  murir  et  pour  embrasser  les  enseignements 
du  Saint  Coran.  II  est  conscient  qu’Allah  I’exerce 
de  cette  maniere  pour  les  infinies  benedic¬ 
tions  de  la  vie  a  venir. 


LE  COMPORTEMENT  LORS 
DE  LA  AAALADIE 


Une  personne  consciente  de  sa  foi  sera  endurante,  patiente  et 
s'en  remettra  a  Allah  chaque  fois  qu'elle  tombera  malade,  parce 
qu'elle  realise  que  sa  maladie  est  un  test  d'Allah.  Elle  realise  que  les 
epreuves  et  les  afflictions  sont  des  tests  d'Allah  tout  comme  le  sont  le 
bien-etre,  la  prosperite  et  la  facilite,  et  en  fait,  ces  dernieres  sont  des 
tests  plus  serieux  et  plus  difficiles.  C'est  pour  cette  raison  que  peu 
importe  son  bien  etre,  il  sera  endurant  et  continuera  a  prier  Allah  en 
toute  sincerite.  II  salt  que  c'est  Allah  Qui  a  cree  la  maladie  et  done, 
c'est  egalement  Allah  Qui  apportera  la  guerison.  Dans  le  Saint  Coran, 
Allah  loue  I'endurance  d'un  musulman  lors  d'une  maladie  et  la  cite 
parmi  les  qualites  de  "  veritable  devouement "  : 

Mais  la  bonte  pieuse  est  de  croire  en  Allah,  au  Jour  dernier,  aux 
Anges,  au  Livre  et  aux  Prophetes,  de  donner  de  son  bien, 
quelqu’amour  qu’on  en  ait,  aux  proches,  aux  orphelins,  aux  ne- 
cessiteux,  aux  voyageurs  indigents  et  a  ceux  qui  demandent 
Paide  et  pour  delier  les  jougs,  d’accomplir  la  salat  et  d’acquitter 
la  zakat.  Et  ceux  qui  remplissent  leurs  engagements  lorsquhls  se 
sont  engages,  ceux  qui  sont  endurants  dans  la  misere,  la  maladie 
et  quand  les  combats  font  rage,  les  voila  les  veridiques  et  les 
vrais  pieux  !  "  (Sourate  al-Baqarah,  177) 

En  etant  endurant,  le  musulman  prendra  egalement  le  traite- 
ment  requis  pour  se  sentir  mieux.  II  ne  sera  ni  emotif  ni  pueril  pour 
attirer  I'attention  de  ceux  qui  I'entourent.  II  prendra  consciencieuse- 
ment  le  traitement  et  les  medicaments  recommandes  pour  sa  mal¬ 
adie.  Ce  comportement  sera  en  fait  comme  une  invocation  a  Allah. 
En  meme  temps,  et  comme  resultat  de  la  vie  menee  selon  les  en- 
seignements  du  Coran,  il  prie  constamment  qu'Allah  I'aidera  et  le 
guerira.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah  donne  en  exemple  I'attitude  ex- 
emplaire  du  Prophete  Ayoub  (psl)  : 


Et  Job,  quand  il  implora  son  Seigneur :  Te  mal  m’a  touche.  Mais 
Toi,  Tu  es  le  plus  Misericordieux  des  misericordieux  !  (Sourate 
al-Anbiya,  83) 

Nous  devons  dire  que  tous  les  medicaments  pris  sont  un  moyen 
de  guerison.  Si  Allah  le  veut,  II  fera  du  traitement  un  moyen  de  gueri- 
son.  C'est  Allah  Qui  cree  le  moyen  medicinal  utilise  dans  le  traitement 
-  les  micro-organismes,  les  matieres  vegetales  et  animates  -  utilise  dans 
la  composition  des  medicaments.  Bref,  c'est  uniquement  Allah  Qui 
procure  la  guerison.  Dans  le  Coran,  Allah  attire  notre  attention  sur  ce 
fait  par  les  paroles  du  Prophete  Ibrahim  (psl)  :  ”  Et  quand  je  suis 
malade,  c’est  Lui  qui  me  guerit.  ”  (Sourate  as-Shuara,  80) 

Toutefois,  les  athees  se  rebellent  immediatement  lorsqu'ils 
tombent  malades.  Ils  se  comportent  d'une  fagon  vraiment  contraire  a 
la  realite  du  decret  lorsqu'ils  disent :  "Pourquoi  une  telle  chose  m'est- 
elle  arrivee  ?"  Une  personne  qui  pense  de  cette  fagon  ne  pourrait 
vraisemblablement  jamais  se  mettre  entre  les  mains  d'Allah  lors 
d'une  maladie  ou  la  considerer  comme  etant  une  chose  benefique. 

Cependant,  les  musulmans  pensent  a  la  raison  de  leur  maladie 
et  la  considere  comme  une  bonne  opportunite  pour  se  rapprocher 
d'Allah.  Encore  une  fois,  ils  comprennent  que  la  sante  est  un  tres 
grand  bienfait  et  a  quel  point  les  etres  humains  sont  impuissants. 
Meme  une  simple  maladie  ordinaire,  comme  la  grippe,  peut  clouer 
un  individu  au  lit.  Dans  cette  situation,  peu  importe  notre  pouvoir, 
notre  respectabilite  ou  notre  richesse,  nous  sommes  impuissants  et 
devons  nous  reposer  et 
prendre  nos  medica¬ 
ments.  Dans  ces  cir- 
constances-la. 
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nous  nous  rappelons  combien  nous  avons  besoin  d'Allah  et  notre 
maladie  est  le  moyen  pour  nous  de  nous  rappeler  du  nom  d'Allah 
et  de  nous  rapprocher  de  Lui.  Et  pour  le  musulman,  toute  maladie 
est  un  avertissement  que  le  monde  est  transitoire  et  que  la  mort  et 
le  monde  prochain  sont  a  portee  de  main. 


LE  COMPORTEMENT  AFFICHE  DANS 
LES  MOMENTS  DEFAVORABLES  ET 

ANGOISSANTS 


De  temps  en  temps,  une  personne  peut  se  retrouver  dans  des  sit¬ 
uations  de  mal  etre  comme  par  exemple  en  se  trouvant  au  coin  d'une 
rue  entassee  d'ordures,  dans  une  cuisine  a  I'odeur  infecte,  ou  dans 
des  endroits  etroits,  sombres  et  humides.  Pour  un  musulman,  meme 
les  endroits  sales  et  affligeants  ont  un  but  pour  leur  creation.  Ce 
genre  de  lieux  dont  I'immondice  depasse  I'existence  dans  ce  monde 
rappelle  au  musulman  I'enfer  et  sa  misere.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah 
revele  que  le  Feu  est  le  lieu  d'obscurite,  de  saletes  et  d'immondices  : 
Quel  mauvais  gite  et  lieu  de  sejour  !  (Sourate  al-Furqane,  66) 

Et  les  gens  de  la  gauche  ;  que  sont  les  gens  de  la  gauche  ? 

Ils  seront  au  milieu  d’un  souffle  brulant  et  d’une  eau  bouil- 
lante,  A  Pombre  d’une  fumee  noire.  Ni  fraiche,  ni  douce. 
(Sourate  al-Waqia,  41-44) 

Et  quand  on  les  y  aura  jetes,  dans  un  etroit  reduit,  les  mains  liees 
derriere  le  cou,  ils  souhaiteront  alors  leur  destruction  complete. 
Aujourd’hui,  ne  souhaitez  pas  la  destruction  une  seule  fois,  mais 
souhaitez-en  plusieurs.  (Sourate  al-Furqane,  13-14) 

Une  personne  qui  se  souvient  de  ces  versets  priera  immediate- 
ment  que  le  Seigneur  la  delivre  des  douleurs  de  I'enfer  et  deman- 
dera  pardon  pour  les  mauvaises  choses  qu'elle  a  faites. 
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Selon  la  description  d'Allah  dans  le  Saint  Coran,  I'enfer  est  un 
endroit  a  I'odeur  insoutenable,  bruyant,  etroit,  obscur,  convert  de 
suie,  humide  et  enfume.  H  y  a  meme  encore  plus  de  zones  dan- 
gereuses  et  une  chaleur  torride  qui  pen  toe  les  cellules.  L' enter  a  la 
nourriture  et  la  boisson  les  plus  degoutantes.  Les  vetements  sont 
faits  de  feu  et  toutes  ses  douleurs  sont  ininterrompues.  L' enter  est 
le  lieu  ou  la  peau  est  brulee,  et  d'ou  les  gens  supplient  pour  toe 
delivres  et  ou  ils  veulent  carrement  mourir  pour  toiter  la  souf- 
france,  bien  qu'ils  soient  deja  morts  et  ne  peuvent  mourir  une  sec- 
onde  fois.  Sous  certains  aspects.  Tenter  pent  etre  compare  au 
monde  tel  qu'il  est  depeint  dans  les  films  apres  une  guerre  nu- 
cleaire.  Cependant,  Tobscurite  decrite  dans  ces  films  ne  pent  toe 
comparee  a  Textreme  immondice  et  a  Tenvironnement  desolant  de 
Tenter.  C'est  une  simple  comparaison  et  Tenter  est  bien  plus  mau- 
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vais  et  plus  terrible  que  le  lieu  le  plus  mauvais  que  nous  pouvons 
imaginer  dans  ce  monde. 

Les  endroits  de  ce  bas  monde  qui  sont  etroits,  sales  et  chauds 
sont  tres  penibles  pour  I'esprit  humain.  En  enter,  cette  atmosphere 
claustrophobe  est  pire  encore.  Ceux  dans  ce  monde  qui  ont 
developpe  des  methodes  de  protection  contre  la  chaleur  seront  im- 
puissants  en  enter.  C'est  plus  chaud  que  le  desert  le  plus  chaud,  plus 
deprimant  et  sale  que  la  cellule  la  plus  sombre  et  la  plus  humide. 
Comme  I'indique  notre  Seigneur  dans  le  Coran,  la  chaleur  penetre 
dans  la  plus  petite  cellule  humaine.  Pour  les  maltaiteurs,  il  n'y  a  au- 
cune  protection  ni  delivrance  de  la  chaleur  tulgurante.  En  plus  de 
tout  cela,  en  enter,  les  sens  sont  beaucoup  plus  torts  qu'ils  I'etaient 
dans  ce  monde,  ou  la  plupart  des  douleurs  diminuent  apres  un  mo¬ 
ment,  les  blessures  guerissent  et  meme  les  cicatrices  d'une  brulure 
grave  et  douloureuse  guerissent  avec  le  temps.  Une  personne  ressent 
les  tourments  de  Tenter  continuellement  et  tres  douloureusement  et 
cette  douleur  ne  tinit  jamais,  a  moins  qu'Allah  le  veuille. 

Dans  les  exemples  suivants,  nous  pouvons  montrer  une  autre 
reflexion  possible  sur  des  endroits  sales  et  negliges  :  un  endroit  peut 
etre  sale  a  cause  de  Toubli  ou  de  la  negligence.  Toutetois,  des  que  le 
musulman  voit  cet  immondice,  il  realise  combien  Allah  est  miseri- 
cordieux  envers  lui  et  combien  il  a  agi  d'une  mauvaise  maniere;  il 
reconnait  qu'Allah  lui  a  donne  un  lieu  ideal  ou  vivre  et  qu'il  en  est 
un  hote.  C'est  pour  cela,  qu'il  realise  qu'il  doit  proteger  metic- 
uleusement  toutes  les  benedictions  qui  lui  sont  donnees  et  re- 
mercier  Allah  par  le  travail  qu'il  accomplit.  Sinon,  il  agirait  d'une 
tagon  qu'Allah  n'approuve  pas.  Un  musulman  qui  est  conscient  de 
cela  comprendra  immediatement  ou  il  a  mal  agi  et  se  tournera  vers 
Allah  ;  il  tera  le  nettoyage  qui  doit  etre  tait,  compensera  ses  erreurs 
et  ne  tombera  pas  dans  la  meme  erreur  une  autre  tois. 
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LA  VIGILANCE  CONTRE  LES  RUSES 

DE  SATAN 


Comme  le  dit  Allah  dans  le  Saint  Coran,  Satan  essaye  tou- 
jours  de  faire  devier  les  gens  du  droit  chemin  et  de  les  eloigner  des 
enseignements  du  Coran  et  de  la  religion  d'Allah.  Satan  continue 
son  travail  24  heures  sur  24 ;  sans  faire  aucune  distinction  entre  les 
riches  et  pauvres,  les  jeunes  et  les  vieux,  les  beaux  et  les  non-at- 
trayants,  et  il  depense  beaucoup  d'efforts  en  essayant  de  tromper 
tout  le  monde.  II  ressent  de  I'amertume  envers  tout  le  monde  sans 
exception. 

Satan  etait  plein  de  rancoeur  lors  de  la  creation  du  premier 
etre  humain.  Apres  qu'Allah  eut  cree  Adam,  II  ordonna  a  satan  de 
se  prosterner  devant  lui,  mais  Satan  qui  etait  tres  fier  et  jaloux,  de- 
sobeit  a  Allah  et  refusa  de  se  prosterner.  En  resultat  de  sa  rebel¬ 
lion  et  de  son  insolence,  il  fut  sorti  de  la  presence  d'Allah.  Notre 
Seigneur  nous  en  parle  ainsi  dans  le  Coran  : 


Nous  vous  avons  crees,  puis  Nous  vous  avons  donne  une 
forme,  ensuite  Nous  avons  dit  aux  Anges  :  Trosternez-vous 
devant  Adam’  Ils  se  prosternerent,  a  Texception  d’lblis  qui  ne 
fut  point  de  ceux  qui  se  prosternerent. 
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[Allah]  dit  :  ’Qu’est-ce  qui  t’empeche  de  te  prosterner 
quand  Je  te  Tai  commande  ?’  II  repondit  :  7^  snis 
meilleur  que  lui ;  Tu  m*a  cree  de  feu,  alors  que  Tu  Ta  cree 
d’argile/ 

[Allah]  dit :  ’Descends  d’ici,  tu  n’as  pas  a  t’enfler  d’orgueil  ici. 
Sors,  te  voila  parmi  les  meprises’.  (Sourate  al-Araf,  11-13) 

Allah  nous  dit  dans  le  Saint  Coran  que  Satan  reprochait  aux 
etres  humains  sa  decheance  et  demanda  a  Allah  de  lui  accorder 
une  periode  -qui  finira  le  Jour  du  Jugement  Dernier-  dans  lequel  il 
commencerait  son  travail  de  detournement  de  Thomme  du  droit 
chemin. 

Accorde-moi  un  delai,  dit  (Satan)  jusqu’au  jour  ou  its  seront 
ressuscites.’ 

Allah  dit :  Tu  es  de  ceux  a  qui  delai  est  accorde’ 

Tuisque  Tu  m’a  mis  en  erreur,  dit  (Satan),  je  m’assoirai  pour 
eux  sur  ton  droit  chemin. 

Puis  je  les  assaillirai  de  devant,  de  derriere,  de  leur  droite  et 
de  leur  gauche.  Et  pour  la  plupart,  Tu  ne  les  trouveras  pas  re- 
connaissants.’ 

’Sors  de  la’  dit  Allah,  banni  et  rejete.  Quiconque  te  suit  parmi 
eux...  de  vous  tous,  J’emplirai  I’Enfer.  (Sourate  al-Araf,  14-18) 

La  cible  de  Satan  est  I'humanite  toute  entiere  en  commengant 
par  les  musulmans  qui  embrassent  fortement  la  religion  d'Allah. 
Son  desir  est  d'attirer  le  plus  de  gens  possibles  a  ses  cotes  en  enfer. 
II  essaye  d'empecher  les  gens  d'adorer  Allah  sincerement  du  fond 
de  leur  coeur,  de  les  eloigner  de  Sa  religion  et  du  Saint  Coran,  et 
par  consequent,  de  les  attirer  vers  un  chatiment  infini. 

Ceux  qui  ont  la  foi  sont  conscients  que  leur  plus  grand  en- 
nemi,  Satan,  travaille  tout  le  temps ;  lorsqu'ils  essayent  d'ob&  aux 
ordres  d'Allah  du  mieux  qu'ils  peuvent,  ils  sont  toujours  prudents 
quant  aux  jeux  de  Satan  et  a  ses  ruses.  Ils  se  rendent  compte  de 
I'apprehension  et  des  craintes  infondees  qu'il  occasionne  et  s 
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citation  a  agir  contre  les  enseignements  du  Coran  ou  de  les 
mettre  de  cote  et  les  oublier  et  ainsi  de  s'eloigner  du  chemin 
d'Allah.  Un  exemple  des  insinuations  que  met  Satan  dans  I'esprit 
de  I'homme  se  trouve  dans  le  verset  suivant : 

Le  Diable  vous  fait  craindre  Tindigence  et  vous  recommande 
des  actions  honteuses  ;  tandis  qu’ Allah  vous  promet  pardon  et 
faveur  venant  de  Lui.  La  grace  d’Allah  est  immense  et  II  est 
omniscient.  (Sourate  al-Baqarah,  268) 
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Comme  le  dit  ce  verset,  satan  essaye  d'avoir  une  personne  qui 
a  perdu  son  travail  pour  lui  faire  oublier  qu'Allah  donne  la  subsis- 
tance  a  tous  les  etres  humains,  et  fait  en  sorte  qu'elle  ait  peur  de  ne 
pas  etre  capable  de  trouver  de  I'argent  et  aura  done  faim.  En  inspi¬ 
rant  ce  genre  de  crainte  et  en  insufflant  d'autres  genres  d'insinua- 
tions,  il  essaye  d'attirer  les  gens  de  son  cote.  Dans  le  Saint 

Coran,  Allah  montre  aux  etres  humains  ce  qu'il 
faut  faire  contre  les  mauvaises  impulsions  que 
provoque  satan  en  nous. 

Ceux  qui  pratiquent  la  piete,  lorsqu’une  sug¬ 
gestion  du  diable  les  touche  se  rappellent  Idu 
chatiment  d’Allah] :  et  les  voila  devenus  clair¬ 
voyants. 

(Quant  aux  mechants),  leurs  partenaires 
diaboliques  les  enfoncent  dans  I’aberra- 
tion,  puis  ils  ne  cessent  (de  s’enfoncer). 
(Sourate  al-Araf,  200-201) 

La  chose  la  plus  importante 
qu'une  personne  puisse  faire  pour 
se  proteger  contre  les  ruses  de 
Satan  est  de  se  refugier  aupres 
d'Allah.  Elle  ne  doit  pas  oublier 
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que  Satan  est  egalement  sous  le  controle  d'Allah  et  qu'il  n'a  pas  le 
pouvoir  de  faire  quoi  que  ce  soit  a  moins  qu' Allah  le  veuille. 
le  Coran,  Allah  nous  ordonne  de  dire  cette  priere  afin  de  se 
refugier  aupres  de  Lui  contre  Satan  : 

Dis  :  ’je  cherche  protection  aupres  du  Seigneur  des  hommes. 

Le  Souverain  des  hommes. 

Dieu  des  hommes. 

Contre  le  mal  du  mauvais  conseiller,  furtif, 

Qui  souffle  le  mal  dans  les  poitrines  des  hommes, 

Qu’il  (le  conseiller)  soit  un  djinn,  ou  un  etre  humain.  " 

(Sourate  an-Nas,  1-6) 

Une  personne  qui  possede  les  qualites  enseignees  par  le  Saint 
Coran  se  refugiera  toujours  aupres  d  Allah  contre  Satan  et  saura  la 
difference  entre  les  insinuations  de  Satan  qui  traversent  son  esprit, 
comme  si  c'etaient  les  siennes,  et  entre  les  pensees  conformes  au 
Coran.  Elle  sera  vigilante  a  tout  moment  et  ne  pretera  pas  atten¬ 
tion  a  ce  qu'insuffle  Satan.  Elle  ne  le  laissera  pas  interferer  dans  ce 
qu'elle  dit  ou  fait.  Par  exemple,  qu'elle  soit  occupee  par  son  travail 
ou  seule,  ou  en  train  de  parler  avec  quelqu'un  d'autre,  lorsque 
quelque  chose  ou  une  difficulte  lui  arrive,  elle  agit  toujours  avec  la 
conscience  que  Satan  I'attend  en  embuscade,  tentant  de  la  faire 
parler  et  d'agir  d'une  maniere  deplaisante  a  Allah.  Que  ce  soit 
dans  cette  situation  ou  dans  d'autres  encore,  elle  parlera  et  agira 
d'une  maniere  conforme  au  Coran.  De  cette  fagon,  le  musulman  ne 


tombera  pas  sous  I'influence  des  ruses  de  Satan.  Notre 
Seigneur  nous  en  parle  egalement  dans  le  Saint  Coran  : 

II  n*a  aucun  pouvoir  sur  ceux  qui  croient  et  qui  placent  leur 
confiance  en  leur  Seigneur.  II  n’a  de  pouvoir  que  sur  ceux  qui 
le  prennent  pour  allie  et  qui  deviennent  associateurs  a  cause 
de  lui.  (Sourate  al-Nahl,  99-100) 

LA  COMPREHENSION, 

LA  TOLERANCE  ET  LE  PARDON 

D'apres  I'ordre  d'Allah  :  "Agissez  avec  bonte  envers  vos  pere 
et  mere,  les  proches,  les  orphelins,  les  pauvres,  le  proche  voisin,  le 
voisin  lointain,  le  collegue  et  le  voyageur,  et  les  esclaves  en  votre 
possession."  (Sourate  an-Nisa,  36),  les  musulmans  se  comportent 
bien  envers  ceux  qui  les  entourent.  Ils  ne  se  querellent  jamais,  ne 
sont  jamais  opposes  ni  negatifs,  mais  agissent  positivement  et  cor- 
rectement  avec  les  gens.  Parce  qu'ils  vivent  en  accord  selon  les  en- 
seignements  du  Coran,  ils  affichent  un  caractere  qui  est  conciliant  et 
ouvert  a  la  communication.  Ils  savent  que  la  colere,  les  querelles  et 
les  argumentations  de  ceux  qui  vivent  sans  religion  n'ont  pas  de 
place  dans  la  maniere  enseignee  par  le  Saint  Coran.  C'est  pour  cette 
raison  qu'ils  sont  pardonneurs,  tolerants  et  essayent  de  voir  le  bien 
chez  les  autres.  Dans  le  Coran,  Allah  attire  notre  attention  sur  cela 
comme  etant  I'expression  d'un  caractere  superieur  : 

Et  celui  qui  endure  et  pardonne,  cela  en  verite,  fait  partie  des 
bonnes  dispositions  et  de  la  resolution  dans  les  affaires. 
(Sourate  Achoura,  43) 

Allah  nous  ordonne  d'etre  comprehensifs,  tolerants  et  pardon¬ 
neurs  envers  les  autres.  II  ordonne  cela  dans  le  verset  suivant : 

Et  quand  les  detenteurs  de  richesse  et  d’aisance  parmi  vous,  ne 
jurent  pas  de  ne  plus  faire  des  dons  aux  proches,  aux  pauvres,  et 


a  ceux  qui  emigrent  dans  le  sentier  d’Allah.  Qu’ils  par- 
donnent  et  absolvent.  N’aimez-vous  pas  qu’ Allah  vous 
pardonne  ?  Et  Allah  est  pardonneur,  misericordieux  ! 

(Sourate  an-Nour,  22) 

C'est  pour  cette  raison  qu'un  musulman  fait  attention  a  traiter 
tout  autre  croyant  avec  qui  il  a  affaire  dans  sa  vie  quotidienne  avec 
comprehension  et  tolerance.  Par  exemple,  il  sera  comprehensif  en- 
vers  un  croyant  qui  fait  du  bruit  et  le  reveille  le  matin.  Il  salt  qu'il 
agit  uniquement  par  la  volonte  d'Allah  ;  Allah  voulait  qu'il  se 
reveille  a  ce  moment-la  et  la  personne  qui  faisait  du  bruit  etait  Son 
instrument.  C'est  une  fagon  possible  de  voir  les  choses.  Cependant, 
ce  serait  une  occasion  pour  certaines  personnes  de  devenir  irritees 
et  querelleuses.  Un  musulman  fait  attention  a  se  comporter  poli- 
ment  avec  les  autres  musulmans  qui  lui  font  du  mal  accidentelle- 
ment.  Peu  importe  la  gravite  de  la  situation,  il  ne  se  met  pas  en 
colere,  ne  perd  pas  son  calme  ou  n'enerve  pas  ceux  qui  I'entourent. 
Il  espere  le  meme  genre  de  comprehension  des  autres  lorsqu'il  fait 
lui-meme  une  erreur.  Comme  nous  I'avions  dit  plus  tot,  il  espere 


qu'Allah  dans  Son  infinie  misericorde  lui  pardon- 
nera  ses  mauvaises  actions.  S'il  ne  tente  pas  d'il- 
lustrer  dans  son  propre  comportement,  I'attribut 
d'Allah  qui  est "  Le  Magnanime  "  il  sait  que  cette  at¬ 
titude  le  menera  a  agir  contrairement  aux  enseignements 
du  Coran. 

Une  personne  qui  vit  en  accord  selon  les  enseigne¬ 
ments  du  Coran  aura  un  bon  caractere.  Grace  a  la  matu- 
rite  qu'elle  montre  au  cours  de  la  journee,  a  la  maison,  a 
I'ecole  ou  au  travail,  cette  personne  evite  toute  tension  ou 
angoisse  qui  pourrait  en  decouler.  De  plus,  le  comporte¬ 
ment  d'un  musulman  sera  un  exemple  pour  les  autres.  La 
chose  la  plus  importante  est  que  ce  comportement  soit 
celui  qui  est  loue  dans  le  Saint  Coran  et  qu'il  agisse  d'une 
fagon  qui  plait  a  Allah. 

L'lmam  El  Ghazali  qui  avait  recueillit  des  informa-’ 
tions  d'erudits,  ecrivit  ceci  sur  le  comportement  exem- 
plaire  de  notre  Prophete  (pbsl)  envers  ceux  qui  I'en- 
touraient : 

...  II  etait  le  premier  a  saluer  une  personne  qu’il  rencon- 

I 

trait.  II  ne  s’asseyait  ni  se  levait  sans  invoquer  Allah... 

...  II  appelait  ses  compagnons  par  leurs  surnoms  hon- 

orifiques  pour  les  honor er  et  en  donnait  a  ceux  qui  n’en 

avaient  pas... 

II  etait  tres  affectueux  et  gentil  avec  les  gens.  (Imam  El 

Ghazali,  Ihya '  ouloum  eddine) 

Ce  que  nous  devons  surement  imiter  c'est  le  noble 
caractere  de  notre  Prophete  (PBSL).  Ceux  qui  adoptent  les 
valeurs  du  Saint  Coran  et  suivent  la  Sunna  de  notre 
Prophete  (PBSL),  peuvent  esperer  de  vivre  une  belle  vie 
dans  ce  monde  par  la  volonte  d'Allah  et  recevoir  une 
grande  benediction  de  Sa  part  dans  I'Au-dela. 
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L'ENDURANCE 


r  Dans  presque  toutes  les  societes,  il  y  a 

gens  qui  ne  sont  pas  croyants,  mais  qui 
vivent  plus  ou  moins  selon  les  valeurs  qu'Allah 
a  decrites  dans  le  Saint  Coran.  Lorsque  c'est  neces- 
saire,  ils  peuvent  se  comporter  gentiment,  avec  amabilite  et  abnega¬ 
tion  (sacrifice  de  soi),  compassion  et  justice.  Mais  peu  importe  com- 
bien  ces  gens-la  declarent  avoir  de  bonnes  qualites  morales,  ils  au- 
ront  certainement  leurs  moments  ou  ils  ne  maintiendront  pas  ferme- 
ment  ce  comportement.  Par  exemple,  quelqu'un  qui  doit  passer  un 
fexamen  important  pent  ne  pas  se  reveiller  a  temps  le  matin  parce  que 
son  reveil  est  casse.  Lorsqu'il  se  reveille,  il  se  precipite  a  I'ecole  et 
se  retrouve  pris  dans  les  embouteillages.  Il  veut  telephoner  a 
I'ecole  pour  leur  faire  savoir  qu'il  sera  en  retard  mais  toutes 
les  lignes  sont  occupees.  Si  son  ami  assis  a  ses  cotes 

It* 

lui  pose  une  question  a  ce  sujet,  il  pent  repondre 
M  .  avec  une  voix  maussade,  ou  simplement  le  re- 
HHv  ■  •  ^  ^  garder  d'un  air  fache  sans  repondre.  Cette  per- 
m  f  sonne  se  croit  serviable  et  comprehensive,  mais 
^  dans  une  situation  pareille,  nous  pourrions  dire 

que  sa  patience  lui  a  fait  defaut  et  elle  se  comporte 
d'une  fagon  peu  obligeante. 

;  Un  musulman  est  determine  a  agir  selon  les 

valeurs  du  Saint  Coran  dans  sa  maniere  de  vivre, 
quelle  que  soit  la  situation  ou  la  circonstance.  Il 
►  est  patient  avec  les  autres  qui  disent  et  font  des 

choses  qui  sont  mauvaises  ou  deplaisantes. 


T 


Par  exemple,  quelqu'un  le  bous- 
cule  pour  monter  en  premier  dans  le 
bus.  Un  ami  en  colere  pourrait 
dire  des  choses  dures  sur  lui.  Un 
conducteur  imprudent  pourrait  le  couvrir  de  boue  de 
la  tete  aux  pieds  quand  il  marche  dans  la  rue.  Les  ex- 
emples  possibles  pourraient  se  multiplier.  Mais  une 
personne  qui  a  epouse  les  enseignements  du  Saint 
Coran  realisera  que  toutes  ces  choses  sont  creees  de  cette  fagon  dans 
sa  destinee  et  ne  se  comportera  jamais  d'une  maniere  inconvenante, 
irritante  ou  maussade.  Bien  sur,  il  prendra  toutes  les  precautions 
contre  une  chose  pareille  qui  se  reproduit,  et  fera  tout  ce  qu'il  peut 
pour  eviter  ce  qui  provoque  I'enervement.  D'apres  les  valeurs  en- 
seignees  par  le  Saint  Coran,  meme  dans  le  cas  ou  une  chose  qui  lui 
est  nuisible  arriverait,  une  personne  doit  etre  patiente  avec  les  autres 
et  si  possible  rendre  le  mauvais  comportement  a  son  encontre,  par  un 
meilleur.  Dans  le  Coran,  Allah  attire  notre  attention  sur  le  fait  que  les 
musulmans  peuvent  repousser  gentiment  les  mauvaises  actions 
grace  a  leur  patience  : 

La  bonne  action  et  la  mauvaise  ne  sont  pas  pareilles.  Repousse 
(le  mal)  par  ce  qui  est  meilleur ;  et  voila  que  celui  avec  qui 
tu  avais  une  animosite  devient  tel  un  ami  chaleureux. 


h 
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Mais  (ce  privilege)  n’est  donne  qu’a  ceux  qui  endurent 
et  il  n’est  donne  qu’au  possesseur  d’une  grace  infinie. 
(Sourate  Fussilat,  34-35) 
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LES  BONNES  PAROLES 


Certaines  personnes,  meme  si  leur  conscience  leur  dit  de  par- 
donner  a  quelqu'un  qui  leur  a  fait  du  mal  ou  de  parler  poliment  a 
quelqu'un  qui  leur  a  parle  rudement,  preferent  ne  pas  le  faire  et 
repondre  a  I'insulte  par  une  autre  plus  grande.  Cette  maniere  per- 
vertie  de  penser,  de  parler  avec  mauvaise  humeur,  de  ridiculiser 
I'autre  avec  des  mots  arrogants  et  insultants  et  de  repondre  avec  in¬ 
solence  et  irrespect,  est  en  fait  un  signe  de  superiorite. 

Bien  sur,  ces  idees  sont  completement  contraires  au  Coran 
dans  lequel  Allah  nous  donne  les  exemples  suivants  sur  le  fait  que 
le  langage  poll  est  non  seulement  beni  mais  aussi  comment  il  pro¬ 
cure  toujours  le  bienfait  aux  etres  humains  : 

N’as-tu  pas  vu  comment  Allah  propose  en  parabole  une  bonne 
parole  pareille  a  un  bel  arbre  dont  la  racine  est  ferme  et  la  ra- 
mure  s’elan^ant  dans  le  ciel  ? 

II  donne  a  tout  instant  ses  fruits,  par  la  grace  de  son  Seigneur. 
Allah  propose  Ses  paraboles  a  Tintention  des  gens  afin  quhls 
s’exhortent. 


Et  une  mauvaise  parole  est  pareille  a  un  mauvais  arbre,  derac- 
ine  de  la  surface  de  la  terre  et  qui  n’a  point  de  stabilite. 
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Allah  affermit  les  croyants  par  une  parole  ferme,  dans  la  vie 
presente  et  dans  TAu-dela.  Tandis  qu’Il  egare  les  injustes.  Et 
Allah  fait  ce  qu’Il  veut.  (Sourate  Ibrahim,  24-27) 

Comme  nous  le  voyons  dans  ce  verset,  une  personne  qui  dit 
des  mots  edifiants  et  vit  selon  eux,  trouvera  une  grande  beaute  et 
des  bienfaits  incomparables  dans  ce  monde  ainsi  que  dans  le 
prochain.  D'un  autre  cote,  une  personne  qui  ne  parle  pas  de 
maniere  edifiante  et  vit  selon  eux,  marche  sur  une  route  sombre  qui 
finira  en  enfer. 

Un  musulman  parle  bien  et  sagement  a  tous  ceux  qu'il  rencon¬ 
tre  tout  au  long  de  la  journee.  Ou  qu'il  soit,  il  parle  de  la  religion 
d 'Allah,  donne  des  conseils  a  partir  du  Saint  Coran,  dit  des  paroles 
qui  rappellent  Allah  et  le  bon  caractere  du  Messager  d'Allah 
(PBSL),  et  parle  aux  gens  avec  respect.  Afin  d'encourager  ses  amis, 
il  loue  leurs  bonnes  qualites  qui  correspondent  aux  enseignements 
du  Saint  Coran  et  la  Sunna  et  parle  d'une  fagon  qui  aidera  les  autres 
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a  continuer  leur  journee  joyeusement  et  gaiement.  Nous  pouvons 
comparer  ce  comportement  des  musulmans  au  bon  arbre  fruitier 
dans  le  verset  ci-dessus. 

Cependant,  certaines  personnes  preferent  ne  pas  parler  des 
bonnes  qualites  des  autres,  mais  veulent  les  humilier  en  indiquant 
leurs  erreurs  et  defauts.  Comme  nous  I'indiquions,  dans  les  versets 
de  la  Sourate  Ibrahim,  notre  Seigneur  attire  notre  attention  sur  cela 
et  compare  ce  genre  de  langage  a  un  arbre  altere  qui  ne  comporte 
aucun  fruit.  Tout  comme  une  parole  rude  detruit  une  belle  relation, 
elle  refroidira  I'enthousiasme  de  I'autre  partie  et  sera  la  cause  de 
chagrin  et  de  regret. 

D'un  autre  cote,  lorsqu'un  musulman  parle  avec  quelqu'un  qui 
lui  donne  un  conseil  sur  la  fagon  de  remedier  a  ses  defauts  ou  en  lui 
indiquant  ses  erreurs,  il  prendra  soin  de  choisir  les  meilleurs  mots 
pour  cela.  Ce  faisant,  il  realisera  I'ordre  suivant  d'Allah  : 

Et  dis  a  Mes  serviteurs  d’exprimer  les  meilleures  paroles,  car  le 

Diable  seme  la  discorde  parmi  eux.  Le  Diable  est  certes,  pour 

Ehomme  un  ennemi  declare.  "  (Sourate  al-Isra,  53) 

Comme  le  dit  Allah  dans  ce  verset,  Satan  essaye  de  faire  dire 
aux  gens  de  mauvaises  choses  sur  d'autres,  de  fagon  a  en  faire  des 
ennemis.  Lorsqu'une  mauvaise  parole  est  dite,  Satan  commence  im- 
mMiatement  a  introduire  des  suspicions  pour  separer  chaque  par- 
tie.  Une  personne  qui  se  sent  mal  a  I'aise  parce  qu'elle  a  ete  abordee 


d'une  fagon  deplaisante  sera  influencee  par  les  insinuations  de 
Satan  et  repondra  de  la  meme  fagon  a  son  adversaire.  Ce  qui  endom- 
magera  ou  detruira  meme  leur  relation  amicale.  Mais  une  parole  pos¬ 
itive  ecartera  cette  possibilite  d'attirer  les  gens  vers  I'erreur  utilisee  par 
Satan.  C'est  pour  cette  raison  que  les  musulmans  font  beaucoup  d'ef- 
forts  pour  parler  aux  autres  aussi  positivement  que  possible  afin  que 
Satan  n'ait  pas  I'occasion  ou  les  conditions  d'interferer.  Une  attitude 
pareille  sera  le  moyen  par  lequel  ils  augmentent  leurs  liens  d'amitie. 
Notre  Prophete  (pbsl)  a  recommande  aux  musulmans  de  pratiquer 
une  haute  conduite  et  de  parler  positivement : 

Ne  vous  enviez  pas  les  uns  les  autres  ;  ne  vous  haissez  pas  ;  ne 
vous  tournez  pas  le  dos ;  et  ne  dites  pas  du  mal  les  uns  des  autres, 
mais,  O  serviteurs  d’Allah,  soyez  freres.  (Mouslim) 

Saluer  une  personne  est  une  aumone.  Agir  avec  justice  est  une 
aumone.  Une  bonne  parole  est  une  aumone.  (Boukhari  et  Mouslim) 

II  n'y  a  pas  plus  lourd  sur  la  balance  que  le  bon  caractere.  (Imam 
Ahmed  et  Abou  Daoud) 


LA  PREVENANCE 


Dans  une  societe  ou  les  valeurs  du  Saint  Coran  ne  dominent  pas,  il 
y  a  des  gens  qui  sont  grossiers,  impolis,  irreflechis  et  irrespectueux. 
Mais  les  musulmans  evitent  soigneusement  ce  genre  de  manieres  et  de 
comportement  ;  ils  possedent  une  qualite  de  caractere  irreprochable, 
polie,  sensible  et  reflechie.  Ce  sont  egalement  les  qualites  des  Messager 
d'Allah.  Dans  le  Coran,  nous  retrouvons  la  maniere  subtile  de  penser  du 
Prophete  Moussa  (psl)  : 


Et  quand  il  fut  arrive  au  point  d’eau  de  Madyan,  il  trouva  un  at- 
troupement  de  gens  abreuvant  Ileurs  betes]  et  il  trouva  aussi  deux 
femmes  se  tenant  a  Tecart  et  retenant  Ileurs  betes].  Il  dit  :  ’Que 
voulez-vous  ?  Elies  dirent  :  ’Nous  n’abreuverons  que  quand  les 
bergers  seront  partis  ;  et  notre  pere  est  fort  age. 


Il  abreuva  lies  betes]  pour  elles  puis  retourna  a  Tombre  et  dit  : 
’Seigneur,  j’ai  grand  besoin  du  bien  que  Tu  feras  descendre  vers 
moi.  (Sourate  al-Qasas,  23-24) 

Etant  un  homme  sensible,  Moussa  (psl)  reconnut  immediatement 
^  que  les  jeunes  femmes  qu'il  rencontra  etaient  dans  le  besoin  et  les  aida 
sans  perdre  de  temps.  Cette  caracteristique  du  Prophete  Moussa 
.^psl)  est  louee  dans  le  Saint  Coran  et  les  gens  de  foi  le  prennent  pour 
jxemple  dans  leur  vie  quotidienne.  Lorsqu'ils  voient  quelqu'un  en 
lifficultes  ou  soucieux,  ils  essayent  immediatement  de  faire  tout  ce 
-"qu'ils  peuvent  pour  I'aider.  En  plus  de  cela,  ils  essayent  de  leur  re- 
monter  le  moral  afin  de  creer  une  ambiance  joyeuse  et  belle,  ils 
Lgissent  noblement  d'une  maniere  qui  leur  plaira. 

C'est  une  qualite  de  prevenance  d'agir  de  fagon  qui  ne  mettra 
pas  les  gens  mal  a  I'aise.  Un  individu  dans  une  situation  familiale 
qui  garde  les  choses  et  les  surfaces  bien  propres  et  ordonnees. 
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evite  de  parler  ou  d'ecouter  de  la  musique  a  haute  voix  de  peur  de 
gener  quelqu'un  d'autre,  observe  si  oui  ou  non  la  personne  avec 
laquelle  il  veut  parler  est  libre  de  I'ecouter  a  ce  moment-la,  et  ne  gene 
pas  quelqu'un  qui  est  presse  en  essayant  de  faire  quelque  chose,  c'est 
un  exemple  de  la  prevenance  que  nous  rencontrons  parfois  dans 
notre  vie  quotidienne. 

Une  autre  indication  importante  de  la  prevenance  est  de  recon- 
naitre  la  priorite  des  autres.  Dans  une  conversation  dans  laquelle 
deux  individus  parlent  de  quelque  chose  qu'ils  savent  et  I'un  d'eux 
laisse  I'autre  parler,  ou  encore  une  personne  qui  laisse  quelqu'un 
d'autre  prendre  la  derniere  part  de  nourriture  en  sont  des  exemples. 
A  part  cela,  offrir  votre  siege  dans  le  bus  pour  quelqu'un  qui  en  a  be- 
soin,  ou  laisser  quelqu'un  d'autre  passer  avant  vous  a  la  caisse  apres 
avoir  fini  vos  courses  sont  des  manieres  par  lesquelles  les  gens  peu- 
vent  se  rapprocher  les  uns  des  autres  et  etablir  de  bonnes  relations. 
Ceux  qui  sont  prevenants  envers  les  autres  etabliront  des  liens 
solides  bases  sur  I'amour  et  le  respect.  En  plus,  ils  apprecieront  de 
vivre  avec  leurs  voisins  et  auront  du  plaisir  a  les  revoir. 

D'un  autre  cote,  dans  un  environnement  ou  chacun  essaye  d 
faire  des  choses  aux  autres  pour  I'avantage  et  le 
profit  qu'ils  peuvent  en  retirer,  la  veritable  ami- 
tie  ne  peut  pas  exister.  Se  donner  des 
airs  dans  une  conversation  ainsi 
que  le  comportement  artificiel 
empeche  I'amitie  de  se  former.  La 
discussion  vide  et  le  sarcasme 
creent  une  atmosphere  tendue  et 
personne  ne  voudrait  se  trouver 
dans  des  endroits  pareils  ou  il  n'y 
a  aucune  pensee  envers  Allah. 


L'HOSPITALITE 


Dans  les  versets  ou  I'attention  accordee  par  le  Prophete 
Ibrahim  (PSL)  a  ses  invites  est  decrite,  le  Saint  Coran  montre  com¬ 
ment  recevoir  islamiquement : 

T’est-il  parvenu  le  recit  des  visiteurs  honorables  d’Abraham  ? 

Quand  ils  entrerent  chez  lui  et  dirent :  Taix  V,  II  leur  dit :  Taix, 

visiteurs  inconnus*. 

Puis  il  alia  discretement  a  sa  famille  et  apporta  un  veau  gras. 

Ensuite  il  Papprocha  d’eux...  ’Ne  mangez-vous  pas  ?’  dit-il. 

(Sourate  ad-Dariyat,  24-27) 

Les  musulmans  qui  prennent  pour  exemple  I'hospitalite 
d'lbrahim  (psl)  accueilleront  leurs  invites  chaleureusement,  avec 
joie  et  les  mettront  a  I'aise  en  leur  montrant  respect  et  amour.  Puis, 
ils  penseront  a  ce  dont  leurs  invites  auraient  besoin,  et  leur  donnent 
avant  meme  qu'ils  le  demandent.  De  plus,  ils  essayeront  de  le  faire 
sans  perdre  de  temps  parce  que  c'est  la  coutume  des  musulmans 
basee  sur  I'exemple  personnel  du  Messager  d'Allah  (pbsl),  que  les 
invites  doivent  recevoir  la  meilleure  nourriture  de  la  maison. 

Cependant,  certains  individus  n'ouvrent  pas  la  porte  lorsque 
des  invites  arrivent  meme  s'ils  les  connaissent,  et  ils  se  forcent  a 
les  recevoir  contre  leur  volonte.  Ils  les  regoivent  sans  respecter 
les  coutumes  et  la  necessite  sociale.  Leur  comportement  change 
selon  le  statut  de  leur  invite  :  en  accueillant  une  personne  pau- 
vre,  ils  essayent  de  se  debrouiller  sans  offrir  de  traitements 
speciaux.  Mais  si  leur  invite  est  riche  et  influent,  ils  depassent 
le  fait  d'offrir  de  simples  traitements  et  font  beaucoup  d'- 
efforts  pour  offrir  la  meilleure  nourriture  et  le 
meilleur  service  possible. 

Lorsqu'un  hote  traite  froidement  ses  in¬ 
vites  et  avec  mepris  pour  leurs  sentiments,  il 
les  rend  certainement  mal  a  I'aise.  Ce  qui  donne 


une  situation  a  laquelle  chacun  voudrait  mettre  fin  rapidement. 
L'invite  est  desole  d'etre  venu,  et  I'hote  est  desole  d'avoir  prepare  a 
manger  et  perdu  son  temps. 

En  conclusion,  c'est  uniquement  en  pratiquant  les  enseigne- 
ments  du  Saint  Coran  et  en  imitant  le  comportement  noble  et 
genereux  du  dernier  Messager  (pbsl),  ainsi  que  le  comportement 
des  musulmans  qui  agissent  bien  jusqu'a  ce  jour  que  la  bonne  con¬ 
versation  et  I'hospitalite,  I'union  et  la  cooperation  peuvent  grandir 
parmi  les  gens. 


LA  PAIX  ET  LE  RESPECT  MUTUEL 


Lorsque  les  musulmans  se  rencontrent  dans  la  journee,  ils 
s' off  rent  leurs  plus  beaux  souhaits  du  fond  du  coeur  ;  autrement 
dit,  ils  se  souhaitent  la  paix.  Ce  faisant,  ils  appliquent  la  recom- 
mandation  d'Allah  :  "  Si  on  vous  fait  une  salutation,  saluez  d*une 
fa^on  meilleure  ;  ou  bien  rendez-la  (simplement)"  (Sourate  an- 
Nisa,  86).  Dans  un  autre  verset,  Allah  conseille  aux  musulmans 
d'offrir  la  salutation  de  paix  lorsqu'ils  entrent  dans  des  maisons  : 

...  Quand  done  vous  entrez  dans  des  maisons,  adressez-vous 
mutuellement  des  salutations  venant  d’Allah,  benies  et 
agreables.  C’est  ainsi  qu’ Allah  vous  expose  Ses  versets,  afin 
que  vous  compreniez.  (Sourate  an-Nour,  61) 

Lorsqu'un  musulman  quitte  sa  maison,  il  souhaite  agreable- 
ment  une  bonne  journee  ainsi  que  la  paix  et  la  misericorde  d'Allah 
aux  voisins  qu'il  rencontre.  II  salue  les  gens  dans  la  rue,  ses  amis 
a  I'ecole  et  les  autres  personnes  de  la  meme  maniere.  Si  quelqu'un 
le  salue,  quel  qu'il  soit,  il  regoit  ses  salutations  et  le  salue  par  une 
meilleure  formule  en  retour.  Ce  comportement  est  I'une  des 
meilleures  choses  apportees  par  le  Saint  Coran  et  la  Sunna  aux  re¬ 
lations  sociales.  En  offrant  une  salutation  de  paix,  le  froid  et  I'at- 
mosphere  tendue  entre  les  gens  qui  ne  se  connaissent  pas  sont 
leves.  Les  gens  se  rapprochent  les  uns  des  autres  et  une  atmo¬ 
sphere  chaleureuse  est  creee  parmi  eux,  meme  s'ils  ne  se  connais¬ 
sent  pas. 

Toutefois,  dans  une  societe  ordinaire,  la  salutation  de  paix  est 
generalement  donnee  par  habitude.  Certaines  personnes  saluent 
uniquement  ceux  qui  ont  ou  dont  elles  esperent  tirer  profit. 
Parfois,  elles  ne  regoivent  pas  le  salut  de  gens  qu' elles  considerent 
inferieurs  en  statut  par  rapport  a  elles,  ou  pretendent  ne  pas  1' en¬ 
tendre,  afin  de  les  humilier.  Plus  grave  encore,  un  tel  comporte¬ 
ment  est  considere  comme  normal  dans  certains  milieux. 
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EVITER  LA  COLERE  ET  LES  DISPUTES 


Les  disputes  sont  des  occasions  de  se  facher  pour  les  gens,  se 
transformant  en  disaccords,  bagarres  et  conflits.  Si  une  petite  dispute 
entre  deux  amis  grandit,  la  colere  peut  remplacer  tous  leurs  senti¬ 
ments  positifs.  Dans  le  verset  54  de  la  Sourate  al-Kahf,  Allah  attire 
notre  attention  sur  ce  defaut,  et  dit  que  les  etres  humains  sont,  au- 
dessus  de  tout,  et  raisonnent.  C'est  pour  cette  raison  que  les  musul- 
mans  doivent  a  tout  prix  eviter  toute  sorte  de  dispute  qui  pourrait  af- 
faiblir  ou  detruire  leur  esprit  d'union  et  de  fraternite.  Allah  interdit 
clairement  ce  genre  de  comportement : 

Et  obeissez  a  Allah  et  a  Son  Messager ;  et  ne  vous  disputez  pas, 
sinon  vous  flechirez  et  perdrez  votre  force. . .  (Sourate  al-Anfal,  46) 

Les  querelles  cassent  la  solidite  des  musulmans,  n'offrent  aucune 
solution  a  un  probleme,  ne  sont  d'aucun  benefice  et  se  produisent  par 
I'insufflation  de  Satan.  Une  personne  de  bonne  conscience  consider- 
era  les  disputes  et  les  bagarres  aussi  deplaisantes  qu'inacceptables, 
quand  bien  meme  sa  faible  personnalite  la  pousserait  vers  la  dispute 

et  le  conflit.  C'est  pour  cette  rai¬ 
son  que  quelqu'un  qui  prend 
pour  guide  le  Saint  Coran  et 
agit  toujours  selon  sa  con¬ 
science,  ne  permettra  jamais  a 
r  argumentation  de  se  develop- 
per.  Meme  si  une  dispute  eclate 
a  un  certain  moment  d'inatten- 
tion,  il  se  calmera,  se  rappellera 
la  recommandation  d'Allah, 
realisera  que  ce  qu'il  a  fait  ne 
plaisait  pas  a  Allah  et  aban- 
donnera  ce  genre  de  com¬ 
portement. 


Une  personne  ayant  la  foi  peut  rencontrer  differentes  sortes  de 
gens  tout  au  long  de  la  journee,  mais  evitera  a  tout  prix  de  se  disputer. 
Par  exemple,  en  faisant  ses  courses,  elle  n'entamera  pas  une  dispute 
avec  le  commergant  concernant  les  prix,  ou  avec  le  conducteur  du  bus 
parce  que  le  bus  est  en  retard,  ou  bien  avec  un  officiel  lent  en  faisant  la 
queue.  Si  elle  se  trouve  dans  une  situation  ou  elle  n'est  pas  bien  traitee, 
elle  ne  se  mettra  pas  en  colere  et  ne  se  commencera  pas  a  se  disputer 
mais  choisira  de  la  resoudre  en  agissant  positivement  et  intelligem- 
ment.  Dans  le  Saint  Coran,  Allah  dit  qu'un  musulman  ne  doit  pas  se 
mettre  en  colere  : 

Qui  depensent  dans  Taisance  et  dans  Tadversite,  qui  dominent 
leur  rage  et  pardonnent  a  autrui  -  car  Allah  aime  les  bienfaisants. 
(Sourate  al-Imran,  134) 

Ce  fut  egalement  le  conseil  du  Messager  d'Allah  (PBSL),  lorsqu'un 
homme  lui  demanda  de  le  conseiller  et  lui  dit  simplement :  "Ne  te  mets 
pas  en  colere. "  (Les  40  Hadiths  complets,  Imam  Nawawi) 

Celui  qui  vit  en  accord  selon  les  enseignements  du  Saint  Coran  ne 
changera  pas  sa  comprehension  en  fonction  du  comportement  de  la 
personne  qu'il  rencontre.  Une  personne  peut  se  moquer  de  lui,  utiliser 
un  langage  deplaisant,  se  mettre  en  colere,  etre  blessante  ou  meme 
agressive,  mais  la  politesse  d'un  musulman,  sa  modestie,  sa  miseri- 
corde  et  sa  gentillesse  ne  changent  jamais.  II  n'insulte  pas  celui  qui  I'in- 
sulte  en  premier  ou  ne  retourne  pas  le  ridicule  par  le  ridicule,  ni  la 
colere  par  la  colere.  II  reste  calme  et  se  controle  si  quelqu'un  est  en 
colere  apres  lui  et  agira  ainsi  comme  I'a  conseille  notre  Prophete 
(PBSL)  dans  I'un  de  ses  Hadith  : 

Craignez  Allah  ou  que  vous  soyez,  et  faites  suivre  une  mauvaise  ac¬ 
tion  par  une  bonne  qui  I'effacera,  et  comportez-vous  bien  envers  les 
gens.  (40  Hadith,  Imam  Nawawi) 

Un  musulman  salt  que  chaque  instant  et  chaque  chose  est  cree 
pour  le  tester.  C'est  pour  cette  raison  qu'au  lieu  de  se  disputer  avec 
quelqu'un,  il  prefere  utiliser  un  bon  langage,  et  la  patience  pour  vain- 
cre  la  colere  qui  lui  est  dirigee.  II  salt  que  c'est  le  genre  de  comporte¬ 
ment  qui  plait  a  Allah  dont  il  souhaite  gagner  I'approbation. 


AUCUNE  AVIDITE  EGOISTE 


L'un  des  defauts  dans  la  nature  humaine  c'est  I'avidite  egoiste  et 
Allah  nous  dit  dans  le  Coran  que  nous  devons  I'eviter  : 

...  Puisque  les  ames  sont  portees  a  la  ladrerie.  Mais  si  vous  agis- 
sez  en  bien  et  vous  etes  pieux...  Allah  est  certes,  parfaitement 
connaisseur  de  ce  que  vous  faites.  (Sourate  an-Nisa,  128) 


L'avidite  egoiste  de  certaines  personnes  se  manifeste  comme 
une  jalousie  parce  que  les  autres  sont  materiellement  ou  spirituelle- 
ment  superieurs,  ou  bien  parce  qu'ils  possedent  quelque  chose 
qu'elles  n'ont  pas.  Par  exemple,  s'il  y  a  quelqu'un  de  plus  beau  ou  de 
plus  attirant,  elles  I'envient.  D'autres  envient  ceux  qui  sont  riches, 
qui  ont  du  succes,  qui  sont  bien  informes,  cultives,  qui  travaillent 
dur  ou  possedent  de  belles  maisons.  Le  prestige,  la  renommee  ou  la 
position  sociale  peuvent  etre  des  causes  de  I'envie.  Toutefois,  il  y  a 
un  fait  important  que  les  envieux  ignorent ;  Allah  nous  le  rappelle  : 

Envient-ils  aux  gens  ce  qu’ Allah  leur  a  donne  de  par  Sa  grace  ? 

(Sourate  an-Nisa,  54) 

Notre  Seigneur  Allah  est  le  Possesseur  de  toute  chose.  II  donne 
a  celui  qu'Il  veut  autant  qu'Il  veut.  Un  etre  humain  n'a  aucune  influ¬ 
ence  sur  ce  qui  lui  est  donne.  Le  Possesseur  Absolu  de  la  beaute,  des 
proprietes,  des  biens  materiels  et  de  la  superiorite  est  Allah.  Un 
musulman  en  est  conscient ;  done  peu  importe  ce  qu'il  rencontrera 
au  cours  de  la  journee  et  qu'il  ne  possede  pas  mais  trouve  attrayant, 
cela  ne  le  rendra  pas  envieux.  S'il  voit  quelqu'un  de  plus  riche  ou  de 
plus  seduisant  que  lui,  il  pensera  a  Allah,  I'unique  Possesseur  de  la 
richesse  et  de  la  beaute.  Il  salt  qu'Allah  a  choisi  ce  qu'il  veut  pour 
celui  qu'il  veut,  et  qu'il  a  accorde  les  bienfaits  qu'il  voulait  a  ceux  a 
qui  II  voulait  le  donner  et  que  le  choix  et  la  decision  sont  entierement 
les  Siennes.  Le  musulman  agit  d'une  fagon  qui  reconnait  qu'Allah  a 
tout  cree  de  la  meilleure  maniere  et  la  plus  benefique,  et  que  toutes 
les  differentes  benedictions  dans  le  monde  sont  donnees  aux  etres 
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humains  en  tant  qu'epreuve,  que  le  veritable  monde  est  le  prochain 
et  que  la  valeur  de  la  presence  d'Allah  se  mesure  en  termes  de  com- 
portement  qui  Lui  plaise. 

II  ne  ressent  pas  d'avidite  egoiste  en  partageant  ce  qu'il  possede 
avec  les  autres  ou  en  faisant  cadeau  de  ses  possessions.  Par  exemple, 
il  n'est  pas  ennuye  en  donnant  une  possession  qu'il  affectionnait  par- 
ticulierement  ou  en  laissant  quelqu'un  d'autre  I'utiliser.  Allah  recom- 
mande  aux  musulmans  ce  genre  de  comportement : 


Vous  n’atteindriez  la  (vraie)  piete  que  si  vous  faites  largesse  de 
ce  que  vous  cherissez.  Tout  ce  dont  vous  faites  largesse,  Allah 
le  sait  certainement  bien.  (Sourate  Al-Imran,  92) 

Un  musulman  sait  que  toutes  les  benedictions  de  sa  vie  sur 
Terre  lui  ont  ete  donnees  pour  un  temps  precis  afin  d'etre  utilisees  et 
sont  egalement  une  epreuve ;  il  sait  que  les  traits  negatifs  comme  I'a- 
vidite  egoiste  et  la  jalousie  sont  mauvaises. 
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ULMA 


EVITER  LE  SOUPCON  ET  LE 

COMMERAGE 


Dans  une  societe  ignorante,  certaines  personnes  ont  des  habitudes 
qui  sont  devenues  des  parties  integrantes  de  leur  vie.  Ce  sont  le  fait  de 
nourrir  des  suspicions  sur  les  autres,  la  curiosite,  ou  encore  essayer  de 
connaitre  les  choses  privees  qui  ne  les  concernent  pas  ainsi  que  la 
calomnie  qui  est  le  fait  de  parler  au  sujet  des  autres  et  dans  leur  dos.  Ces 
genres  de  comportements  vont  generalement  ensemble  parce  que 
quelqu'un  qui  en  calomnie  un  autre  le  fait  parce  qu'ils  ont  deja  des  pen- 
sees  indignes  sur  lui.  De  la  meme  maniere,  quelqu'un  qui  fouine  dans 
les  affaires  des  autres  le  fait  parce  qu'il  est  suspicieux  ou  curieux. 

Dans  les  enseignements  du  Saint  Coran,  il  n'y  a  pas  de  place  pour 
ce  genre  de  comportement  deplaisant  et  Allah  ordonne  aux  musulmans 
de  I'eviter  : 

O  vous  qui  avez  cru  !  Evitez  de  trop  conjecturer  [sur  autrui]  car  une 
partie  des  conjectures  est  peche.  Et  n’espionnez  pas ;  et  ne  medisez 
pas  les  uns  les  autres.  L’un  de  vous  aimerait-il  manger  la  chair  de 
son  frere  mort  ?  (Non  !)  Vous  en  aurez  horreur.  Et  craignez  Allah. 
Car  Allah  est  grand  accueillant  au  repentir,  tres  misericordieux. 
(Sourate  al-Hujurat,  12) 

Les  versets  d' Allah  sont  toujours  presents  a  I'esprit  d'un  musulman 
qui  evite  soigneusement  de  se  comporter  d'une  fagon  qu'Allah  n'aime 
pas.  II  n'essaye  pas  de  recolter  des  informations  sur  d'autres  personnes 
avec  une  mauvaise  intention.  II  ne  dira  rien  qui  deplaise  ou  dont  il  n'est 
pas  sur,  ou  quoi  que  ce  soit  qui  blesserait  les  sentiments  des  autres.  Il  ne 
sera  pas  pris  dans  une  conjecture  envieuse  sur  une  personne  dont  il  ne 
connait  rien.  Ses  pensees  sur  un  individu  qu'il  ne  connait  pas  seront  tou¬ 
jours  positives  ;  il  parlera  uniquement  de  ses  bons  aspects  attirants.  Il 
faut  done  prendre  I'exemple  des  reactions  des  musulmans  vis  a  vis  de 


la  calomnie  dirigee  envers  Aicha  (I'epouse  de  notre  Noble  Prophete 
pbsl),  Allah  dit  dans  le  Coran  qu'un  musulman  qui  n'est  pas  sur  con- 
cernant  la  verite  d'une  affaire  concernant  quelqu'un  d'autre,  doit  penser 
a  eux  positivement: 

Pourquoi,  lorsque  vous  Tavez  entendue  [cette  calomnie],  les  croy- 
ants  et  les  croyantes  n’ont-ils  pas,  en  eux-memes,  conjecturer  fa- 
vorablement,  et  n’ont-ils  pas  dit  :  ’C’est  une  calomnie  evidente’  ? 
(Sourate  an-Nour,  12) 

Un  musulman  essaie  toujours  de  penser  positivement  sur  sa 
famille,  ses  amis  et  ceux  qui  I'entourent,  parler  de  choses  edifiantes  et 
pousser  les  autres  a  en  faire  de  meme.  Mais  les  humains  sont  crees  avec 
I'oubli,  ce  qui  est  une  partie  du  test  dans  cette  vie  et  peuvent  faire  des 
erreurs,  mais  lorsqu'ils  deviennent  conscients  de  leur  mauvais  com- 
portement,  ils  se  refugient  aupres  de  la  misericorde  d'Allah  et  Lui  de- 
mandent  pardon  en  se  repentant. 
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EVITER  LE  SARCASME 


L'attitude  sarcastique  est  assez  repandue  parmi  ces  gens  qui 
vivent  leur  vie  loin  de  I'lslam.  Parmi  les  ignorants,  certains  peuvent 
ridiculiser  les  defauts  des  autres,  leurs  erreurs,  leurs  anomalies 
physiques,  leurs  vetements,  leur  manque  de  possessions 
materielles,  leur  negligence,  leur  comportement,  leur  fagon  de 
marcher,  bref,  presque  tout  ce  qui  les  concerne.  Pour  se  moquer  de 
quelqu'un,  ils  utilisent  des  mots  et  des  gestes  ou  encore  miment  cer- 
taines  expressions  faciales.  Pour  la  personne  qui  se  moque,  il  n'est 
pas  important  qu'elle  puisse  blesser  les  sentiments  de  I'autre,  le  ren- 
dre  triste,  ennuye,  enerve  ou  angoisse.  Ce  qui  importe  c'est  de  nour- 
rir  leur  propre  fierte  et  d'humilier  I'objet  de  leur  ridicule. 

Dans  le  Saint  Coran,  Allah  interdit  formellement  de  ridiculiser 
les  autres  : 


O  vous  qui  avez  cru  !  Qu’un  groupe  ne  se  raille  pas  d’un  autre 
groupe  :  ceux-ci  sont  peut-etre  meilleurs  qu’eux.  Et  que  des 
femmes  ne  se  raillent  pas  d’autres  femmes  :  celles-ci  sont  peut- 
etre  meilleures  qu’elles.  Ne  vous  denigrez  pas  et  ne  vous  lancez 
pas  mutuellement  de  sobriquets  (injurieux).  Quel  vilain  mot 
que  ’perversion’  lorsqu’on  a  deja  la  foi.  Et  quiconque  ne  se  re¬ 
pent  pas...  Ceux-la  sont  les  injustes.  (Sourate  al-Hujurat,  11) 

Dans  un  autre  verset,  notre  seigneur  avertit :  ’’Malheur  a  tout 
calomniateur  diff amateur.”  (Sourate  al-Humazah,  1)  et  avertit  les 
gens  qui  se  comportent  de  cette  maniere  desobligeante  ;  qui  ne 
vivent  pas  selon  les  enseignements  du  Saint  Coran  et  qui  ne 
pensent  pas  aux  comptes  qu'ils  rendront  dans  I'Au-dela. 

Aucune  forme  de  moquerie  n'est  permise  entre  les  musulmans 
qui  savent  que  c'est  notre  Seigneur  Qui  a  donne  a  chacun  sa 
richesse,  sa  beaute,  son  intelligence,  ses  talents  et  ses  autres  qual- 
ites.  Ils  prennent  grand  plaisir  dans  les  bonnes  qualites  qu'ils  voient 
chez  les  autres,  et  parce  qu'ils  recherchent  I'approbation  d'Allah  et 
pas  a  satisfaire  leur  propre  ego,  ils  n'ont  ni  arrogance  ni  jalousie  qui 
caracterisent  les  societes  ignorantes.  C'est  pour  cette  raison  que  les 
musulmans  sont  toujours  tolerants,  positifs  et  modestes  les  uns  en- 
vers  les  autres. 

En  meme  temps,  les  musulmans  realisent  que  les  defauts  qu'ils 
voient  chez  les  autres  sont  des  tests  d'Allah.  C'est  pour  cette  raison 

qu'ils  n'y  pretent  pas  attention, 
mais  les  compensent  en  agis- 
sant  positivement.  Ils  evitent 
soigneusement  la  plus  pe¬ 
tite  action,  expression  faciale 
ou  mot  qui  suggererait  la 
moquerie. 
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LE  SACRIFICE  DE  SOI 


Ceux  qui  croient  que  la  vie  est  restreinte  a  cette  vie  sur  Terre  ne 
se  derangent  pas  pour  les  autres  a  moins  qu'ils  attendent  d'obtenir 
d'eux  quelque  chose,  et  ils  ne  prendront  pas  I'initiative  d'aider 
quelqu'un  qui  en  a  besoin.  Farce  qu'ils  ne  realisent  pas  que  nous  re- 
cevrons  une  recompense  parfaite  dans  I'Au-dela  pour  le  bien  et  le  mal 
que  nous  avons  fait  dans  ce  monde.  Dans  certains  versets  coraniques, 
Allah  attire  notre  attention  sur  leur  maniere  pervertie  de  penser  : 

Oui,  rhomme  a  ete  cree  instable  [tres  inquiet].  (Sourate  al-Maarij, 
19) 


Vois-tu  celui  qui  s’est  detourne,  Donne  peu  et  a  [finalement] 
cesse  de  donner  ?  (Sourate  an-Najm,  33-34) 

Ceux  qui  sont  avares  et  ordonnent  Tavarice  aux  autres,  et  cachent 
ce  qu’AIIah  leur  a  donne  de  par  Sa  grace.  Nous  avons  prepare  un 
chatiment  avilissant  pour  les  mecreants.  (Sourate  an-Nisa,  37) 

Une  personne  doit  se  debarrasser  de  son  egoisme  et  de  son 
avarice.  A  cet  effet,  notre  Seigneur  revele  ce  qui  suit : 

Craignez  Allah,  done  autant  que  vous  pouvez,  ecoutez,  obeissez 
et  faites  largesse.  Ce  sera  un  bien  pour  vous.  Et  quiconque  a  ete 
protege  contre  sa  propre  avidite...  Ceux-Ia  sont  ceux  qui  reussis- 
sent.  (Sourate  at-Tagabun,  16) 


C'est  pour  cette  raison  qu'une  personne  qui  vit  en  accord  selon  les 
enseignements  du  Saint  Coran  evitera  1' egoisme  et  fera  un  effort  au 
cours  de  la  journee  pour  partager  ce  qu'elle  possede  avec  ceux  qui  I'en- 
tourent.  Par  exemple,  il  aura  plaisir  a  partager  sa  nourriture  avec 
quelqu'un  qui  a  faim.  II  donnera  avec  joie  des  objets  prises  a  quelqu'un 
qui  en  a  grandement  plus  besoin  que  lui.  II  donnera  tout  ce  qui  de- 
passe  ses  besoins  aux  necessiteux  (Sourate  al-Baqarah,  219).  II  sait  qu'il 
recevra  une  plus  grande  recompense  a  cela  dans  I'Au-dela.  Dans  le 
Saint  Coran,  Allah  nous  montre  le  comportement  exemplaire  a  cet 
effet  chez  les  compagnons  du  Prophete  : 


II  [appartient  egalement]  a  ceux  qui,  avant  eux,  se  sont  installes 
dans  le  pays  et  dans  la  foi,  qui  aiment  ceux  qui  emigrent  vers  eux, 
et  ne  ressentent  dans  leurs  coeurs  aucune  envie  pour  ce  que  [ces 
immigres]  ont  re^u,  et  qui  [les]  preferent  a  eux-memes,  meme  s’il 
y  a  penurie  chez  eux.  Quiconque  se  premunit  centre  sa  propre 
avarice,  ceux-la  sont  ceux  qui  reussissent.  (Sourate  al-Hasr,  9) 

Les  musulmans  prennent  grand  plaisir  en  sachant  que  leurs  actes 
d'abnegation  ont  rendu  quelqu'un  d'autre  heureux.  Ils  vivent  avec  la 
paix  interieure  de  I'esprit  qui  provient  de  I'expression  d'une  bonne 
conscience  en  sachant  qu'Allah  est  satisfait.  Meme  lorsqu'ils  sont  eux- 
memes  dans  le  besoin,  ils  abandonneront  leurs  propres  droits  sans 
reflechir.  Ils  ne  citeront  jamais  leurs  actes  de  sacrifice,  ils  ne  se  com- 
porteront  pas  dans  le  but  d'etre  loues  en  particulier  et  essayeront  de  ne 
pas  faire  sentir  I'autre  partie  obligee  a  cause  de  la  faveur  qu'ils  feront. 


AGIR  LOYALEMENT 


Les  musulmans  ne  seront  pas  influences  par  une  quelconque  in¬ 
justice  dont  ils  sont  temoins,  qu'ils  entendent  ou  s'ils  regoivent  une  in- 
c.  formation  indirecte  a  ce  sujet.  Les  enseignements  du  Saint  Coran 
selon  lesquels  ils  vivent  les  dirigent  a  s'opposer  a  toute  forme  de 
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cruaute,  a  defendre  les  droits  de  ceux  qui  ont  ete  leses  et  a  inter- 
f  venir  en  leur  nom.  Dans  la  Sourate  an-Nissa  (Les  femmes),  Allah 
decrit  la  comprehension  superieure  de  la  justice  chez  les  musulmans  : 

O  les  croyants  !  Observez  strictement  la  justice  et  soyez  des  te¬ 
moins  (veridiques)  comme  Allah  Tordonne,  fut-ce  centre  vous- 
meme,  centre  vos  pere  et  mere  ou  proches  parents.  Qu’il  s’agisse 
d’un  riche  ou  d’un  besogneux,  Allah  a  priorite  sur  eux  deux  (et  II 
est  plus  connaisseur  de  leur  interet  que  vous).  Ne  suivez  done  pas 
les  passions,  afin  de  ne  pas  devier  de  la  justice.  Si  vous  portez  un 
faux  temoignage  ou  si  vous  le  refusez,  Isachez  qu’]  Allah  est  par- 
faitement  connaisseur  de  ce  que  vous  faites.  (Sourate  an-Nisa,  135) 

Les  musulmans  mobiliseront  toutes  leurs  forces  pour  empecher 
I'injustice.  Meme  si  la  plupart  des  gens  agissent  d'une  fagon  opposee, 
leur  negligence  et  leur  manque  de  conscience  ne  rendent  pas  les 
musulmans  laxistes.  Ils  savent  qu'ils  seront  questionnes  dans  I'Au- 
dela  sur  les  efforts  qu'ils  ont  faits  au  nom  de  la  justice  et  ceux  qu'ils  ont 
fait  pour  empecher  I'injustice.  Ils  n'essayeront  pas  d'echapper  a  leur 
responsabilite  comme  beaucoup  de  gens  dans  le  monde  le  font  en  af¬ 
firmant  qu'ils  n'ont  rien  vu,  rien  entendu  ni  remarque  quoi  que  ce  soit. 
Ils  se  rappellent  que  s'ils  agissent  negligemment,  ils  seront  les  seuls 
perdants  et  s'ils  agissent  consciencieusement,  ils  seront  les  gagnants 
dans  I'Au-dela.  C'est  pour  cette  raison  qu'ils  ne  seront  jamais  des  ob- 
servateurs  desinteresses  de  I'injustice.  S'il  n'y  a  aucune  injustice,  ils  ne 
I'ignoreront  jamais  en  s'occupant  de  leurs  affaires  et  pretendre  n'avoir 
rien  vu  d'autre. 
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Meme  si  les  enseignements  du  Saint  Coran  sont  en  opposition 
au  profit  de  I'individu,  et  meme  s'il  est  dur  a  accepter,  il  requiert  que 
la  justice  soit  observee  sans  distinction  entre  la  mere,  le  pere,  les  con- 
naissances,  les  dangers,  les  riches  ou  les  pauvres.  C'est  pour  cette 
raison  qu'un  musulman  n'essaie  pas  de  commettre  I'injustice  tout  au 
long  de  la  journee  et  evite  vigoureusement  de  f ermer  les  yeux  face 
a  I'injustice.  II  essaie  de  donner  a  chacun  ce  qu'il  merite. 

Par  exemple,  en  passant  en  face  de  gens  qui  font  la  queue  pour 
attendre  le  bus,  il  ne  sera  pas  irrespectueux  et  ne  fermera  pas  les 
yeux  sur  quiconque  le  fait.  Il  interviendra  d'une  fagon  appropriee  au 
noble  caractere  et  sans  creer  de  tension.  Par  contre,  il  fera  attention  a 
louer  tous  ceux  qui  meritent  d'etre  loues  et  de  recevoir  la  recom¬ 
pense.  Il  defendra  ceux  qui  sont  dans  leur  droit  sans  faire  aucune 
distinction  entre  eux  et  ses  amis.  Si  lui  ou  un  proche  ami  commet  une 
erreur,  il  I'admettra  ouvertement  si  cette  faute  occasionne  du  mal  a 
une  tierce  personne  et  fera  tout  ce  qui  est  en  son  pouvoir  pour  re- 

a  ete  fait. 
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L'HONNETETE 

Certaines  personnes  ne  voient 
aucun  mal  a  mentir  afin  de  cacher  une 
erreur  qu'elles  ont  commise  pour 
obtenir  certains  avantages,  se 
sauver  d'une  situation  difficile  ou 
d'obliger  les  gens  a  faire  ce  qu'ils 
veulent.  Malgre  le  fait  qu'elles 
savent  que  ce  qu'elles  ont  fait  est 
mauvais  et  que  leur  mensonge 
peut  etre  decouvert  a  n'importe 
‘  quel  moment,  elles  ont  recours  a 
ce  comportement  deplaisant. 
Elles  ne  se  rappellent  pas 
qu'elles  devront  rendre 
compte  de  tout  ce 
qu'elles  ont  dit  et  fait  le 
Jour  du  Jugement. 


Mais  les  musulmans  ne  compromettent  jamais  leur  honnetete.  Ils 
savent  qu'ils  doivent  etre  honnetes  a  tout  moment,  comme  Allah  I'a  revele 
dans  le  Saint  Coran  : 


O  vous  qui  croyez  !  Craignez  Allah  et  parlez  avec  droiture.  (Sourate 
al-Ahzab,  70) 


Ils  obeissent  meticuleusement  a  cet  ordre  chaque  jour.  Par  exemple, 
comme  nous  I'avons  dit  dans  un  chapitre  precedent,  ils  n'ont  pas  recours 
au  mensonge  pour  cacher  une  faute.  Ils  demandent  immediatement  ^r^ 
don  pour  chaque  erreur  commise  et  essayent  de  la  compenser.  Ils  ne 
mentent  pas  afin  d'obtenir  plus  de  respect  ou  bien  pour  etre  mieux  aimes^ 
Qu'importe  la  raison,  ils  ne  voient  pas  le  mensonge  comme  une  solution. 

C'est  pour  cette  raison  qu'une  personne  qui  vit  selon 
les  enseignements  du  Saint  Coran  dans  sa  vie  quo- 
tidienne  n'a  pas  besoin  de  s'inquieter  sur  un 
mensonge  ou  d'etre  prise  dans  un  men¬ 
songe.  Pile  mene  une  vie  paisible,  sauve 
et  belle  qu'apportent  la  sincerite  et 
I'honnetete.  Quelqu'un  qui  adopte 
ce  comportement  digne  d'eloge 
dans  ce  monde  recevra  une 
meilleure  recompense  dans  I'Au- 
dela.  Allah  donne  cette  bonne 
nouvelle  aux  bienfaiteurs  : 

Allah  dira  :  ’Voila  le  jour  ou 
leur  veracite  va  profiler  aux 
veridiques  ;  ils  auront  des 
jardins  sous  lesquels  coulent 
les  ruisseaux  pour  y  demeurer 
eternellement’  Allah  les  a  agrees  et 
eux  L’ont  agree.  Voila  Tenorme  suc- 
ces.  (Sourate  al-Maidah,  119) 


des  valeurs  qu'Allah  a  revele  dans  le  Saint  Coran,  le  fondement  de 
leur  vie.  Qu'importent  les  conditions,  ils  ne  les  compromettront  pas 
en  montrant  une  conduite  superieure.  Leurs  valeurs  ne  changent 
pas ;  ils  se  conferment  toujours  aux  ordres  et  aux  recommandations 
d'Allah.  Ils  prennent  le  Messager  d'Allah  (pbsl)  qu'Allah  loue  dans 
le  Coran  par  Ses  mots  comme  exemple  : 

Et  tu  es  certes,  d’une  moralite  imminente.  (Sourate  al-Qalam,  4) 

II  n'y  a  qu'une  seule  fagon  d'echapper  au  fait  d'etre  perdu  dans 
le  chatiment  eternel  de  I'enfer  :  vivre  conformement  au  Coran  et  a 
la  Sunna,  car  au  moyen  de  celles-ci,  Allah  garantit  aux  etres  hu- 
mains  "  leur  Rappel II  sauve  les  gens  de  I'ignorance  dans  laquelle 
ils  ont  sombre,  de  leur  fagon  primitive  de  reflechir,  des  environ- 
nements  stressants,  des  traits  de  caracteres  negatifs,  des  craintes  in- 
fondees,  des  croyances  perverses  et  des  tourments  de  I'enfer  pour 
lequel  toutes  ces  choses  en  sont  la  cause.  A  leur  place,  ils  obtiennent 
comprehension  et  sagesse,  des  valeurs  plus  elevees,  un  environ- 
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nement  sain  empli  de  la  paix  de  I'esprit  et,  plus  particulieremen^ 
une  vie  au  Paradis  pleine  de  benedictions  infinies. 

II  n'y  a  qu'une  seule  fagon  d'enlever  toute  angoisse,  batailles, 
guerres,  hostilite,  pauvrete,  misere  et  colere  qui  remplissent  notre 
monde  :  c'est  de  vivre  conformement  selon  enseignements  du  Saint 
Coran  et  de  la  Sunna  du  Prophete  Mohammed  (pbsl).  II  n'y  a  au- 
cune  autre  maniere  pour  une  personne  d'obtenir  le  bonheur,  le 
bien-etre,  la  justice,  I'amour  et  la  paix  qu'elle  desire. 

Vivre  conformement  selon  le  Saint  Coran  et  la  Sunna  est  non 
seulement  une  defense  contre  I'injustice,  les  conflits,  I'inegalite,  la 
jalousie,  les  guerres,  I'injustice,  le  gaspillage,  la  peur,  le  sectarisme, 
la  cruaute,  la  violence,  I'immoralite  ainsi  que  d'autres  choses  sem- 
blables  mais  la  solution  la  plus  fondamentale  pour  les  etres  hu- 
mains  afin  qu'ils  vivent  dans  la  tranquillite,  la  paix,  le  bonheur  et  la 
justice. 

Malgre  cela,  certaines  personnes  s'infligent  un  grand  mal  parce 
qu'elles  ont  tourne  le  dos  a  la  veritable  religion  par  egard  a  de  pe- 
tits  gains,  des  profits  materiels  et  la  faiblesse  humaine.  Car  si  un 
etre  humain  tourne  le  dos  au  Coran  et  a  la  Sunna  cela  signifie  qu'il 
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restera  inconscient  des  verites  qui  lui  sont  vitales  de  connaitre. 
Cependant,  les  ressources  ephemeres  que  lui  et  les  etres  humains 
comme  lui  out  collectionnees  ne  seront  pas  assez  pour  survivre 
dans  les  situations  et  les  problemes  qu'ils  rencontrent  dans  ce  bas 
monde.  Les  gens  comme  lui  passeront  leur  vie  entiere  dans  I'an- 
goisse,  I'inquietude,  le  stress,  la  peur  et  I'adversite,  sans  aucune  so¬ 
lution  a  leurs  problemes.  Et  plus  tard,  ils  accepteront  cette  situa¬ 
tion  et  passeront  le  reste  de  leur  vie  trompes,  en  croyant  que  leur 
souffrance  est  un  "  fait  de  la  vie  "  alors  que  c'est  en  fait  un  chati- 
ment  pour  ne  pas  avoir  vecu  par  la  religion. 

Les  musulmans  qui  suivent  les  valeurs  decrites  par  Allah 
dans  le  Saint  Coran  et  les  font  prevaloir  sur  tout  autre  moment  de 
leur  vie  vivront  de  la  meilleure  maniere.  Allah  annonce  la  bonne 
nouvelle  a  ces  musulmans  dans  les  versets  suivants  : 

Ni  VOS  biens  ni  vos  enfants  ne  vous  rapprocheront  a  proxim- 
ite  de  Nous.  Sauf  celui  qui  croit  et  oeuvre  dans  le  bien.  Ceux- 
la  auront  une  double  recompense  pour  ce  quhls  oeuvraient, 
tandis  quhls  seront  en  securite,  aux  etages  superieurs  (du 
Paradis).  (Sourate  Saba,  37) 

Ceux  qui  ont  la  foi,  ont  fait  de  bonnes  oeuvres,  accompli  la 
Salat  et  acquitte  la  Zakat,  auront  certes  leur  recompense 
aupres  de  leur  Seigneur.  Pas  de  crainte  pour  eux,  et  ils  ne 
seront  point  affliges.  (Sourate  al-Baqarah,  277) 

Ceux  qui  remplissent  leur  engagement  envers  Allah  et  ne 
voient  pas  le  pacte, 

Qui  unissent  ce  qu’ Allah  a  commande  d’unir,  redoutent  leur 
Seigneur  et  craignent  une  malheureuse  reddition  de  compte, 
Et  qui  endurent  dans  la  recherche  de  Pagrement  d’Allah,  ac- 
complissent  la  Salat  et  depensent  (dans  le  bien),  en  secret  et 
en  public,  de  ce  que  Nous  leur  avons  attribue,  et  repoussent 
le  mal  par  le  bien.  A  ceux-la,  la  bonne  demeure  finale. 
(Sourate  ar-Raad,  20-22) 
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Dans  cette  partie  du  livre,  nous  etudierons  quelques  idees 
tenues  par  des  evolutionnistes,  qui  ne  croient  pas  en  I'existence 
d' Allah,  et  qui  essayent  de  tromper  les  autres  en  declarant  que  toute 
chose  serait  arrivee  d'elle-meme,  par  "hasard". 

Mais  lorsque  quelqu'un  tente  de  tromper  quelqu'un  d' autre,  la 
verite  finit  par  apparaitre.  Si  la  personne  impliquee  est  intelligente, 
elle  fera  toujours  attention  si  on  lui  ment.  Et  parce  que  les  evolution¬ 
nistes  mentent,  ils  se  contredisent.  Dans  les  pages  suivantes,  nous 
verrons  a  quel  point  leurs  declarations  sont  irrationnelles,  et  com¬ 
ment  leur  tromperie  a  ete  revelee. 


QU’EST-CE  QUE  LA  THEORIE  DE 

DEVOLUTION  ? 


La  theorie  de  revolution  est  I'une  des  idees  erronees  mises  en 
avant  par  des  gens  qui  ne  croient  pas  en  I'existence  d' Allah.  C'est 
Charles  Darwin  qui,  a  I'origine  proposa  cette  theorie,  il  y  a  environ 
150  ans.  Selon  cette  theorie  illogique,  toute  chose  aurait  existee  grace 
a  des  evenements  "spontanes"  et  de  ce  fait  serait  du  au  "hasard".  Par 
exemple,  d'apres  Darwin,  un  jour,  un  poisson  se  serait  transforme  en 
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reptile  par  "hasard".  Un  autre  jour,  un  autre  evenement  "fortuit"  se 
serait  produit  et  un  reptile  se  serait  transforme  en  oiseau  et  se  serait 
mit  a  voter.  Comme  pour  les  etres  humains,  ils  descendraient  des 
singes.  II  n'y  a  absolument  aucune  verite  a  cette  affirmation.  La  seule 
verite  est  qu' Allah  nous  a  crees  ainsi  que  toutes  les  autres  creatures 
vivantes,  le  monde  et  I'univers.  Darwin  et  tout  ceux  qui  ont  fait  cette 
declaration  ont  dit  un  enorme  mensonge. 

Les  atomes  sont  les  plus  petites  particules  desquelles  toute 
matiere,  animee  ou  inanimee  est  constituee.  Ce  qui  veut  dire  que  tout 
ce  qui  nous  entoure,  y  compris  nous-meme,  a  ete  forme  par  les  mil¬ 
lions  d'atomes  qui  s'assemblent.  Les  evolutionnistes  (ceux  qui 
croient  que  Darwin  avait  raison)  disent  que  les  atomes  auraient  de¬ 
cide  par  "hasard"  de  se  mettre  ensemble,  et  que  les  creatures  vi¬ 
vantes  seraient  apparues  ainsi.  Selon  cette  affirmation  illogique,  un 
jour,  un  vent  violent  ou  un  ouragan  se  serait  leve  et  ces  atomes  se 
seraient  tous  rejoints. 

D'apres  le  scenario  de  Darwin,  ces  atomes  se  seraient  assembles 
pour  former  des  cellules.  Comme  vous  le  savez,  chaque  creature  vi- 
vante  est  faite  de  cellules,  qui  se  combinent  pour  former  nos  yeux, 
nos  oreilles,  notre  sang,  notre  coeur  ;  bref,  notre  corps  tout  entier. 


Vous  devez  garder  a  I'esprit  que  les  cellules  sont  des  sys- 
temes  tres  complexes.  Dans  chaque  cellule,  il  y  a  plusieurs  or¬ 
ganelles  differentes.  Nous  pouvons  comparer  la  cellule  a  une  gi- 
gantesque  usine.  C'est  comme  si  dans  une  cellule,  il  y  avail  des 
fabricants,  des  transporteurs  pour  les  materiaux,  des  portes  d' en¬ 
trees  et  de  sorties,  des  centres  de  production,  des  porteurs  de  mes¬ 
sages,  des  centres  de  controle  d'energie,  etc.  Est-il  possible  pour 
une  usine  d'exister  par  elle-meme,  avec  des  pierres,  de  la  terre  et 
de  I'eau  qui  s'assembleraient  apres  une  tempete,  et  que  tout  cela 
arriverait  par  "hasard"  ?  Bien  sur  que  non  !  Chacun  devrait  rire 
d'une  pareille  affirmation.  Neanmoins,  les  evolutionnistes  affir- 
ment  que  "la  cellule  se  serait  formee  par  "hasard"",  ce  qui  est  tout 
aussi  ridicule. 

Les  evolutionnistes  voudraient  nous  voir  croire  que  ces  cel¬ 
lules  auraient  forme  les  creatures  vivantes  lorsqu'elles  se  seraient 
assemblies  par  "hasard". 


LAISSONS  LES  EVOLUTIONNISTES 
EFFECTUER  UNE  EXPERIENCE  ! 


Laissons  les  evolutionnistes  prendre  un  tres  grand  tonneau  et 
y  mettre  tous  les  atomes  qu'ils  veulent.  Permettons-leur  d'y  met- 
tre  aussi  toute  autre  chose  qu'ils  desirent ;  toutes  les  matieres  pre¬ 
mieres  necessaires  pour  faire  une  creature  vivante.  Ils  peuvent 
meme  chauffer  ou  electrifier  ce  tonneau.  Laissons-les  faire  tout  ce 
qu'ils  veulent  et  autant  qu'ils  le  desirent.  Ils  peuvent  le  surveiller 
pendant  des  millions  d'annees  (ils  peuvent  meme  passer  le  relais 
a  des  evolutionnistes  plus  jeunes  puisque  leur  duree  de  vie  ne  sera 
pas  assez  longue  pour  ce  travail). 

Qu'aurait-on  comme  resultat  ? 

Croyez-vous  que  les  cerises,  les  melons,  les  fraises,  les  prunes. 


Harun  \lah^a  (Adnan  Oktaff 
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La  matiere  sans  vie  ne  peut 
jamais  se  rassembler  par 
"hasard"  pour  former  une 
creature  vivante.  Allah  a 
cree  Tunivers  et  tous  les 
etres  vivants  a  partir  de  rien. 


les  violettes,  les  roses,  les  elephants,  les  girafes,  les  lions,  les  ag- 
neaux,  les  lapins,  les  abeilles,  les  chats,  les  chiens,  les  ecureuils  et 
les  poissons  pourraient  emerger  de  ce  tonneau  ?  Une  personne  qui 
reflechit,  qui  peut  se  sentir  heureuse  ou  contente,  qui  aime  ecouter 
la  musique  et  lire  des  livres,  pourrait-elle  en  sortir  aussi  ?  Bien  sur 
que  non  !  Ni  meme  quiconque  comme  le  professeur  qui  surveille 
le  tonneau  ne  le  pourrait.  Non  seulement  le  professeur  mais  au- 


cune  des  milliards  de  cellules  qui  forme  son  corps. 

Les  atomes  n'ont  pas  de  vie.  Les  objets  sans  vie  peuvent-ils  se 
rassembler  pour  produire  un  etre  vivant  qui  rit  et  qui  reflechit  ? 


Bien  sur  que  non ;  aucune  creature  vivante  ne  pourrait  jamais 
emerger  de  ce  tonneau.  Farce  que  les  creatures  vivantes  ne  sont 
pas  faites  de  matieres  sans  vie  qui  s'unissent  par  "hasard".  Allah 
a  cree  tous  les  etres  vivants  sans  exception.  II  a  cree  les  humains, 
les  montagnes,  les  lacs,  les  agneaux,  les  lions  et  les  fleurs  alors  que 
rien  d' autre  n'existait,  et  II  les  a  tous  crees  a  partir  de  rien,  unique- 
ment  en  ordonnant  "Soit !" 


COMMENT,  D’APRES  LES  EVOLU- 
TIONNISTES,  LES  CREATURES  VI¬ 
VANTES  EVOLUENT-ELLES  ? 


Allah  a  cree  toutes  les  especes,  et  aucune  d'entre  elles  ne  peut 
evoluer  a  partir  de  1' autre.  Farce  que  chaque  espece  possede  ses 
propres  caracteristiques  uniques. 

Toutefois,  la  theorie  de  revolution  est  mensongere  dans  son 
affirmation  que  les  creatures  vivantes  auraient  evolue  avec  le 
temps,  auraient  developpe  des  caracteristiques  differentes  et  se 
seraient  changees  en  d'autres  creatures.  Vous  avez  tous  vu  des 
tortues,  des  lezards,  des  serpents  ;  les  evolutionnistes  declarent  de 
fagon  insensee  que  ces  reptiles  se  seraient  transformes  par 
"hasard"  en  oiseaux. 

Alors,  quels  sont  ces  evenements  qu'ils  affirment  et  qui  au¬ 
raient  fait  changer  les  reptiles  en  d'autres  creatures  ?  Les  evolu¬ 
tionnistes  croient  que  revolution  a  eu  lieu  a  la  suite  de  deux 
evenements  separes  qui  se  seraient  produits  spontanement,  et 
qu'ils  appellent  "mutation"  et  "selection  naturelle".  Ce  qui,  en 
realite,  est  une  croyance  totalement  illogique  et  sans  aucune  base 
scientifique. 
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II  y  a  des  especes  innombrables  de  creatures  vivantes  dans  le  monde.  Les  evolu- 
tionnistes  ne  seront  jamais  capables  d’expliquer  comment  ces  especes  variees  sont 
apparues.  C’est  I’un  des  meilleurs  exemples  de  Tart  creatif  d’Allah. 


Qu’est-ce  que  la  selection 

naturelle  ? 

L' explication  la  plus  simple  de  la  selection  naturelle  est  que 
les  creatures  les  plus  capables  survivent  tandis  que  les  plus  faibles 
disparaissent.  Expliquons  cela  par  un  exemple  :  Pensez  a  un  trou- 
peau  de  cerfs,  qui  sont  souvent  attaques  par  les  animaux 
sauvages.  Lorsque  cela  arrivera,  les  cerfs  commenceront  a  courir 
tres  vite,  et  seuls  les  cerfs  les  plus  rapides  et  les  plus  agiles  sur- 
vivront.  Graduellement,  les  cerfs  faibles  et  lents  disparaitront 
completement,  tant  que  les  predateurs  les  chasseront.  II  ne  restera 
que  les  cerfs  sains  et  forts.  C'est  pour  cela,  apres  quelque  temps, 
que  le  troupeau  se  composera  uniquement  de  cerfs  forts. 


Ce  que  nous  avons  dit  jusque-la  est  assez  juste,  mats  ces 
choses  n'ont  rien  a  voir  avec  revolution.  Malgre  cela,  les  evolu- 
tionnistes  croient  qu'un  tel  troupeau  de  cerfs  pourrait  se  develop- 
per  graduellement  en  un  autre  genre  d'animaux,  des  girafes  par 
exemple.  La,  vous  pouvez  voir  a  quel  point  ils  se  trompent  ! 
Qu'importe  la  vitesse  a  laquelle  court  un  cerf,  ou  la  longueur  de 
1' extension  de  son  cou,  il  ne  peut  pas  se  transformer  en  une  autre 
creature,  comme  un  lion  ou  une  girafe,  par  exemple.  (Ja  n' arrive 
que  dans  les  contes.  Vous  connaissez  probablement  tous  I'histoire 
du  crapaud  qui  se  transforme  en  prince.  La  seule  fois  qu'un  cra- 
paud  a  pu  se  transformer  en  prince  c'etait  dans  une  histoire  imag- 
inaire.  Cependant,  dans  la  vie  reelle,  il  est  impossible  pour  un  cerf 
de  se  changer  en  lion  ou  une  autre  creature  vivante.  Mais  les  evo- 
lutionnistes  insistent  toujours  sur  le  fait  que  cela  serait  possible  ! 


Que  sisnifie  la  mutation  ? 


Les  mutations  sont  les  changements  opposes  qui  se 
deroulent  dans  un  corps  vivant.  Les  radiations  ou  les 
substances  chimiques  occasionnent  des  mutations.  Les 
effets  de  la  radiation  et  des  substances  chimiques 
sur  les  etres  vivants  sont  toujours  nocifs.  Il  y  a 
environ  60  ans,  durant  la  seconde  guerre  mondi¬ 
ale,  une  bombe  atomique  fut  larguee  sur  la  ville 
japonaise  d'Hiroshima.  La  bombe  atomique 
propagea  ses  radiations  tout  autour, 
ce  qui  occasionna  un  mal  terrible  a  la 
population.  La  plupart  des  gens  ex¬ 
poses  a  la  radiation  sont  devenus  grave- 
ment  malades,  ou  en  sont  morts. 
De  plus,  elle  a  detruit  certains  de 
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leurs  systemes  corporels,  ce  qui  engendra  chez  leurs  enfants  a 
naitre  des  maladies  ou  des  infirmites. 

Ainsi,  avec  un  tel  evenement  desastreux  en  tete,  voici  ce  que 
les  evolutionnistes  voudraient  nous  faire  croire  :  un  jour,  un  pois- 
son  aurait  subi  une  mutation  ;  il  aurait  par  exemple  ete  affecte 
comme  I'ont  ete  les  habitants  d 'Hiroshima,  en  etant  expose  a  la  ra¬ 
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diation  ou  quelque  chose  de  similaire.  En  resultat  a  cette  mutation, 
certains  changements  auraient  eu  lieu  dans  le  corps  du  poisson  et, 
un  jour,  il  se  serait  transforme  en  crocodile  !?  C'est  une  declaration 
totalement  ridicule.  De  plus,  comme  nous  le  mentionnions  plus 
haut,  les  mutations  sont  tou jours  nocives  aux  creatures  vivantes. 
Soit  elles  les  rendent  infirmes,  soit  elles  les  rendent  tres  malades. 

Nous  pouvons  comparer  les  revendications  des  evolution¬ 
nistes  avec  r  exemple  suivant :  si  vous  prenez  une  hache  et  tapez 
sur  une  television  en  noir  et  blanc,  pourriez-vous  la  changer  en 
une  television  couleur  ?  Bien  sur  que  non  !  Si  vous  tapez  gratuite- 
ment  sur  une  television  avec  une  hache,  vous  vous  retrouverez 
tout  simplement  avec  un  equipement  casse.  De  la  meme  maniere 
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que  de  taper  quelque  chose  avec  une  hache  I'endommagera  in- 
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evitablement,  ainsi  les  mutations  nuisent  aux  etres  vivants. 
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LES  FOSSILES  QUE  LES  EVOLUTION- 
NISTES  NE  SEMBLENT  PAS  TROUVER 


Un  fossile  est  une  partie  d'un  animal  ou  d'une  plante  qui  est 
morte  depuis  tres  longtemps  -generalement  des  milliers  voire  des 
millions  d'annees-.  Elle  est  preservee  dans  des  formations 
rocheuses  dans  la  croute  terrestre.  Pour  qu'une  plante  ou  un  ani¬ 
mal  devienne  un  fossile,  ils  doivent  etre  enterres  presque  immedi- 
atement  apres  leur  mort.  Par  exemple,  s'il  y  avait  un  oiseau  par 
terre  et  qu'un  amas  de  sable  tombait  subitement  sur  lui  et  le  tuait, 
les  restes  de  cet  oiseau  pourraient  etre  preserves  pendant  des  mil¬ 
lions  d'annees.  Similairement,  il  y  a  une  resine  de  certains  arbres 
qui  se  fossilise  grace  a  des  processus  geologiques,  et  qui,  dans  ce 
cas,  sont  appeles  "ambre".  Autrefois,  a  certaines  occasions,  cette 
r&ine  piegeait  les  insectes  qui  se  posaient  sur  les  troncs  d' arbres. 
Ils  se  solidifiaient,  et  1' ambre  ainsi  que  les  insectes  a  I'interieur  ont 
ete  preserves  sans  dommage  pendant  des  millions  d'annees 
jusqu'a  aujourd'hui.  Ce  qui  nous  aide  a  beaucoup  apprendre  sur 
les  creatures  ayant  vecu  il  y  a  tres  longtemps.  Des  restes  ainsi 
preserves  d'une  espece  ou  d'une  autre  s'appellent  des  fossiles. 


Que  sisnific  un  fossile 
de  “forme  transitionnelle”  ? 


La  tromperie  la  plus  importante  que  les  evolutionnistes  ont 
inventee  est  celle  des  "formes  transitionnelles".  Dans  certains 
livres  d' evolutionnistes,  elles  sont  parfois  appelees  "formes  tran¬ 
sitionnelles  immediates". 

Comme  vous  le  savez,  les  evolutionnistes  affirment  que  les 
creatures  evolueraient  I'une  a  partir  de  I'autre.  Ils  maintiennent 
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egalement  que  la  premiere  creature  serait  venue  par  "hasard".  Ils 
veulent  nous  faire  croire  que  cette  creature  se  serait  changee 
graduellement  en  une  autre,  et  qu'une  autre  creature  se  serait 
transformee  encore,  et  ainsi  de  suite.  Les  evolutionnistes  disent 
que  les  poissons,  par  exemple,  descendraient  d'une  creature  qui 
ressemblerait  a  une  etoile  de  mer.  Ce  qui  veut  dire  qu'un  jour,  a 
cause  de  la  mutation,  une  etoile  aurait  perdu  un  de  ses  bras.  Apres 
au  cours  des  millions  d'annees  qui  ont  suivi,  elle  aurait  perdu 
d'autres  bras,  sauf  certains  qui  auraient  commence  a  se  developper 
en  nageoires  "de  leur  propre  gre".  Pendant  ce  temps,  et  simultane- 
ment,  tous  les  autres  changements  qui  sont  necessaires  a  une  etoile 
de  mer  pour  se  transformer  en  poisson  auraient  eu  lieu.  (Rien  de  tel 
ne  pourrait  jamais  avoir  eu  lieu,  bien  sur,  mais  nous  rappelons  sim- 
plement  de  ce  que  les  evolutionnistes  voudraient  nous  faire 
croire  !).  D' apres  les  evolutionnistes,  1' etoile  de  mer  aurait  done  du 
passer  par  plusieurs  phases  pour  se  transformer  en  poisson. 

Ainsi,  dans  le  processus  de  revolution,  ces  creatures  imagi- 
naires  sont  appelees  especes  intermediaires  dans  leurs  etapes 
transformationnelles.  Encore  une  fois,  et  selon  les  affirmations  il- 
logiques  des  evolutionnistes,  chacune  d'elles  devrait  avoir  cer¬ 
tains  residus  ou  des  parties  corporelles  pas  encore  completement 
formees.  Par  exemple,  les  especes  intermediaires  qui  se  seraient 
soi-disant  formees  pendant  que  le  poisson  qui  se  transformait  en 
reptile  et  qui  devrait  avoir  des  pattes,  des  nageoires,  des  poumons 
et  des  ouies  aurait  "pousse  a  moitie".  Nous  devons  nous  souvenir 
que  si  d'toanges  creatures  avaient  veritablement  existe  dans  le 
passe,  nous  aurions  certainement  trouve  leurs  fossiles.  II  est  in- 
teressant  de  noter  que  jusque-la  aucun  fossile  n'ait  ete  trouve  con- 
cernant  des  especes  intermediaires  que  les  evolutionnistes  affir- 
ment  avoir  existe. 

Les  creatures  n'ont  pas  evolue  depuis  Tune  ou  I'autre.  La  verite 
est  qu'elles  ont  toutes  ete  amenees  a  I'existence  a  un  instant  precis. 


avec  toutes  leurs  caracteristiques  creees  delicatement  et  sans  aucune 
imperfection.  Elies  ne  sont  pas  differentes  des  membres  de  leurs  es- 
peces  qui  vivent  aujourd'hui.  Allah  les  a  toutes  creees. 


Que  s'est-il  passe  durant  la 
periode  cambrienne  ? 

Les  fossiles  de  creatures  vivantes  les  plus  vieux  datent  du 
temps  appele  la  periode  cambrienne,  soit  il  y  a  environ  500  mil¬ 
lions  d'annees.  Les  creatures  qui  ont  vecu  durant  cette  periode 
prouvent  egalement  que  la  theorie  de  revolution  est  totalement 
mensongere.  Comment  cela  ? 

Ces  creatures  sont  apparues  subitement  lors  de  la  periode 
cambrienne.  Avant  elles,  aucune  autre  creature  vivante  n'existait 
sur  la  planete.  Le  fait  que  ces  creatures  apparurent  subitement  et 
venant  de  nulle  part  est  une  preuve  qu' Allah  les  a  toutes  creees  en 
un  instant.  Si  la  theorie  proposee  par  les  evolutionnistes  etait  juste, 
alors  ces  creatures  n'auraient  ni  ancetres  ni  une  quelconque  forme 


transitionnelle  ayant  vecu  avant  elles.  II  n'y  a  absolument  aucune 
trace  d'un  tel  organisme  dans  le  registre  des  fossiles.  Les  fossiles 
nous  montrent  que  ces  creatures  -tout  comme  les  autres  creatures 
vivantes-  ont  subitement  apparu  lors  de  la  periode  cambrienne, 
avec  toutes  leurs  caracteristiques  creees  delicatement,  mais  sans 
aucun  ancetre  evolutif  allegue  duquel  elles  auraient  evolue  par  la 
suite.  C'est  la  preuve  la  plus  claire  qu' Allah  les  a  creees. 

Par  exemple,  il  y  avail  une  creature  appelee  le  trilobite  qui  a 
vecu  durant  la  periode  cambrienne,  bien  que  nous  ne  pouvons 
plus  le  voir  car  c'est  une  espece  disparue.  Le  trilobite  avail  des 


Cette  creature  appelee  "trilobite"  vivait  dans  I’ere  cambrienne. 
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LES  FOSSILES  VIVANTS  REFUTENT  L'EVOLUTION 

Des  fossiles  innombrables  de  poissons  et  d’etoiles  de  mer  ont 
ete  trouves.  Mais  contrairement  aux  inventions  des  evoiution- 
nistes,  aucun  fossiie  d’une  etape  transitionneiie  n’a  ete  trouve 
montrant  une  etoiie  de  mer  dans  ie  processus  de  changement 
vers  un  poisson. 


iA. 


Un  fossiie  de  pois¬ 
son  de  50  millions 
d’annees 


Un  fossiie 
d’oursin  de 
295  millions 
d’annees 


Un  fossiie 
d’asterie  de 
400  millions 
d’annees 


Un  fossiie  de 
feuille  de  se¬ 
quoia  de  50 
millions  d’an- 
nees 
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yeux  tres  complexes  mais  parfaits.  Ils  etaient  fails  de  centaines  de 
cellules  sous  formes  d'alveoles,  ces  cellules  lui  permettaient  de 
voir  de  maniere  tres  claire.  II  est  evident  que  les  creatures  vivantes 
avec  des  caracteristiques  aussi  merveilleuses  n'auraient  pas  pu  ex- 
ister  spontanement  avec  I'aide  du  "hasard". 


Le  mensonse  sur  les  poissons  qui 
se  seraient  transformes  en  reptiles 

Les  evolutionnistes  disent  que  les  reptiles  auraient  evolue  a 
partir  des  poissons.  D'apres  eux,  un  jour,  lorsque  la  nourriture 
dans  la  mer  se  fit  rare,  les  poissons  auraient  decide  d'en  chercher 
sur  la  terre  ferme,  et  lorsqu'ils  y  seraient  parvenus,  ils  se  seraient 
transformes  en  reptiles  pour  etre  capables  d'y  survivre.  Comme 
vous  pouvez  le  voir,  c'est  une  idee  totalement  absurde,  parce  que 
tout  le  monde  salt  ce  qui  arriverait  aux  poissons  s'ils  sortaient  de 
I'eau  :  ils  mourraient ! 

N'etes-vous  jamais  alle  a  la  peche  ?  Reflechissez  ! 
Qu'arriverait-il  si  un  poisson  mordait  a  I'hamegon,  s'accroche  a 
votre  ligne  et  que  vous  sauviez  sa  vie  en  I'emmenant  chez  vous 
pour  se  reposer  dans  votre  jardin  ?  Comme  nous  I'avons  dit,  il 
mourrait.  Si  vous  repartiez  pecher  et  que  cette  fois-ci  vous  appor- 
tiez  plusieurs  poissons  et  les  ameniez  dans  votre  jardin,  que  se 
passerait-il  done  ?  La  meme  chose  :  ils  mourraient  tous  ! 

Mais  les  evolutionnistes  refusent  toujours  de  I'admettre.  Ils 
disent  qu'un  des  poissons  dans  votre  jardin  commencerait  subite- 
ment  a  se  changer  alors  qu'il  allait  mourir,  et  qu'il  se  trans- 
formerait  en  reptile  et  continuerait  a  vivre  !  C'est  completement 
impossible  ! 

Cela  ne  sera  jamais  possible  parce  qu'il  y  a  beaucoup  de  dif¬ 
ferences  entre  les  poissons  et  les  creatures  terrestres,  et  tous  ces 
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changements  ne  peuvent  pas  se  produire  tout  d'un  coup,  par  sim¬ 
ple  "hasard".  Citons  quelques-uns  des  elements  dont  un  poisson 
aurait  besoin  pour  survivre  sur  la  terre  ferme  : 

1  -  Les  poissons  utilisent  des  ouies  pour  respirer  dans  I'eau. 
Toutefois,  sur  la  terre  ferme,  ils  ne  pourraient  pas  respirer  avec  et 
ils  mourraient  s'ils  quittaient  I'eau.  Ils  auraient  besoin  de 
poumons.  Supposons  qu'un  poisson  decidait  de  quitter  I'eau  et  de 
vivre  sur  la  terre  ferme  :  de  quelle  fagon  aurait-il  des  poumons  ? 
De  plus,  il  n'a  meme  aucune  idee  de  ce  qu'est  un  poumon  ! 

2  -  Les  poissons  n'ont  pas  un  systeme  renal  comme  le  notre, 
mais  ils  en  auraient  besoin  pour  vivre  sur  la  terre  ferme.  S'il  de¬ 
cidait  de  se  deplacer  vers  la  terre  ferme,  il  est  tres  clair  qu'un  pois¬ 
son  ne  serait  pas  capable  de  se  trouver  des  reins  ou  que  ce  soit. 

3  -  Les  poissons  n'ont  pas  de  pieds,  c'est  pourquoi  ils  ne  pour¬ 
raient  pas  marcher  en  atteignant  les  cotes.  Alors  comment  le  pre¬ 
mier  poisson  ay  ant  decide  de  sortir  de  I'eau  pour  atteindre  la  terre 
ferme  se  trouverait  des  pieds  ?  Comme  c'est  impossible,  il  est  evi¬ 
dent  que  les  evolutionnistes  se  trompent  aussi  sur  cette  question. 

Ce  sont  uniquement  trois  des  centaines  d'elements  que  les 
poissons  doivent  avoir  afin  de  survivre  sur  la  terre  ferme. 
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Concernant  le  poisson  appele 

Coelacanthe  x 

Pendant  des  annees,  les  evolutionnistes  decrivaient  un  pois¬ 
son  appele  "le  coelacanthe"  comme  etant  une  forme  transitionnelle 
qui  aurait  echoue  sur  la  terre  ferme.  Dans  tons  leurs  livres  et  mag¬ 
azines,  ils  ont  depeint  ce  poisson  comme  etant  une  preuve  de  leur 
theorie.  Ils  pensaient  que  le  coelacanthe  avait  disparu  il  y  a  tres 
longtemps.  C'est  pourquoi  ils  ont  monte  une  serie  d'histoires 
mensongeres  lorsqu'ils  ont  examine  les  fossiles  de  ce  poisson. 

Puis,  il  y  a  a  peine  quelques  annees,  un  pecheur  attrapa  un 
coelacanthe  dans  son  filet.  Depuis,  plusieurs  autres  ont  ete  peches. 


Il  devint  evident  que  le  coelacanthe  est  un  poisson  normal.  De 
plus,  il  ne  se  preparait  pas  a  venir  sur  la  terre  ferme,  comme  le  dis- 


Les  evolutionnistes  declarent 
que  le  coelacanthe  serait  un 
poisson  qui  aurait  commence 
a  se  changer  en  reptile.  Plus 
tard,  un  coelacanthe  vivant  a 
ete  decouvert  et  la  ruse  des 
evolutionnistes  fut  decou- 
verte.  Le  coelacanthe  est  veri- 
tablement  poisson. 


ent  les  evolutionnistes.  Ils  disaient  que  "ce  poisson  vivait  dans  les 
eaux  tres  peu  profondes,  et  se  preparait  done  a  aller  sur  la  terre 
ferme."  En  realite,  le  coelacanthe  vit  dans  les  eaux  tres  profondes. 
Ce  n'etait  pas  une  forme  transitionnelle  comme  les  evolutionnistes 
voulaient  nous  le  faire  croire.  C'etait  un  veritable  poisson. 
Plusieurs  autres  idees  mensongeres  d' evolutionnistes  ont  ete  ex- 
posees  depuis  ! 


L’AFFIRMATION  QUE  LES  OISEAUX 
AURAIENT  EVOLUE  EN  PARTANT 
DES  REPTILES  EST  ERRONEE 


Une  autre  declaration  mensongere  que  font  les  evolution¬ 
nistes  concerne  la  maniere  dont  les  oiseaux  ont  existe. 

Leur  histoire  invraisemblable  est  que  les  reptiles  vivant  sur 
les  arbres  auraient  commence  a  sauter  d'arbre  en  arbre,  et  tandis 
qu'ils  auraient  ete  en  train  de  sauter,  ils  auraient  developpe  des 
ailes.  Mais  une  autre  histoire  est  que  certains  reptiles,  essay  ant 
d'attraper  des  mouches,  auraient  couru  et  auraient  battu  leurs 
bras  superieurs,  qui  se  seraient  transformes  en  ailes  ! 

N'est-il  pas  ridicule  d'imaginer  un  dinosaure  developpant 
des  ailes  alors  qu'il  court  ?  De  pareilles  choses  n'arrivent  que  dans 
des  contes  ou  des  dessins  animes. 

II  y  a  un  sujet  encore  plus  important.  Ces  evolutionnistes  dis- 
ent  que  ce  grand  dinosaure  aurait  developpe  ses  ailes  en  essayant 
d'attraper  des  mouches.  Bien,  et  comment  la  mouche  elle-meme 
est-elle  arrivee  dans  I'air  ?  D'ou  proviennent  ses  ailes  ?  Lorsqu'ils 
essayaient  d'expliquer  comment  un  enorme  dinosaure  pouvait 
voler,  n'auraient-ils  pas  plutot  d'abord  explique  comment  un  mi¬ 
nuscule  insecte  en  fut  capable  ?  Bien  sur  qu'ils  auraient  du  le  faire. 
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Mais  c'est  le  point  que  les  evolutionnistes  ne  seront  jamais  ca- 
pables  d'expliquer.  La  mouche  est  I'une  des  meilleures  creatures 
volantes  sur  la  terre.  Elle  peut  battre  ses  ailes  500  a  1000  fois  par 
seconde.  Comme  vous  le  savez,  elle  peut  manoeuvrer  dans  I'air 
avec  une  grande  aisance.  Peu  importe  le  nombre  d'histoires  que 
racontent  les  evolutionnistes,  ils  ne  peuvent  toujours  pas  expli- 
quer  comment  les  ailes  des  oiseaux  ont  existe.  La  verite  est 
qu' Allah  a  cree  les  ailes  des  oiseaux  et  des  mouches,  avec  leur  ca¬ 
pacity  de  voler. 

L'archeopteryx  que  les  evolutionnistes  appellent  une  forme 
transitionnelle,  etait  en  fait  un  oiseau  ayant  toutes  ses  plumes  ! 

Nous  allons  vous  donner  quelques-unes  des  multiples  dif¬ 
ferences  qu'il  y  a  entre  les  reptiles  et  les  oiseaux  : 

1  -  les  oiseaux  ont  des  ailes  que  les  reptiles  n'ont  pas. 

2  -  les  oiseaux  ont  des  plumes,  alors  que  les  reptiles  ont  des 
ecailles. 


3  -  les  oiseaux  ont  un  squelette  unique  et  leurs  os  sont  creux. 
Ce  qui  les  rend  plus  legers  et  facilite  leur  vol. 


Le  fossile  d’un  oiseau  ap- 
pele  archeopteryx  que  les 
evolutionnistes  essayaient 
de  depeindre  comme  etant 
une  espece  intermediaire, 
montre  que  revolution  est 
une  theorie  basee  sur  le 
mensonge.  Ce  fossile  est 
celui  d’un  veritable  oiseau 
et  montre  que  les  oiseaux 
ne  se  sont  pas  transformes 
il  y  a  des  millions  d’annees. 
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Ce  sont  juste  quelques  differences  qui  viennent  immediate- 
ment  a  I'esprit.  II  y  en  a  encore  bien  d'autres  entre  ces  creatures. 

Si  une  espece  de  reptile  s'etait  transformee  en  oiseau,  il  y 
aurait  eu  plusieurs  creatures  qui  auraient  vecu  entre  les  reptiles 
et  les  oiseaux  representant  les  phases  de  ce  changement. 

Les  chasseurs  de  fossiles  auraient  du  croiser  au  moins  une 
fois  ces  fossiles.  C'est-a-dire,  qu'il  devrait  y  avoir  eu  des  crea¬ 
tures  avec  des  moitie  d'ailes,  des  corps  mi-plumes  mi-ecailles, 
des  mi-becs  et  des  mi-bouches,  et  leurs  fossiles  auraient  du  etre 
trouves,  mais  aucune  creature  pareille  n'a  jamais  ete  localisee 
parmi  les  nombreux  fossiles  sur  la  terre.  Ces  fossiles  trouves  ap- 
partiennent  plutot  a  un  reptile  entier,  ou  encore  a  un  oiseau  en- 
tier.  Ce  qui  veut  dire  que  les  oiseaux  n'ont  pas  evolue  depuis 
des  reptiles.  Allah  a  cree  les  oiseaux,  tout  comme  II  a  cree  tous 
les  autres  etres  vivants. 

Cependant,  puisque  les  evolutionnistes  ne  veulent  pas  ac¬ 
cepter  cela,  ils  essay ent  de  convaincre  les  gens  que  ce  qu'ils  dis- 
ent  est  vrai  en  inventant  des  histoires.  Ils  ont  trouve  un  fossile 
d' oiseau  appele  Archeopteryx,  qui  a  vecu  il  y  a  approximative- 
ment  150  millions  d'annees,  et  ils  affirmaient  que  cet  oiseau 
serait  une  forme  transitionnelle  entre  les  dinosaures  et  les 
oiseaux.  Mais  dire  que  1' archeopteryx  etait  I'ancetre  des  oiseaux 
est  totalement  illogique  ! 

L' archeopteryx  avait  toutes  ses  plumes,  parce  que  : 

1' archeopteryx  avait  des  plumes  comme  les  oiseaux  actuels. 

L' archeopteryx  avait  la  meme  arete  centrale,  a  laquelle  ses 
ailes  etaient  attachees,  comme  les  autres  oiseaux. 

L'archeopteryx  ne  peut  pas  etre  I'ancetre  de  tous  les 
oiseaux,  parce  que  des  fossiles  d' oiseaux  qui  sont  plus  vieux  ont 
ete  trouves. 
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L’HISTOIRE  INVRAISEMBLABLE 
DE  L’EVOLUTION  HUMAINE 


Les  evolutionnistes  maintiennent  que  les  etres  humains  au- 
raient  evolue  a  partir  des  singes,  et  que  les  singes  seraient  done 
nos  ancetres.  Ni  Darwin  ni  un  quelconque  evolutionniste  n'ont  ja¬ 
mais  eu  aucune  preuve  pour  soutenir  cette  affirmation,  qui  est  une 
totale  invention. 

En  fait.  Tune  des  raisons  qui  fut  imaginee  en  premier  lieu 
avec  la  theorie  de  revolution  etait  d' essay er  de  faire  oublier  aux 


Allah  a  cree  les  etres  humains  avec 
des  langages  differents  et  des  races 
et  diverses  couleurs.  Cette  variete 
est  une  merveilleuse  benediction. 
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gens  qu' Allah  les  a  crees.  Si  les  gens  croient  qu'ils  ont  existe  par 
"hasard"  et  que  leurs  ancetres  etaient  des  animaux,  alors  ils 
n'eprouveront  aucune  responsabilite  vis-a-vis  d' Allah.  En  retour, 
cela  leur  fait  oublier  leurs  valeurs  religieuses  et  les  gens  devien- 
nent  egoistes.  Les  egoistes  perdent  de  bons  sentiments  comme 
1' amour  de  leur  peuple  et  de  leurs  families.  Vous  voyez,  les  evo- 
lutionnistes  essay ent  d' eloigner  les  gens  de  sentiments  pareils,  et 
c'est  pour  cela  qu'ils  essay  ent  de  propager  la  theorie  de  revolu¬ 
tion.  Leur  but  est  de  faire  oublier  aux  gens  1' existence  d' Allah, 
alors  ils  leur  disent :  "Allah  ne  vous  a  pas  crees.  Vous  descendez 
des  singes,  autrement  dit,  vous  etes  un  animal  developpe." 


En  verite,  Allah  a  cree  les  etres  humains.  En  comparaison  aux 
autres  creatures  vivantes,  I'etre  humain  est  la  seule  creature  qui 
puisse  parler,  reflechir,  se  rejouir  et  prendre  des  decisions,  il  est  in¬ 
telligent,  peut  etablir  des  civilisations  et  peut  communiquer  a  un 
niveau  avance.  Allah  est  le  Seul  qui  a  donne  toutes  ces  caracteris- 
tiques  aux  etres  humains. 


Les  evolutionnistes  ne  peuvent 
donner  aucune  preuve  que  les 
^res  humains  descendraient 

des  singes 


Dans  le  domaine  de  la  science,  il  est  tres  important  de  pro- 
duire  "une  preuve".  Lorsque  vous  faites  une  declaration,  et  si 
vous  voulez  que  les  autres  vous  croient,  alors  vous  devez  montrer 
certaines  preuves.  Par  exemple,  si  vous  vous  presentez  a 
quelqu'un  et  dites  :  "Je  m'appelle  Omar"  et  que  cette  personne 
dise  :  "Je  ne  crois  pas  que  vous  vous  appeliez  Omar",  alors  dans 
ce  cas,  vous  devrez  avoir  une  preuve  que  votre  nom  est  vraiment 
Omar.  Quelle  serait  done  votre  preuve  ?  Une  carte  d'identite  en 
serait  une,  ou  un  extrait  de  naissance,  ou  un  passeport,  ou  meme 
votre  carte  scolaire,  entre  autres.  Si  vous  montrez  I'une  d'elles  a 
cette  personne,  elle  vous  croira. 

Donnons  maintenant  un  exemple  scientifique.  Il  y  avait  un 
scientifique  appele  Isaac  Newton  qui  a  vecu  au  ISeme  siecle  et 
dont  on  dit  qu'il  a  decouvert  la  gravite.  Lorsque  les  gens  lui  ont 
demande  comment  il  en  etait  sur,  il  repondit  :  "Lorsqu'une 
pomme  tombe  d'un  arbre,  elle  tombe  sur  le  sol.  Elle  ne  reste  pas 
en  I'air."  Ce  qui  voulait  dire  qu'il  y  a  une  force  attirant  la  pomme 
vers  le  sol,  une  force  appelee  "la  gravite". 

Ainsi,  les  evolutionnistes  doivent  donner  une  preuve  pour 
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faire  croire  a  leurs  theories.  Par  exemple,  la  theorie  de  revolution 
maintient  que  I'homme  descendrait  des  singes.  Nous  devons  done 
leur  demander  :  D'ou  vous  est  venue  cette  idee,  et  ou  est  votre 
preuve  ? 

Si  les  ancetres  de  I'homme  etaient  effectivement  des  singes, 
nous  devrions  nous  attendre  a  trouver  des  fossiles  de  creatures 
qui  soient  moitie  humain  et  moitie  singe  comme  confirmation.  Or, 
aucun  fossile  pareil  n'a  jamais  ete  decouvert.  Nous  avons  unique- 
ment  trouve  des  fossiles  d'humains  ou  de  singes.  Ce  qui  signifie 
que  les  evolutionnistes  n'ont  absolument  aucune  preuve  que  les 
singes  etaient  les  ancetres  de  I'homme. 

Cependant,  les  evolutionnistes  essayent  toujours  de  mentir 
aux  gens  avec  leurs  theories. 


Voici  certames  supercheries 
d’evolutionnistes : 


1  -  les  evolutionnistes  parlent  de  fossiles  d'especes  de  singes 
disparues  comme  si  elles  avaient  appartenu  a  des  creatures  moitie 
humaines,  moitie  singes. 

Vous  avez  surement  vu  quelque  part  des  photos  comme  celles 
d'en  haut.  Les  evolutionnistes  les  utilisent  pour  tromper  les  gens. 
La  verite  est  que  de  pareilles  creatures  n'ont  jamais  existe.  Dans  le 
passe,  il  y  avait  des  humains  et  il  y  avait  des  singes,  comme  de  nos 
jours,  et  ceux-la  sont  completement  separes  et  sans  aucune  relation 
les  uns  avec  les  autres.  Aucune  des  creatures  mi-singe  mi-humain, 
montrees  sur  le  dessin  sur  les  pages  precedentes,  n'a  jamais  existe. 
Cela  ne  s' est  jamais  produit.  Comme  nous  le  disions  plus  haut, 
aucun  fossile  n'a  ete  trouve  pour  I'affirmer. 


Cependant,  les  evolutionnistes  inventent  constamment  de 
nouvelles  histoires  sur  ce  sujet.  Par  exemple,  en  tenant  un  fossile 
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appartenant  a  une  espece  de  singe  dispame,  ils  declarent  qu'il  ap- 
partiendrait  en  fait  a  une  creature  qui  aurait  ete  quelque  chose 
entre  les  singes  et  les  humains.  Comme  les  gens  sont  parfois  mal 
informes  a  ce  sujet,  ils  sont  enclins  a  croire  ce  que  disent  les  evo- 
lutionnistes. 

2  -  Les  evolutionnistes  traitent  les  fossiles  d'etres  humains  de 
differentes  races  comme  s'ils  etaient  reellement  des  creatures  mi- 
singe  mi-humain. 

Comme  nous  le  savons,  il  y  a  plusieurs  groupes  ethniques 
dans  le  monde  :  africains,  chinois,  indiens  d'Amerique,  turques, 
europeens,  arabes  et  bien  d'autres  encore.  Evidemment,  les  gens 
appartenant  a  differents  groupes  ethniques  ont  parfois  des  carac- 
teristiques  differentes.  Par  exemple,  les  chinois  ont  des  yeux  en 
forme  d'amande,  et  certains  africains  ont  une  peau  tres  foncee  et 
des  cheveux  tres  frises.  Lorsque  vous  voyez  un  indien  d'Amerique 
ou  un  inuit,  vous  savez  immediatement  qu'ils  appartiennent  a  un 
groupe  ethnique  different.  Autrefois,  il  y  avait  plusieurs  autres 
groupes  ethniques  et  certaines  de  leurs  caracteristiques  etaient 
peut-etre  differentes  de  celles  des  gens  d'aujourd'hui.  Par  exem¬ 
ple,  les  cranes  des  gens  appartenant  a  la  race  neandertalienne 
etaient  plus  grands  que  les  cranes  des  gens  vivants  aujourd'hui. 
Leurs  muscles  etaient  egalement  beaucoup  plus  forts  que  les 
no  tres. 

Toutefois,  les  evolutionnistes  utilisent  les  differences  qu'il  y  a 
entre  cette  race  et  la  notre  comme  etant  une  maniere  de  mentir  aux 
gens.  Ils  disent  par  exemple,  lorsqu'ils  trouvent  un  crane  nean- 
dertalien,  "C'est  le  crane  des  ancetres  de  I'homme  qui  ont  vecu  il 
y  a  des  dizaines  ou  des  milliers  d'annees".  Parfois  les  fossiles 
craniens  trouves  sont  plus  petits  que  la  taille  moyenne  du  crane 
des  etres  humains  actuels.  En  montrant  un  tel  fossile  cranien,  les 
evolutionnistes  diront,  "Le  proprietaire  de  ce  crane  est  sur  le  point 
de  se  transformer  d'un  singe  a  un  humain". 
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En  realite,  meme  aujourd'hui,  il  y  a  des  gens  qui  appartien- 
nent  a  differents  groupes  ethniques  qui  ont  des  cranes  plus  petits 
que  la  moyenne.  Par  exemple,  le  volume  cranien  des  aborigenes 
d'Australie  est  vraiment  petit,  mais  cela  ne  veut  pas  dire  qu'ils 
sont  mi-singe,  mi-humain.  Ce  sont  des  etres  humains  normaux, 
tout  comme  vous  et  comme  tout  le  monde. 

Par  consequent,  nous  pouvons  voir  que  les  fossiles  depeints 
par  les  evolutionnistes  comme  etant  une  preuve  que  les  etres  hu¬ 
mains  auraient  evolue  a  partir  des  singes,  appartiennent  soit  a  des 
especes  de  singes  ou  des  races  humaines  primitives  qui  ont  dis- 
paru  maintenant.  Ce  qui  signifie  que  les  creatures  mi-homme,  mi- 
singe  n'ont  jamais  existe. 


LA  PLUS  GRANDE  DIFFERENCE 


La  plus  grande  difference  entre  les  singes  et  les  etres  humains 
est  que  les  humains  ont  des  ames,  contrairement  aux  singes.  Les 
humains  ont  une  conscience  :  ils  reflechissent,  parlent  et  transmet- 
tent  leurs  pensees  aux  autres  par  des  phrases  rationnelles,  pren- 
nent  des  decisions,  ressentent,  developpent  des  gouts,  connaissent 
Part,  la  peinture,  composent  des  chansons,  chantent  et  sont  rem- 
plis  d'amour  et  de  valeurs  morales.  Toutes  ces  facultes  sont 
uniques  a  Pesprit  humain.  Seuls  les  etres  humains  possedent  ces 
caracteristiques  uniques.  Les  evolutionnistes  sont  incapables  de 
repondre  a  cette  question.  Afin  de  ressembler  a  un  etre  humain, 
un  singe  devrait  passer  par  plusieurs  changements  physiques  et 
devrait  avoir  les  autres  facultes  uniques  aux  etres  humains.  Y  a-t- 
il  une  force  naturelle  qui  puisse  donner  ces  dons  telles  que  la  pein¬ 
ture,  la  reflexion  ou  la  composition  a  un  singe  ?  Bien  sur  que  non  ! 
Allah  a  cree  seulement  les  humains  avec  des  capacites  pareilles,  et 


II  ne  les  a  pas  donnees  aux  animaux.  Comme  nous  Pavons  vu,  il 
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est  completement  impossible  pour  un  singe  de  se 
changer  en  etre  humain.  Les  etres  humains  ont  ete 
humains  depuis  le  jour  ou  ils  ont  ete  crees.  Les  pois- 
sons  ont  toujours  ete  des  poissons,  et  les  oiseaux 
ont  toujours  ete  des  oiseaux.  Aucune  creature 
n'est  I'ancetre  de  I'autre.  Allah  est  le 
Createur  de  tous  les  etres  humains  et  de 
toutes  les  creatures  vivantes.  La 
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raison  pour  laquelle  les  evolutionnistes  declarent 
que  les  etres  humains  descendraient  des  singes 
c'est  la  ressemblance  physique  entre  les  deux. 
Cependant,  d'autres  creatures  sur  Terre 
ressemblent  encore  plus  aux  humains.  Par  ^ : 

exemple,  le  perroquet  sur  la  photo  peut  . '  4 

parler.  Les  pieuvres  ont  des  yeux 
comme  ceux  des  humains.  Les  chats  et 
les  chiens  ecoutent  et  suivent  les  ordres. 
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comme  une  vraie  personne.  Que  penserez-vous  si  quelqu'un  vous 
disait  que  les  etres  humains  descendaient  des  chiens,  des  perro- 
quets  ou  des  pieuvres  ?  Vous  voyez,  il  n'y  a  pas  de  difference  entre 
cette  idee  et  les  histoires  qu'inventent  les  evolutionnistes. 


ALLAH  EST  LE  CREATEUR  DE  TOUTE 

CHOSE 


Notre  Seigneur  est  le  seul  Qui  a  mis  des  milliards  de  pieces 
d'information  dans  un  endroit  tellement  petit  que  nous  ne  pou- 
vons  meme  pas  le  voir  sans  un  equipement  special. 

Allah  est  le  Seul  qui  nous  a  crees,  ainsi  que  nos  yeux,  nos 
cheveux,  nos  pieds. 

II  est  aussi  le  createur  de  nos  families,  parents,  freres  et  soeurs, 
amis  et  professeurs. 

Allah  est  le  Seul  qui  a  cree  la  nourriture  que  nous  aimons,  les 
confitures,  les  cereales,  les  pates,  ainsi  que  les  fruits  et  legumes  qui 
nous  rendent  forts  et  sains.  Si  Allah  ne  les  avait  pas  crees,  nous  ne 
saurions  jamais  quel  gout  ont  les  fraises. 

Allah  nous  a  egalement  dote  des  sens  gustatifs  et  olfactifs.  S' II 
ne  nous  avait  pas  donne  ces  facultes,  nous  n'aurions  pas  ete  capa- 
bles  de  connaitre  le  gout  de  ce  que  nous  mangeons.  Cela  aurait  ete 
la  meme  chose  que  nous  mangions  des  pommes  de  terre  ou  un 
gateau.  Allah  n'a  pas  seulement  cree  une  nourriture  delicieuse  aux 
bonnes  senteurs,  II  nous  a  aussi  dote  de  facultes  qui  nous  permet- 
tent  de  les  apprecier. 

Vous  aimez  certaines  choses,  vous  les  appreciez  et  pensez  a 
elles  avec  gaiete.  Cela  pourrait  etre  un  dessert  que  vous  aimez 
manger,  un  jeu  auquel  vous  aimez  jouer,  ou  une  sortie  avec  les 
gens  que  vous  aimez.  Quelles  qu'elles  soient,  vous  ne  devez  ja¬ 
mais  oublier  qu' Allah  est  Celui  qui  rend  cela  possible  pour  vous. 


